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SINTDEI - SOCIEDADE INTERNACIONAL DE DESENVOLVIMENTO, ENSINO E INVESTIGAGAO, LDA.
Regulamento n.° 465/2026

Sumario: Publicagao do Regulamento de Creditagao de Formagao e Experiéncia Profissional do ISAVE.

A SINTDEI — Sociedade Internacional de Desenvolvimento, Ensino e Investigacgéo, L.%, entidade
instituidora do ISAVE — Instituto Superior de Saude, nos termos do n.° 1 do artigo 45.°-A do Regime
Juridico dos Graus e Diplomas do Ensino Superior (RJGDES), aprovado pelo Decreto-Lei n.° 74/2006,
de 24 de margo, e sucessivas alteragdes, procede a publicagao do "Regulamento de Creditagao de
Formacao e Experiéncia Profissional do ISAVE", anexo ao presente despacho e que dele faz parte inte-
grante. O regulamento foi previamente aprovado pelo Conselho Técnico-Cientifico a 13 de margo de
2026 e homologado pela Presidente do ISAVE a 20 de margo de 2026, revogando o anterior, publicado
através do Despacho n.° 1290/2024, de 1 de fevereiro de 2024.

20 de margo de 2026. — O Gerente, Fausto José Robalo Amaro.

Regulamento de Creditacao de Formacgao e Experiéncia Profissional do ISAVE

Artigo 1.°
Objeto e ambito de aplicagao

1 — O presente regulamento estabelece as normas relativas ao processo de creditagao, através
da atribuigao de créditos nos ciclos de estudos ministrados pelo ISAVE, a experiéncia profissional
e aformacao dos que nele sejam admitidos através das provas, nos termos definidos pelo Decreto-Lei
n.° 74/2006, de 24 de margo, na sua redagao atual, em especial nos seus artigos 45.°,45.°-A e 45.°-B,
definindo os procedimentos a adotar na sua aplicagao.

2 — O disposto neste regulamento aplica-se ao processo de creditacao de unidades curriculares
de todas as formacoes conferidas pelo ISAVE, nomeadamente Cursos Técnico Superiores Profissio-
nais (CTeSP) e ciclos de estudos conducentes a grau superior, a partir de outras formacgoes realizadas
anteriormente em estabelecimentos de ensino superior, hacionais ou estrangeiros, e da experiéncia
profissional devidamente comprovada, para efeitos de prosseguimento de estudos.

Artigo 2.°

Principios Gerais de Creditacao

1 — Tendo em vista o prosseguimento de estudos para a obtengao de grau académico ou diploma,
o ISAVE pode creditar:

a) A formacao realizada no ambito de outros ciclos de estudos superiores conferentes de grau
em instituigcdes de ensino superior nacionais ou estrangeiras, quer a obtida no quadro da organizagao
decorrente do Processo de Bolonha, quer a obtida anteriormente;

b) A formacao realizada no ambito dos CTeSP, até ao limite de 50 % do total dos créditos do ciclo
de estudos;

c) As unidades curriculares realizadas com aproveitamento e devidamente certificadas nos termos
do artigo 46.°-A do Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de marc¢o, na sua redacao atual, até ao limite de 50 %
do total dos créditos do ciclo de estudos;

d) A formagao realizada no ambito de cursos ndo conferentes de grau académico ministrados em
instituicoes de ensino superior nacionais ou estrangeiras, até ao limite de 50 % do total dos créditos
do ciclo de estudos;

e) A formacao realizada no ambito dos cursos de especializagao tecnoldgica até ao limite de um
terco do total dos créditos do ciclo de estudos;
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f) Outra formagao nao abrangida pelas alineas anteriores, até ao limite de um tergo do total dos
créditos do ciclo de estudos;

g) A experiéncia profissional devidamente comprovada, até ao limite de 50 % do total dos créditos
de cursos técnicos superiores profissionais nas situagdes em que o estudante detenha mais que cinco
anos de experiéncia profissional devidamente comprovada;

h) A experiéncia profissional devidamente comprovada, até ao limite de um tergo do total dos
créditos do ciclo de estudos, sem prejuizo do disposto na alinea anterior.

2 — 0 conjunto dos créditos atribuidos ao abrigo das alineas d) a h) do nimero anterior nao pode
exceder dois tergos do total dos créditos do ciclo de estudos.

3 — Sao consideradas nulas as creditagoes:

a) realizadas ao abrigo das alineas a) e d) do n.° 1, quando as instituigdes estrangeiras em que
a formacao foi ministrada ndo sejam reconhecidas pelas autoridades competentes do Estado respetivo
como fazendo parte do seu sistema de ensino superior, conforme estabelecido pelo artigo 1.1 da Con-
vencao sobre o Reconhecimento das Qualificages Relativas ao Ensino Superior na Regiao da Europa,
aprovada, para ratificagao, pela Resolugao da Assembleia da Republica n.° 25/2000, de 30 de margo;

b) que excedam os limites fixados nos nimeros 1 e 2.

4 — A atribuicao de créditos ao abrigo da alinea g) e h) do n.° 1 deve ser totalmente condicionada
arealizacao de procedimentos de avaliagao de conhecimentos especificos.

5 — A creditagao tem em consideragao o nivel dos créditos, e/ou carga horaria e a area cientifica
em que foram obtidos.

6 — Nao podem ser creditadas partes de unidades curriculares.

7 — A mesma formacgao ou unidade curricular ndo pode ser creditada mais do que uma vez no
mesmo ciclo de estudos.

8 — Nao é passivel de creditagao:

a) o ensino ministrado em ciclos de estudos conferentes ou nao de grau académico cujo funcio-
namento nao foi autorizado nos termos da lei;

b) o ensino ministrado em ciclos de estudos conferentes ou ndo de grau académico fora da loca-
lidade e instalagOes a que se reporta a acreditagao e ou o registo.
Artigo 3.°
Comissao de Creditacao

1 — 0 Conselho Técnico-Cientifico, adiante CTC, devera eleger um dos seus membros para integrar
e presidir a Comissao de Creditacao.

2 — A Comissao de Creditagao devera integrar, igualmente, um minimo de dois e um maximo de
cinco docentes do ciclo de estudos para a qual é requerida a creditagao, devendo um deles ser obriga-
toriamente o/a diretor(a) de curso.

3 — Os membros referidos no nimero anterior sdo nomeados pelo CTC, sob proposta do/da
diretor(a) de curso.

4 — A Comissao de Creditagao tem um mandato de 3 anos, renovavel.
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Artigo 4.°
Creditagao da Experiéncia Profissional, Formagao Cientifica ou Outra

1 — A creditacao da experiéncia profissional consiste na atribuigao de creditagao correspondente
a unidades curriculares de cursos em funcionamento no ISAVE, a partir da avaliagao das competéncias
do estudante adquiridas através da experiéncia profissional.

2 — A atribuicao de créditos por experiéncia profissional devera ser sujeita a avaliacdo em que
sejam considerados os conhecimentos, o seu nivel de adequacgao as areas cientificas do ciclo de estu-
dos, a sua atualidade e as competéncias demonstradas, bem como a evidéncia de que aquela permitiu
superar eventuais lacunas de formagao académica, mediante apresentagao, devidamente certificada,
de elementos comprovativos.

3 — Os métodos de avaliagao, orientados ao perfil de cada estudante e aos objetivos das unidades
curriculares ou areas cientificas passiveis de creditagdo, podem compreender a selegao de entre os
seguintes pontos:

a) Avaliacao através de anadlise curricular que inclua atividades desenvolvidas, fungoes desem-
penhadas, local onde foram cumpridas e sua duragao, trabalhos e projetos realizados, assim como
outros elementos considerados relevantes pelo proprio e que evidenciem o dominio de conhecimentos
e competéncias;

b) Demonstragao de aptidoes praticas e tedricas devendo ficar devidamente registado no processo.

4 — Sem prejuizo do disposto no numero anterior podem ainda ser adotados outros métodos con-
siderados mais adequados para a avaliagao do nivel e atualidade dos conhecimentos e competéncias
e a sua adequacao as areas cientificas dos ciclos de estudos em causa.

5 — Independentemente dos elementos utilizados para atestar a formacgao profissional, estes
deverao garantir que a creditagao se processa no respeito pelos principios da adequacao, da suficién-
cia, em termos de abrangéncia e nivel de conhecimentos da experiéncia profissional aos objetivos da
aprendizagem e as competéncias a adquirir no ciclo de estudos a que se candidata, da aceitabilidade
e da atualidade dos conhecimentos demonstrados.

6 — O nimero maximo de créditos a atribuir devera respeitar os valores constantes nas alineas f)
ah) don.° 1 do artigo 2.° deste regulamento.

7 — Para avaliagao da experiéncia profissional, a Comissao de Creditagao devera nomear um juri,
constituido por trés elementos.

Artigo 5.°
Creditacao no Regime de Mudanga de Par Instituicao/Curso e em Caso de Reingresso

1 — O pedido de creditagao por parte de estudantes admitidos pelo regime de mudanga de par
instituicao/curso e de reingresso obedece ao disposto no artigo 2.°

2 — Caso existam diferengas entre as unidades curriculares do plano de estudos em vigor e planos
de estudos anteriores, a Comissao de Creditagao aprova um plano individual de transigao curricular,
em que as unidades curriculares comuns realizadas com aproveitamento é atribuida a mesma classi-
ficacao, sendo as restantes creditadas nos termos do artigo 2.°

Artigo 6.°

Unidades curriculares realizadas no ISAVE

1 — As unidades curriculares objeto de transferéncia interna de curso sao analisadas pela Comissao
de Creditacao.
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2 — As unidades curriculares isoladas em que o/a estudante se inscreva no ISAVE, num numero
maximo de 60 créditos acumulados ao longo do seu percurso, em regime sujeito a avaliagao e em que
obtenha aprovagao:

a) Sao obrigatoriamente creditadas, com os limites fixados na alinea c) do n.° 1 do artigo 2.° do
presente regulamento;

b) Sao incluidas em suplemento ao diploma que venha a ser emitido.

Artigo 7.°

Formagao Realizada em Estabelecimento de Ensino Superior Estrangeiro
ao Abrigo de Programas de Mobilidade

A formacao realizada por estudantes em estabelecimentos de ensino superior estrangeiro ao
abrigo de programas de mobilidade substitui as unidades curriculares dos cursos do ISAVE, nos termos
definidos no plano/contrato de formagao.

Artigo 8.°
Critérios para Atribuigao da Classificagao

1 — Na creditagao de unidades curriculares realizadas em estabelecimento de ensino superior
portugués, sera atribuida pelo CTC uma classificagao igual a obtida no estabelecimento de ensino
superior onde foi realizada.

2 — Na creditagao de unidades curriculares realizadas em estabelecimento de ensino superior
estrangeiro, sera atribuida pelo CTC:

a) Uma classificacao igual a obtida no estabelecimento de ensino superior onde foi realizada, se
este adotar a escala de classificagao portuguesa;

b) Uma classificagao resultante da conversao proporcional da classificagao obtida no estabele-
cimento de ensino superior para a escala de classificagdo portuguesa, se este adotar uma escala de
classificacao diferente, nos termos da Escala Europeia de Comparabilidade das Classificagdes.

3 — Nas circunstancias em que a creditagao de uma unidade curricular resulte da combinagao
de um conjunto de unidades curriculares anteriormente realizadas, a Comissao de Creditagao atribui
a unidade curricular creditada uma classificagao ponderada do peso de cada uma das unidades cur-
riculares anteriormente realizadas na creditagao atribuida.

4 — As unidades curriculares a que seja atribuida creditago por via do processo de creditagao de
competéncias, através de formagao em contexto ndo superior ou por via da experiéncia profissional,
nao serd atribuida classificagao, pelo que as mesmas nao serao consideradas para efeitos de célculo
da classificacao final do ciclo de estudos.

5 — As unidades curriculares referidas no nimero anterior constarao na ficha da unidade curricular
do curso, com a mencao de “Creditagao”.

Artigo 9.°
Instrucao do Processo de Creditagao

1 — Os pedidos de creditagao devem ser efetuados pelo/a estudante, mediante requerimento,
em formulario proprio disponibilizado para o efeito, dirigido a Comissao de Creditacao e entregue nos
Servigos Académicos do ISAVE.

2 — No requerimento, deve ser mencionado quais as unidades curriculares do plano de estudos do
curso em que o/a estudante esta matriculado e que pretende ver creditadas, assim como as unidades
curriculares relevantes para a apreciacao e a instituicao de ensino superior onde obteve classificacao.
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3 — No que diz respeito a creditagao de formagao, o requerimento devera ser instruido com docu-
mentos auténticos ou autenticados que certifiquem a formagao a creditar, nomeadamente:

a) Ficha curricular comprovativa da formagao relevante para o processo de creditagao, que ateste
as unidades curriculares concluidas com aproveitamento, o ano letivo em que foram realizadas, a area
cientifica, o numero de ECTS, a carga horaria e a classificagao final obtida;

b) Certidao dos conteudos programaticos das unidades curriculares referidas na alinea anterior;

¢) Portaria do curso frequentado e declaragao do ensino frequente ou cépia de plano de estudos
emitida pelo respetivo estabelecimento de ensino, no caso da formagao obtida em instituicoes de ensino
superior estrangeiras, reconhecido pelo consulado e/ou outra entidade;

d) Outros documentos requeridos pela Comissao de Creditagdo ou que o/a estudante considere
relevantes para a analise do seu processo.

4 — Os/As estudantes cuja formagao tenha sido efetuada no ISAVE ficam dispensados/as da
apresentacao das certiddes e elementos curriculares mencionados no nimero anterior.

5 — No que diz respeito a creditacao de experiéncia profissional, o requerimento devera ser instruido
com documentos auténticos ou autenticados que certifiquem a formacao a creditar, nomeadamente:

a) Curriculum vitae;
b) Certidao de habilitagées;

c) Declaragao ou certificado emitido pela entidade empregadora que comprove, relativamente a cada
experiéncia profissional, os seguintes dados: designacao das fungdes desempenhadas; data e local
onde foi obtida; duragao em meses/anos; horario semanal ou horas semanais cumpridas; categoria/
cargos e breve descrigdo das fungoes desempenhadas;

d) Documentagdo comprovativa das publicagdes, trabalhos desenvolvidos, projetos, formagdes
realizadas e outros, que a Comissao de Creditagao considere necessarios e que permitam comprovar
ou avaliar as competéncias profissionais adquiridas.

Artigo 10.°

Tramitacao do Processo do Pedido de Creditagao

1 — Apds a rececgao do requerimento, o/a Presidente da Comissao de Creditagao solicita aos
membros da Comissao de Creditagao do respetivo ciclo de estudos a analise e proposta de decisao,
podendo estes solicitar pareceres aos regentes das unidades curriculares implicitas.

2 — A Comissao de Creditagdo podera solicitar toda a documentacao considerada necessaria
para uma apreciagao fundamentada.

3 — O resultado da avaliagcao do pedido de creditagao devera ser escrito e fundamentado em
formulario proprio e submetido a CTC para apreciagao.

4 — O CTC devera deliberar sobre o pedido de creditagao, registando em ata o resultado da deli-
beracao, onde conste, explicitamente, qual o nimero de créditos necessarios para a conclusao do ciclo
de estudos.

5 — A deliberagao do CTC é homologada pelo/a Presidente do ISAVE.

6 — Apds a homologacao, os Servigos Académicos dispoem de 2 dias Uteis para comunicar, por
escrito, aos estudantes a deliberagao do CTC.

5/7

Regulamento n.° 465/2026



N.° 84
— 30-04-2026

Artigo 11.°
Prazos

1 — O requerimento de creditagao de unidades curriculares e experiéncia profissional deve ser
apresentado nos Servigos Académicos, devidamente instruido a partir do ato da matricula, até 10 dias
Uteis contados a partir do inicio do 1.° semestre letivo ou, caso a matricula ocorra apds essa data,
a partir da data da respetiva matricula.

2 — Os estudantes poderao, excecionalmente, apresentar requerimento nos primeiros 10 dias Uteis
do 2.° semestre para unidades curriculares de 2.° semestre.

3 — Os Servigos Académicos dispoem de 5 dias Uteis para enviar o processo a/ao Presidente
Comissao de Creditacao.

4 — O/A Presidente da Comissao de Creditagao recebe o processo e solicita aos membros da
Comissao de Creditagao do respetivo ciclo de estudos a andlise e proposta de decisao, no prazo de
2 dias uteis.

5 — A Comissao de Creditacao do respetivo ciclo de estudos dispoe de 10 dias Uteis para emitir
proposta de decisao, solicitando, quando considerar necessario, pareceres aos regentes das unidades
curriculares implicitas.

6 — No caso de creditagdo de experiéncia profissional, o/a diretor(a) de curso emite, no prazo de
2 dias uteis, decisao de parecer a Comissao de Creditacao, a qual deve analisar e definir a metodologia
de avaliagao, assim como nomear o juri para o efeito num prazo de 3 dias uteis.

7 — O/A Presidente da Comissao de Creditagao, depois de rececionar a proposta de decisao,
dispde de 3 dias uteis para enviar o parecer final do processo de creditagao ao/a Presidente do CTC.

8 — Apos aprovagao, o CTC dispde de 2 dias uteis para solicitar homologagao ao/a Presidente
do ISAVE e informar os Servigos Académicos.
Artigo 12.°
Reclamacao

1 — Da deliberagao cabe reclamagao, a interpor, em formulario préprio, no prazo de 8 dias a contar
da data em que o/a estudante tenha sido notificado/a, dirigido ao/a Presidente do ISAVE.

2 — Areclamagao sera decidida, mediante parecer fundamentado, em definitivo nos 30 dias imediatos
ao termo do prazo fixado na alinea anterior, pelo/a Presidente do ISAVE.
Artigo 13.°
Emolumentos

Sao devidos emolumentos pela apreciagao dos processos de pedidos de creditacao, de acordo
com a tabela em vigor no ISAVE.

Artigo 14.°
Revisao, alteragao, duvidas e omissoes

1 — O presente regulamento deve ser objeto de revisao apds alteracao legal ou estatutaria que
o implique.

2 — O presente regulamento pode ser alterado, por iniciativa do/a Presidente do ISAVE ou sob
proposta do CTC.

3 — As alteragdes ao regulamento serdao aprovadas pelo/a Presidente do ISAVE, ouvido o CTC.
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4 — As duvidas e omissoes resultantes da aplicagao do presente regulamento serdo decididas
pelo/a Presidente do ISAVE, ouvida a Comissao de Creditagao e/ou o CTC.

Artigo 15.°
Entrada em vigor

O presente regulamento entra em vigor no dia seguinte ao da sua publicagao no Didrio da Republica.
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