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Diário da República, 2.ª série PARTE E

 UNIVERSIDADE DE TRÁS-OS-MONTES E ALTO DOURO

Serviços Académicos

Aviso n.º 337/2024

Sumário: Alteração ao curso de licenciatura (1.º ciclo) em Bioquímica.

Sob proposta da Escola de Ciências da Vida e do Ambiente, atento o parecer favorável dos 
órgãos competentes da Universidade de Trás -os -Montes e Alto Douro, foi aprovada a alteração 
do plano de estudos da licenciatura (1.º ciclo) em Bioquímica, publicado no Diário da República, 
n.º 240, de 13 de dezembro de 2018, série II, Aviso n.º 18697. A alteração ao plano de estudos que 
a seguir se publica foi comunicada à Direção -Geral do Ensino Superior em 25 de maio de 2023 e 
registada com o número R/A -Ef 2208/2011/AL02 em 10 de agosto de 2023.

A estrutura curricular e o plano de estudos anexas ao presente aviso, entram em vigor no ano 
letivo 2023/2024.

21/11/2023. — O Reitor, Emídio Ferreira dos Santos Gomes.

ANEXO

1 — Estabelecimento de ensino: Universidade de Trás -os -Montes e Alto Douro.
2 — Unidade orgânica: Escola de Ciências da Vida e do Ambiente.
3 — Grau ou diploma: Licenciatura (1.º ciclo).
4 — Ciclo de estudos: Bioquímica.
5 — Área científica predominante: Bioquímica (Classificação CNAEF: 421).
6 — Número de créditos necessário à obtenção do grau ou diploma: 180 créditos (ECTS).
7 — Duração normal do ciclo de estudos: 6 semestres (3 anos letivos).
8 — Opções, ramos ou outras formas de organização de percursos alternativos: Não aplicável.
9 — Estrutura curricular:

QUADRO N.º 1 

Áreas científicas Sigla

Créditos

Obrigatórios Opcionais (1)

Química  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Q 42 –
Ciências da Vida. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CV 54 30
Biologia e Bioquímica. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . BB 60 12
Matemática. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . M 6 –
Física  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . F 6 –
Estatística. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . E 6 –

Subtotal  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 174  6

Total  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 180

 (1) O número de créditos das áreas científicas optativas, necessários para obtenção do grau ou diploma, é de 6.
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Unidade curricular Área
científica Tipo 

Horas de trabalho

Créditos Observações 
Total

Contacto
(4)

T TP PL
(1) (2) (3) (5)

Biomatemática  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . M 1.º semestre . . . 162 30 30 – 6
Física  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . F 1.º semestre . . . 162 – 60 – 6
Fundamentos de Química  . . . . . . . . . . . . . . . Q 1.º semestre . . . 162 30 30 – 6
Técnicas Laboratoriais em Bioquímica. . . . . . BB 1.º semestre . . . 162 – 15 45 6
Biologia Celular  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CV 1.º semestre . . . 162 30 – 30 6
Bioestatística  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . E 2.º semestre . . . 162 30 30 – 6
Complementos de Química  . . . . . . . . . . . . . . Q 2.º semestre . . . 162 30 7,5 30 6
Biofísica  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CV 2.º semestre . . . 162 30 30 – 6
Fundamentos de Química Orgânica. . . . . . . . Q 2.º semestre . . . 162 30 – 30 6
Embriologia e Histologia Animal . . . . . . . . . . . CV 2.º semestre . . . 162 30 – 30 6

10 — Plano de estudos:

QUADRO N.º 2

(1.º ano) 

 (1) Denominação da unidade curricular; (2) sigla constante no quadro das áreas científicas; (3) organização do ano 
curricular; (4) indicar para cada atividade, o número de horas totais; (5) assinalar sempre que a UC for optativa.

QUADRO N.º 3

(2.º ano) 

Unidade curricular Área
científica Tipo 

Horas de trabalho

Créditos Observações 
Total

Contacto
(4)

T PL
(1) (2) (3) (5)

Bioquímica Estrutural . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . BB 1.º semestre . . . 162 30 30 6
Complementos de Química Orgânica  . . . . . . . . . . . . Q 1.º semestre . . . 162 30 30 6
Química Física  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Q 1.º semestre . . . 162 30 30 6
Química Analítica . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Q 1.º semestre . . . 162 30 30 6
Microbiologia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CV 1.º semestre . . . 162 30 30 6
Fisiologia Vegetal . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CV 2.º semestre . . . 162 30 30 6
Bioquímica e Metabolismo . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . BB 2.º semestre . . . 162 30 30 6
Química Bioinorgânica . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . BB 2.º semestre . . . 162 30 30 6
Métodos instrumentais de análise  . . . . . . . . . . . . . . . Q 2.º semestre . . . 162 30 30 6
Genética Molecular. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CV 2.º semestre . . . 162 30 30 6

 (1) Denominação da unidade curricular; (2) sigla constante no quadro das áreas científicas; (3) organização do ano 
curricular; (4) indicar para cada atividade, o número de horas totais; (5) assinalar sempre que a UC for optativa.

QUADRO N.º 4

(3.º ano) 

Unidade curricular Área
científica Tipo

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total

Contacto
(4)

T PL OT
(1) (2) (3) (5)

Fisiologia Animal. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CV 1.º semestre . . . 162 30 30 – 6
Enzimologia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . BB 1.º semestre . . . 162 30 30 – 6
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Unidade curricular Área
científica Tipo

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total

Contacto
(4)

T PL OT
(1) (2) (3) (5)

Bioquímica analítica . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . BB 1.º semestre . . . 162 30 30 – 6
Regulação e expressão génica  . . . . . . . . . . . CV 1.º semestre . . . 162 30 30 – 6
Opção   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CV, BB 1.º semestre . . . 162 30 30 – 6 Optativa.
Estágio . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . BB 2.º semestre . . . 324 – – 45 12
Fisiologia celular. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . BB 2.º semestre . . . 162 30 30 – 6
Imunologia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CV 2.º semestre . . . 162 30 30 – 6
Bioquímica das anomalias celulares e meta-

bólicas.
BB 2.º semestre . . . 162 30 30 – 6

 (1) Denominação da unidade curricular; (2) sigla constante no quadro das áreas científicas; (3) organização do ano 
curricular; (4) indicar para cada atividade, o número de horas totais; (5) assinalar sempre que a UC for optativa.

QUADRO N.º 5

(Unidades curriculares opcionais) 

Unidade curricular Área
científica 

Ano
curricular Tipo 

Horas de trabalho

Créditos Observações 
Total

Contacto
(4)

T TP PL
(1) (2) (3) (5)

Stresse Oxidativo e Patologias. . . . . . BB 3.º 1.º semestre . . . 162 30 – 30 6 Optativa.
Toxicologia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CV 3.º 1.º semestre . . . 162 30 – 30 6 Optativa.
Cultura in vitro de Células Vegetais . . . CV 3.º 1.º semestre . . . 162 30 – 30 6 Optativa.
Biotecnologia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . BB 3.º 1.º semestre . . . 162 30 30 – 6 Optativa.
Biomateriais . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CV 3.º 1.º semestre . . . 162 30 – 30 6 Optativa.
Bioética e Biossegurança   . . . . . . . . . CV 3.º 1.º semestre . . . 162 – 45 – 6 Optativa.
Microbiologia Ambiental . . . . . . . . . . . CV 3.º 1.º semestre . . . 162 30 – 30 6 Optativa.

 (1) Denominação da unidade curricular; (2) sigla constante no quadro das áreas científicas; (3) organização do ano 
curricular; (4) indicar para cada atividade, o número de horas totais; (5) assinalar sempre que a UC for optativa.
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