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Diário da República, 2.ª série PARTE E

 ESCOLA SUPERIOR DE ENFERMAGEM DE SÃO JOSÉ DE CLUNY

Despacho n.º 12356/2023

Sumário: Altera a estrutura curricular e plano de estudos do curso de licenciatura em Enferma-
gem, 1.º ciclo, da Escola Superior de Enfermagem de São José de Cluny.

Ao abrigo do disposto nos artigos 75.º a 80.º do Decreto -Lei n.º 74/2006, de 24 de março, na 
sua atual redação, após parecer favorável da Ordem dos Enfermeiros de 14 de junho de 2023, 
e decisão de acreditação do ciclo de estudos, de 4 de outubro de 2023, pela Agência de Avalia-
ção e Acreditação do Ensino Superior, a Escola Superior de Enfermagem de São José de Cluny 
publica a alteração à Estrutura Curricular e respetivo Plano de Estudos do Curso de Licenciatura 
em Enfermagem, anteriormente aprovado pelo Despacho n.º 10396/2019, de 14 de novembro de 
2019, cujo registo ocorreu a 10 de novembro de 2023 pela Direção -Geral de Ensino Superior com 
o n.º R/A -Ef 219/2012/AL02.

21 de novembro de 2023. — A Presidente do Conselho de Direção da Escola Superior de 
Enfermagem de São José de Cluny, Prof.ª Doutora Maria Merícia de G. R. Bettencourt Jesus.

ANEXO

1 — Instituição de ensino: Escola Superior de Enfermagem de São José de Cluny (4098)
2 — Tipo de curso: Licenciatura — 1.º ciclo
3 — Denominação: Enfermagem
4 — Grau ou diploma: Licenciado
5 — Número de créditos, segundo o sistema europeu de transferência de créditos, necessário 

à obtenção do grau ou diploma: 240 créditos ECTS
6 — Opções, ramos, áreas de especialização, especialidades ou outras formas de organização 

da estrutura curricular: Não aplicável
7 — Estrutura curricular:

QUADRO N.º 1 

Áreas científicas Sigla

Créditos

Obrigatórios Opcionais

Saúde . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . S 11,5 0,0
Ciências da Vida. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CV 13,0 0,0
Ciências Sociais /Comportamentais. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSC 7,5 0,0
Humanidades . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . H 3,0 0,0
Matemática e Estatística/ Informática. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . MEI 3,0 0,0
Enfermagem. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . E 202,0 0,0

Subtotal  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 240,0

Total  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 240,0
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 8 — Observações: Nada a indicar
9 — Plano de estudos:

QUADRO N.º 2 

Unidade curricular
(1)

Área
científica

(2)

Ano
curricular

(3)

Organização
do ano curricular

(4)

Horas de trabalho

Créditos
(7)

Observações
(8)Total

(5)

Contacto
(6)

T TP PL TC S E OT O Horas totais
de contacto

História, Epistemologia e Fundamentos de Enfermagem I  . . . . . . . E 1.º 1.º Semestre. . . 182 64 45 109,0 6,5
Antropologia e Sociologia. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSC 1.º 1.º Semestre. . . 98 48 48,0 3,5
Anatomia e Fisiologia . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CV 1.º 1.º Semestre. . . 182 85 24 109,0 6,5
Microbiologia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CV 1.º 1.º Semestre. . . 84 33 33,0 3
Biofísica e Bioquímica  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CV 1.º 1.º Semestre. . . 98 48 48,0 3,5
Psicologia . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSC 1.º 1.º Semestre. . . 112 42 14 56,0 4
Ética e Deontologia Profissional. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . H 1.º 1.º Semestre. . . 84 29 4 33,0 3
Fundamentos de Enfermagem II  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . E 1.º 2.º Semestre. . . 266 125 35 160,0 9,5
Farmacologia, Nutrição e Dietética  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . S 1.º 2.º Semestre. . . 112 56 56,0 4
Comunicação em Enfermagem e Educação para a Saúde . . . . . . . E 1.º 2.º Semestre. . . 126 51 25 76,0 4,5
Enfermagem do Idoso  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . E 1.º 2.º Semestre. . . 84 33 17 50,0 3
Ensino Clínico I. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . E 1.º 2.º Semestre. . . 252 10 148 8 166,0 9
Enfermagem e Adoecer Humano I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . E 2.º 1.º Semestre. . . 378 156 25 32 6 18 237,0 13,5
Patologia I. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . S 2.º 1.º Semestre. . . 126 55 8 63,0 4,5
Ensino Clínico II . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . E 2.º 1.º Semestre. . . 336 10 2 201 8 221,0 12
Enfermagem e Adoecer Humano II  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . E 2.º 2.º Semestre. . . 168 77 30 3 110,0 6
Patologia II . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . S 2.º 2.º Semestre. . . 84 43 43,0 3
Ensino Clínico III. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . E 2.º 2.º Semestre. . . 588 10 4 360 14 388,0 21
Enfermagem de Saúde Materna e Obstétrica  . . . . . . . . . . . . . . . . . E 3.º 1.º Semestre. . . 140 48 16 16 4 84,0 5
Enfermagem de Saúde Infantil e Pediátrica. . . . . . . . . . . . . . . . . . . E 3.º 1.º Semestre. . . 140 50 10 16 6 2 84,0 5
Ensino Clínico IV  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . E 3.º 1.º Semestre. . . 280 6 168 10 184,0 10
Ensino Clínico V . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . E 3.º 1.º Semestre. . . 280 6 168 10 184,0 10
Método de Investigação e Epidemiologia. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . E 3.º 2.º Semestre. . . 168 63 24 87,0 6
Estatística e Informática na Saúde e na Enfermagem . . . . . . . . . . . MEI 3.º 2.º Semestre. . . 84 18 32 50,0 3
Gestão, Formação e Supervisão Clínica  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . E 3.º 2.º Semestre. . . 112 42 14 56,0 4
Enfermagem de Saúde Mental e Psiquiátrica  . . . . . . . . . . . . . . . . . E 3.º 2.º Semestre. . . 140 54 24 6 84,0 5
Ensino Clínico VI  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . E 3.º 2.º Semestre. . . 336 5 2 2 200 12 221,0 12
Enfermagem na Comunidade. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . E 4.º 1.º Semestre. . . 196 82 25 7 4 118,0 7
Cuidados Paliativos  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . E 4.º 1.º Semestre. . . 84 50 50,0 3
Enfermagem em situação de Urgência  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . E 4.º 1.º Semestre. . . 56 7 24 3 34,0 2
Ensino Clínico VII . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . E 4.º 1.º Semestre. . . 224 135 12 147,0 8
Ensino Clínico VIII  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . E 4.º 1.º Semestre. . . 280 6 168 10 184,0 10
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Unidade curricular
(1)

Área
científica

(2)

Ano
curricular

(3)

Organização
do ano curricular

(4)

Horas de trabalho

Créditos
(7)

Observações
(8)Total

(5)

Contacto
(6)

T TP PL TC S E OT O Horas totais
de contacto

Desenvolvimento Profissional  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . E 4.º 2.º Semestre. . . 56 28 28,0 2
Ensino Clínico IX  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . E 4.º 2.º Semestre. . . 420 10 6 250 10 276,0 15
Ensino Clínico X . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . E 4.º 2.º Semestre. . . 364 5 220 15 240,0 13

 317085585 


