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 PROVÍNCIA PORTUGUESA DO INSTITUTO DAS IRMÃS DE SANTA DOROTEIA

Despacho n.º 8844/2020

Sumário: Alterações ao plano de estudos da licenciatura em Educação Básica que irão vigorar a 
partir do ano letivo de 2020-2021.

Alteração ao plano de estudos do ciclo de estudos conducente ao grau de licenciado
em Educação Básica

A Província Portuguesa do Instituto das Irmãs de Santa Doroteia, entidade instituidora da Es-
cola Superior de Educação de Paula Frassinetti, ao abrigo do disposto nos artigos 75.º a 80.º do 
Decreto -Lei n.º 74/2006, de 24 de março, alterado e republicado pelo Decreto -Lei n.º 65/2018, de 
16 de agosto, torna públicas as alterações ao plano de estudos da Licenciatura em Educação Básica 
em funcionamento nesta instituição de ensino — Aviso n.º 5767/2015, de 26 de maio (2.ª série).

O referido ciclo de estudos foi acreditado pela Agência de Avaliação e Acreditação do Ensino 
Superior, processo ACEF/1819/0205057, e as alterações foram objeto de registo, na Direção -Geral 
do Ensino Superior, com o número R/A -Ef 109/2011/AL02, de 30 de julho de 2020. Este plano de 
estudos irá vigorar a partir do ano letivo de 2020 -2021.

31 de julho de 2020. — A Provincial, Maria da Conceição da Costa Oliveira.

ANEXO

Caracterização, Estrutura Curricular e Plano de Estudos da Licenciatura em Educação Básica

1 — Instituição de ensino: Escola Superior de Educação de Paula Frassinetti (4085).
2 — Tipo de curso: Licenciatura — 1.º ciclo.
3 — Denominação: Educação Básica.
4 — Grau ou diploma: Licenciado.
5 — Número de créditos, segundo o sistema europeu de transferência de créditos, necessário 

à obtenção do grau ou diploma: 180 créditos ECTS.
6 — Opções, ramos, áreas de especialização, especialidades ou outras formas de organização 

da estrutura curricular: Não aplicável.
7 — Estrutura curricular:

QUADRO N.º 1 

Áreas científicas Sigla

Créditos

Obrigatórios Opcionais

Ciências da Educação  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE 48  
Ciências Exatas e da Natureza  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CEN 46  
Ciências Sociais e do Comportamento  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSC 3  
Educação Artística e Motricidade Humana. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . EAMH 30 5
Línguas e Literaturas  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . LL 30  
Humanidades . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . H 18  

Subtotal  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 175 5

Total  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 180
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 8 — Plano de estudos:

Escola Superior de Educação de Paula Frassinetti

Licenciatura em Educação Básica

QUADRO N.º 2

1.º Semestre 

Unidade curricular Área
científica Tipo

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total Contacto

Arte e Educação. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . EAMH Semestral . . . . 150 64 (TP:20; PL:20; TC:4; S:12; OT:8) 6  
Desenvolvimento do Raciocínio Lógico Matemático  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CEN Semestral . . . . 150 64 (T:30; TP:30; OT:4) 6  
Técnicas de Expressão Oral e Escrita . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . LL Semestral . . . . 150 64 (T:24; TP:24; OT:16) 6  
Ciências Elementares da Terra . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CEN Semestral . . . . 125 48 (T:27; TP:15; PL:6) 5  
Percursos da Geografia de Portugal . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . H Semestral . . . . 125 48 (T:20; TP:18; TC:10) 5  
Fundamentos Conceptuais das Práticas em Educação. . . . . . . . . . . . . . . . . . CE Semestral . . . . 50 32 (T:12; TP:20) 2  

 QUADRO N.º 3

2.º Semestre 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total Contacto

Comunicação Matemática . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CEN Semestral . . . . 150 64 (T:24; TP:40) 6  
Expressão Motora . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . EAMH Semestral . . . . 150 64 (T:22; TP:36; TC:6) 6  
Laboratório de Língua . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . LL Semestral . . . . 150 64 (T:24; TP:24; PL:16) 6  
Percursos da História de Portugal  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . H Semestral . . . . 125 48 (T:24; TP:24) 5  
Psicologia da Criança e do Adolescente . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSC Semestral . . . . 75 32 (T:20; TP:10; OT:2) 3  
Desenvolvimento Pessoal e Humanismo Cristão  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . H Semestral . . . . 50 32 (T:8; TP:24) 2  
Educação Artística e Intervenção Sócio Educativa  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . EAMH Semestral . . . . 50 32 (TP:16; PL:8; S:8) 2 Optativa I (a).
Educação Artística e Processos Criativos  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . EAMH Semestral . . . . 50 32 (TP:16; PL:8; S:8) 2 Optativa I (a).

(a) De entre as unidades curriculares optativas da EAMH, o estudante deve, obrigatoriamente, realizar uma unidade curricular com 2 ECTS.
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 QUADRO N.º 4

3.º Semestre 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total Contacto

Desenvolvimento da Linguagem . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . LL Semestral . . . . 150 64 (T:24; TP:24; PL:16) 6  
Estruturas Numéricas   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CEN Semestral . . . . 150 64 (T:24; TP:40) 6  
Expressão Musical na Infância   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . EAMH Semestral . . . . 150 64 (TP:22; PL:42) 6  
História Europeia Contemporânea . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . H Semestral . . . . 100 48 (T:24; TP:24) 4  
Temáticas Contemporâneas da Educação   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE Semestral . . . . 100 48 (T: 15; TP:21; OT:6; TC: 6 4  
Iniciação à Prática Profissional I  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE Semestral . . . . 100 52 (E:42; S:6; OT:4) 4  

 QUADRO N.º 5

4.º Semestre 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total Contacto

Ciências da Vida   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CEN Semestral . . . . 150 64 (T:28; TP:20; PL:8; OT:8) 6  
Tópicos de Geometria . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CEN Semestral . . . . 150 64 (T:24; TP:40) 6  
Educação para a Saúde em Contexto Educativo. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CEN Semestral . . . . 125 48 (T:18; TP:12; S:15; OT:3) 5  
Metodologias de Intervenção Educativa  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE Semestral . . . . 100 48 (T:18; TP:22; OT:8) 4  
Psicologia Educacional  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE Semestral . . . . 75 32 (T:10; TP:16; OT:6) 3  
Interculturalidade e Cidadania . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . H Semestral . . . . 50 32 (TP:20; TC:6; S:6) 2  
Iniciação à Prática Profissional II . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE Semestral . . . . 100 52 (E:42; S:6; OT:4) 4  

 QUADRO N.º 6

5.º Semestre 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total Contacto

Expressão Dramática e Movimento . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . EAMH Semestral . . . . 150 64 (T:25; TP:27; OT:12) 6  
Expressão Plástica   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . EAMH Semestral . . . . 150 64 (T:10; TP:22; PL:32) 6  
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Unidades curriculares Área
científica Tipo

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total Contacto

Teoria e Práticas de Análise Textual   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . LL Semestral . . . . 150 64 (T:32; TP:32) 6  
Didática do Estudo do Meio . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE Semestral . . . . 100 48 (T:20; TP:20; S:4; OT:4) 4  
Investigação, Informática e Educação . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE Semestral . . . . 100 48 (T:16; TP:20; OT:12) 4  
Iniciação à Prática Profissional III  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE Semestral . . . . 100 52 (E:42; S:6; OT:4) 4  

 QUADRO N.º 7

6.º Semestre 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total Contacto

Introdução à Estatística . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CEN Semestral . . . . 150 64 (T:24; TP:40) 6  
Literatura para a Infância . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . LL Semestral . . . . 150 64 (T:32; TP:32) 6  
Didática da Leitura e da Escrita . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE Semestral . . . . 100 48 (T:24; TP:24) 4  
Didática da Matemática . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE Semestral . . . . 100 48 (T:24; TP:24) 4  
Didática das Expressões . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE Semestral . . . . 100 48 (T:24; PL:24) 4  
Arte e Cultura Contemporânea na Educação. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . EAMH Semestral . . . . 75 32 (T:8; TP:16; OT:8) 3 Optativa II (b).
Intervenção Artística e Desenvolvimento de Projetos  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . EAMH Semestral . . . . 75 32 (T:8; PL:16; OT:4; S:4) 3 Optativa II (b)
Iniciação à Prática Profissional IV . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE Semestral . . . . 75 52 (E:42; S:6; OT:4) 3  

(b) De entre as unidades curriculares optativas da EAMH, o estudante deve, obrigatoriamente, realizar uma unidade curricular com 3 ECTS.
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