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Nacionalidade: Portuguesa
Naturalidade: Lisboa
Data de nascimento: 8 de agosto de 1986

Formação Académica
Mestre em Direitos Humanos pela University College London, Reino 

Unido (2011) e licenciada em Relações Internacionais e Política pela 
University of the West of England, Reino Unido (2009).

Atividade Profissional
Desde outubro de 2011, trabalhou no Portland Communications, uma 

agência consultora em comunicação em Londres, Reino Unido.
Estagiou na área de eventos para a ONG Action Against Hunger, 

Londres, Reino Unido. E também estagiou no Ministério dos Negó-
cios Estrangeiros na Direção de Serviços das Organizações Políticas 
Internacionais.

Foi professora de inglês extra curricular para alunos do 1.º Ciclo.
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 MINISTÉRIO DA DEFESA NACIONAL
ESTADO-MAIOR-GENERAL DAS FORÇAS ARMADAS

Gabinete do Chefe do Estado-Maior-General 
das Forças Armadas
Despacho n.º 16374/2013

O Chefe do Estado -Maior -General das Forças Armadas, nos termos 
dos artigos 25.º, 26.º, 27.º, e 34.º do Regulamento da Medalha Militar 
e das Medalhas Comemorativas das Forças Armadas, aprovado pelo 
Decreto -Lei n.º 316/2002, de 27 de dezembro, condecora com a Medalha 
Cruz de São Jorge, Quarta Classe, o Primeiro -Sargento (401182) Rui 
Manuel De Carvalho Filipe Alho.

17 de setembro de 2013. — O Chefe do Estado -Maior -General das 
Forças Armadas, Luís Evangelista Esteves de Araújo, general.

207453007 

 Despacho n.º 16375/2013
O Chefe do Estado -Maior -General das Forças Armadas, nos termos 

dos artigos 25.º, 26.º, 27.º, e 34.º do Regulamento da Medalha Militar 
e das Medalhas Comemorativas das Forças Armadas, aprovado pelo 
Decreto -Lei n.º 316/2002, de 27 de dezembro, condecora com a Medalha 
Cruz de São Jorge, Terceira Classe, o Primeiro -tenente (24298) Hugo 
Miguel Paciência da Silva.

24 de outubro de 2013. — O Chefe do Estado -Maior -General das 
Forças Armadas, Luís Evangelista Esteves de Araújo, general.

207453486 

 Despacho n.º 16376/2013
O Chefe do Estado -Maior -General das Forças Armadas, nos termos 

dos artigos 25.º, 26.º, 27.º, e 34.º do Regulamento da Medalha Militar 
e das Medalhas Comemorativas das Forças Armadas, aprovado pelo 
Decreto -Lei n.º 316/2002, de 27 de dezembro, condecora com a Medalha 
Cruz de São Jorge, Segunda Classe, o Capitão -tenente (20990) José 
Paulo Vidinha Ferreira Marques Pires.

24 de outubro de 2013. — O Chefe do Estado -Maior -General das 
Forças Armadas, Luís Evangelista Esteves de Araújo, general.

207453891 

 Despacho n.º 16377/2013
O Chefe do Estado -Maior -General das Forças Armadas, nos termos 

dos artigos 25.º, 26.º, 27.º, e 34.º do Regulamento da Medalha Militar 
e das Medalhas Comemorativas das Forças Armadas, aprovado pelo 
Decreto -Lei n.º 316/2002, de 27 de dezembro, condecora com a Medalha 
Cruz de São Jorge, Terceira Classe, o Segundo -tenente (27704) Tiago 
Manuel Ribeiro de Oliveira.

24 de outubro de 2013. — O Chefe do Estado -Maior -General das 
Forças Armadas, Luís Evangelista Esteves de Araújo, general.

207453615 

 Despacho n.º 16378/2013
O Chefe do Estado -Maior -General das Forças Armadas, nos termos 

dos artigos 25.º, 26.º, 27.º, e 34.º do Regulamento da Medalha Militar 
e das Medalhas Comemorativas das Forças Armadas, aprovado pelo 

Decreto -Lei n.º 316/2002, de 27 de dezembro, condecora com a Medalha 
Cruz de São Jorge, Quarta Classe, o Sargento -ajudante (420583) Paulo 
Luís da Silva Monteiro.

24 de outubro de 2013. — O Chefe do Estado -Maior -General das 
Forças Armadas, Luís Evangelista Esteves de Araújo, general.

207453704 

 Despacho n.º 16379/2013
O Chefe do Estado -Maior -General das Forças Armadas, nos termos 

dos artigos 25.º, 26.º, 27.º, e 34.º do Regulamento da Medalha Militar 
e das Medalhas Comemorativas das Forças Armadas, aprovado pelo 
Decreto -Lei n.º 316/2002, de 27 de dezembro, condecora com a Me-
dalha Cruz de São Jorge, Quarta Classe, o Sargento -ajudante (408085) 
Fernando Jorge Fernandes Ramalheira Amaral.

24 de outubro de 2013. — O Chefe do Estado -Maior -General das 
Forças Armadas, Luís Evangelista Esteves de Araújo, general.

207453737 

 Despacho n.º 16380/2013
O Chefe do Estado -Maior -General das Forças Armadas, nos termos 

dos artigos 13.º, 14.º e 34.º do Regulamento da Medalha Militar e das 
Medalhas Comemorativas das Forças Armadas, aprovado pelo Decreto-
-Lei n.º 316/2002, de 27 de dezembro, condecora com a Medalha Militar 
de Serviços Distintos, Grau Ouro, o Capitão -de -mar -e -guerra (22278) 
Jorge Manuel Novo Palma.

30 de outubro de 2013. — O Chefe do Estado -Maior -General das 
Forças Armadas, Luís Evangelista Esteves de Araújo, general.

207453242 

 MARINHA

Superintendência dos Serviços do Pessoal

Despacho n.º 16381/2013
Manda o vice -almirante Chefe do Estado -Maior da Armada interino, 

ao abrigo da alínea d) do n.º 1 do artigo 68.º do Estatuto dos Militares 
das Forças Armadas (EMFAR), após despacho conjunto n.º 7178/2013, 
de 24 de maio, do Ministro de Estado e das Finanças e do Ministro da 
Defesa Nacional, cessar a demora na promoção, de acordo com o pre-
visto no n.º 3 do artigo 62.º e promover por diuturnidade ao posto de 
primeiro -marinheiro, a segundo -marinheiro da classe de taifa, subclasse 
despenseiro, em regime de Contrato:

9300807, Sílvia Margarida Mileu Ferreira

que satisfaz as condições gerais e especiais de promoção fixadas, res-
petivamente, nos artigos 299.º e 305.º do mencionado estatuto, a contar 
de 21 de dezembro de 2012, data a partir da qual lhe conta a respetiva 
antiguidade, de acordo com o n.º 2 do artigo 68.º, ambos daquele esta-
tuto. A promoção produz efeitos remuneratórios no dia seguinte ao da 
publicação do presente despacho, nos termos da alínea a) do n.º 7 do 
artigo 35.º da Lei n.º 66 -B/2012, de 31 de dezembro, ficando colocado 
na 1.ª posição remuneratória do novo posto, conforme previsto no n.º 1 
do artigo 8.º do Decreto -Lei n.º 296/2009, de 14 de outubro.

Esta praça, uma vez promovida, deverá ser colocada na lista de antigui-
dade do seu posto e classe à esquerda do 9341705 primeiro -marinheiro 
TFD RC Ricardo André Tavares de Matos e à direita do 9302407 
primeiro -marinheiro TFD RC Fábio Henriques Simão Coutinho.

9 de dezembro de 2013. — O Chefe do Estado -Maior da Armada 
interino, João da Cruz de Carvalho Abreu, vice -almirante.

207456597 

 Despacho n.º 16382/2013
Manda o vice -almirante Chefe do Estado -Maior da Armada interino, 

ao abrigo da alínea d) do n.º 1 do artigo 68.º do Estatuto dos Militares 
das Forças Armadas (EMFAR), após despacho conjunto n.º 7178/2013, 
de 24 de maio, do Ministro de Estado e das Finanças e do Ministro da 
Defesa Nacional, promover por escolha ao posto de sargento -mor, em 
conformidade com o previsto na alínea a) do artigo 262.º do mesmo 
estatuto, o sargento -chefe da classe de abastecimento:

157477 Luís Pedro Mendonça Domingos

(no quadro), que satisfaz as condições gerais e especiais de promoção 
fixadas, respetivamente, nos artigos 56.º e 270.º do mencionado estatuto, 




