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01/09/2004 -31/08/2006
Coordenador de estágios de Análises Clínicas e Saúde Pública 

sendo responsável pelos «Estágio de aprendizagem e integração na 
vida profissional I» e «Estágio de aprendizagem e integração na vida 
profissional II»

Escola Superior de Saúde Jean Piaget

01/09/2008 -31/08/2009
Professor regente de cadeira «Saúde, Direitos do Homem e Bioética»
Escola Superior de Saúde Jean Piaget

01/09/2009 -31/08/2010
Professor regente de cadeira «Ética e Deontologia»
Escola Superior de Saúde Jean Piaget

Educação e formação
01/09/1991 -30/09/1993
Técnico de Análises Clínicas e Saúde Pública (janeiro de 1996, equi-

valência a Bacharelato)
Escola Técnica dos Serviços de Saúde do Porto

01/09/1999 -30/09/2000
Licenciatura Bietápica em Análises Clínicas e Saúde Pública
Escola Superior das Tecnologias da Saúde do Porto

01/01/2003 -30/12/2003
Pós -graduação em Gestão de Hospitais e de Serviços de Saúde
Universidade Moderna do Porto

01/10/2009 -11/07/2011
Mestrado em Gestão e Administração Pública
Universidade de Aveiro

206297616 

 Despacho n.º 10744/2012
Nos termos e ao abrigo das disposições conjugadas do artigo 19.º do 

Decreto -Lei n.º 28/2008, de 22 de fevereiro, com as alterações introdu-
zidas pelos Decretos -Leis n.os 248/2009, de 22 de setembro, 102/2009, 
de 11 de maio, e 81/2009, de 2 de abril, e ainda da Portaria n.º 273/2009, 
de 18 de março, retificada pela Declaração de Retificação n.º 32/2009, 
publicada no Diário da República, 1.ª série, n.º 94, de 15 de maio de 
2009, determina -se, sob proposta do conselho diretivo da Administração 
Regional de Saúde do Norte, I. P., o seguinte:

1 — É designada para o cargo de diretor executivo do Agrupamento 
de Centros de Saúde de Entre Douro e Vouga I — Feira/Arouca, pelo 
período de três anos, a licenciada Ana Maria Martinho Guedes Mendes 
Prata, atendendo à competência técnica, aptidão, experiência profissional 
e formação adequada evidenciadas na respetiva sinopse curricular que 
se anexa ao presente despacho, dele fazendo parte integrante.

2 — O presente despacho produz efeitos no dia imediato ao da sua 
assinatura.

13 de julho de 2012. — O Ministro da Saúde, Paulo José de Ribeiro 
Moita de Macedo.

Sinopse curricular
Identificação: Ana Maria Martinho Guedes Mendes Prata nasceu a 29 

de dezembro de 1963, naturalidade portuguesa, residente em Espinho.
Habilitações literárias:
Licenciatura em Ciências da Nutrição, em dezembro de 1988;
Pós -graduação em Nutrição Clínica, Faculdade de Nutrição e Ali-

mentação da Universidade do Porto, em dezembro 2001;
Obtém o grau de formadora em Igualdade de Oportunidades, IPFEL, 

em abril 2006;
Formadora pelo Ministério do Trabalho e da Solidariedade, com 

certificado de aptidão profissional, renovada em agosto 2008.
Atividade profissional:
Assessora da carreira de técnico superior de saúde — ramo de nu-

trição;
Membro da Unidade de Investigação Clínica da ARS Norte desde 

janeiro de 2012;
Vogal do conselho clínico do ACES Espinho/Gaia desde março de 2009;
Coordenadora do Núcleo de Saúde Escolar do Centro de Saúde de 

Espinho, de junho de 2007 a março de 2009;
Centro de Saúde e Espinho 1, de julho de 2004 a março de 2009;

SSHST da Sub -Região de Saúde do Porto, de janeiro de 2002 a 
junho de 2004;

Direção dos Serviços de Saúde da Sub -Região de Saúde do Porto, 
de 13 de agosto de 2001 a 30 de junho de 2004, como responsável da 
área de nutrição;

Centro Regional de Saúde Pública do Norte, de 1 de julho de 2000 
a 12 agosto de 2001;

Responsável pela área de nutrição, na Direção dos Serviços de Saúde 
da Sub -Região de Saúde do Porto, de agosto de 1996 a 30 de junho de 
2000;

Serviço de pediatria do Hospital de São João, de julho de 1989 até 
31 de julho de 1996.

Atividade pedagógica:
Curso de Ciências de Nutrição, aulas teórico -práticas na cadeira de 

Alimentação Pediátrica;
Orientação de estágios académicos de alunas do 5.º ano do Curso de 

Ciências de Nutrição/FCNAUP.
Atividade científica:
Publicou 19 trabalhos em revistas nacionais e internacionais;
Foram -lhe atribuídos quatro prémios como coautora de trabalhos de 

investigação;
Colaborou no Estudo da Prevalência de Obesidade Infantil do ACES 

Espinho/Gaia.
206297576 

 Despacho n.º 10745/2012
Nos termos e ao abrigo das disposições conjugadas do artigo 19.º do 

Decreto -Lei n.º 28/2008, de 22 de fevereiro, com as alterações introdu-
zidas pelos Decretos -Leis n.os 248/2009, de 22 de setembro, 102/2009, 
de 11 de maio, e 81/2009, de 2 de abril, e ainda da Portaria n.º 273/2009, 
de 18 de março, retificada pela declaração de retificação n.º 32/2009, 
publicada no Diário da República, 1.ª série, n.º 94, de 15 de maio de 
2009, determina -se, sob proposta do conselho diretivo da Administração 
Regional de Saúde do Norte, I. P., o seguinte:

1 — É designada para o cargo de diretor executivo do Agrupamento 
de Centros de Saúde do Tâmega II — Vale do Sousa Sul, pelo período 
de três anos, a licenciada Sandra Marina Duque Rita, atendendo à com-
petência técnica, aptidão, experiência profissional e formação adequada 
evidenciadas na respetiva sinopse curricular que se anexa ao presente 
despacho, dele fazendo parte integrante.

2 — O presente despacho produz efeitos no dia imediato ao da sua 
assinatura.

13 de julho de 2012. — O Ministro da Saúde, Paulo José de Ribeiro 
Moita de Macedo.

Currículo
Informação pessoal:
Nome: Sandra Marina Duque Rita;
Morada: Rua Eugénio Cunha e Freitas n.º 15 — 3.º AB trás, 4490 -200 

Póvoa de Varzim, Portugal;
Nacionalidade: Portuguesa;
Data de nascimento: 24 de julho de 1976;
Cartão de Cidadão: n.º 10807311.

Área de competência — jurista.
Formação académica:
Mestranda em Direito das Autarquias Locais (a decorrer); Univer-

sidade do Minho.
Tese dissertação no âmbito do poder local.
Orientador de tese: Prof. Doutor Carlos Abreu Amorim;
2009/2010 — pós -graduada em Direito das Autarquias Locais e Con-

tratação; Universidade do Minho.
Conclusão da parte curricular do Mestrado da 3.ª edição;
1998/2003 — licenciatura em Direito; Universidade do Mi-

nho — Braga.

Experiência profissional:
2006 até a 2011:
Gabinete Jurídico; Município da Póvoa de Varzim;
Técnica Superior Jurista (Apoio jurídico; Recursos Humanos; Con-

tratação Pública; Habitação Social e Desenvolvimento);

2006:
Gabinete Jurídico; Município da Póvoa de Varzim.
Estágio Profissional — técnica superior Jurista estagiária;
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11 de agosto 2006:
Ordem dos Advogados — Conselho Distrital do Porto;
Direito Privado — preparação e acompanhamento dos processos, 

designadamente judiciais e administrativos;

Cédula 13540p, sob orientação do Patrono Exmo. Sr. Dr. João Mariz 
(Vice presidente da OA Porto).

Experiência Profissional em simultâneo com Frequência Académica:
2003 a 2005;
Varzim Lazer, E. M. (Empresa Municipal — Póvoa de Varzim).
Assessoria administrativa/Acompanhamento auditoria;

2001 a 2003:
Optimus Telecomunicações (Grupo Sonae — Porto).
Contencioso/Gestão e Coordenação de Pme´s.
Formação Profissional, Seminários e Conferências:

18 junho 2010:
«Seminario Luso -Galaico de Derecho Local. Derecho Del Urba-

nismo».
Escola Galega de Administración Pública.

16 março 2009:
«Novo Regime da Contratação Publica», sob orientação Maria do 

Carmo Barata de Tovar;
Primus.

1 abril 2008:
“Reflexos da Atividade Jurídica no Município”.
Município do Porto.

Aptidões e competências — primeira língua portuguesa.
Aptidões e competências pessoais:
Elevada responsabilidade e dinamismo;
Elevada capacidade de comunicação;
Aptidões e Competências de Organização;
Coordenação e Liderança;

Aptidões e Competências Técnicas:
Conhecimentos de informática da ótica do utilizador.

Aptidões e Competências Sociais:
Membro da Assembleia Geral da Santa Casa da Misericórdia da 

Póvoa de Varzim.
Trabalho voluntário a diferentes níveis.

Outras Aptidões e Competências:
Interesses: Questões Jurídico Forenses; Política Nacional e comu-

nitária.
206297787 

 Despacho n.º 10746/2012
Nos termos e ao abrigo das disposições conjugadas do artigo 19.º do 

Decreto -Lei n.º 28/2008, de 22 de fevereiro, com as alterações introdu-
zidas pelos Decretos -Leis n.os 248/2009, de 22 de setembro, 102/2009, 
de 11 de maio, e 81/2009, de 2 de abril, e ainda da Portaria n.º 273/2009, 
de 18 de março, retificada pela declaração de retificação n.º 32/2009, 
publicada no Diário da República, 1.ª série, n.º 94, de 15 de maio de 
2009, determina -se, sob proposta do conselho diretivo da Administração 
Regional de Saúde do Norte, I. P., o seguinte:

1 — É designado para o cargo de diretor executivo do Agrupamento de 
Centros de Saúde do Grande Porto I — Santo Tirso/Trofa, pelo período 
de três anos, a mestre Custódia Manuela Vilela de Magalhães, atendendo 
à competência técnica, aptidão, experiência profissional e formação 
adequada evidenciadas na respetiva sinopse curricular que se anexa ao 
presente despacho, dele fazendo parte integrante.

2 — O presente despacho produz efeitos no dia imediato ao da sua 
assinatura.

13 de julho de 2012. — O Ministro da Saúde, Paulo José de Ribeiro 
Moita de Macedo.

Curriculum vitae
Informação pessoal:
Nome: Custódia Manuela Vilela de Magalhães;

Morada: Av. da Praia, n.º 28 — Ent. C — R/C dto. — Cepães — Ma-
rinhas — 4740 -522 Esposende;

Nacionalidade: Portuguesa;
Data de nascimento: 14 de maio de 1971.

Experiência profissional:
De dezembro 2004 a 2012:
Técnica Superior do quadro de pessoal da Câmara Municipal de 

Esposende — Coordenadora da Divisão de Assuntos Jurídicos;

De maio 2001 a novembro 2004:
Advogada Presidente da Delegação na Comarca de Cabeceiras de 

Basto;

De agosto 1998 a abril 2001:
Técnica Superior na Câmara Municipal de Cabeceiras de Basto;

Formação académica:
2006:
Mestrado em Administração e Políticas Públicas, ISCTE.

2001:
Pós -graduação em Direito do Ordenamento, do Urbanismo e do 

Ambiente, Universidade de Coimbra — Faculdade de Direito;

1998:
Licenciatura em Direito, Universidade Lusíada.

Formação profissional:
15 -12 -2011 a 13 -01 -2012:
“A execução do Contrato de Empreitada de Obras Públicas e dos Con-

tratos de Fornecimento” Instituto de Gestão e Administração Pública;

21 -03 -2011 a 23 -03 -2011:
“Elaboração de Atos Jurídicos e Normas nas Autarquias Locais: Os 

pareceres, as informações e regulamentos”, Associação dos Técnicos 
Administrativos Municipais;

2004, maio:
“Padrões de Segurança dos Géneros Alimentícios”, Centro de Estudos 

e Formação Autárquica;
“Práticas Processuais Administrativas”, Ordem dos Advogados — De-

legação de Guimarães;
“Direito Contraordenacional”, Ordem dos Advogados — Delegação 

de Guimarães;

2004, janeiro:
“Novo Regime Jurídico de Urbanização e Edificação — Nível 5”, 

Associação de Municípios do Vale do Cávado;

1997, dezembro:
“Curso Gestão Empresarial “, Associação Comercial e Industrial de 

Fafe, Cabeceiras de Basto e Celorico de Basto;
Formação de Animação Social, de Reconversão Profissional e de 

Apoio à Iniciativa Empresarial Associação Industrial Portuense;

1994, dezembro:
Curso de Gestor de Desenvolvimento e Marketing, Associação In-

dustrial Portuense.
206297657 

 Despacho n.º 10747/2012
Nos termos e ao abrigo das disposições conjugadas do artigo 19.º do 

Decreto -Lei n.º 28/2008, de 22 de fevereiro, com as alterações introdu-
zidas pelos Decretos -Leis n.os 248/2009, de 22 de setembro, 102/2009, 
de 11 de maio, e 81/2009, de 2 de abril, e ainda da Portaria n.º 273/2009, 
de 18 de março, retificada pela declaração de retificação n.º 32/2009, 
publicada no Diário da República, 1.ª série, n.º 94, de 15 de maio de 
2009, determina -se, sob proposta do conselho diretivo da Administração 
Regional de Saúde do Norte, I. P., o seguinte:

1 — É designada para o cargo de diretora executiva do Agrupamento 
de Centros de Saúde do Tâmega I — Baixo Tâmega, pelo período de 
três anos, a licenciada Cristina Isabel Araújo Ferreira, atendendo à com-
petência técnica, aptidão, experiência profissional e formação adequada 
evidenciadas na respetiva sinopse curricular que se anexa ao presente 
despacho, dele fazendo parte integrante.




