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 1.º Ano/1.º e 2.º Semestres Curriculares — Unidades curriculares opcionais

QUADRO N.º 5 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Organização e Gestão de Pessoas  . . . . . . . . . . SOC Semestral  . . . . . . 162 TP: 39; OT: 13
TC: 10; O: 2

6 Optativa

Sociologia das Profissões. . . . . . . . . . . . . . . . . SOC Semestral  . . . . . . 162 TP: 39; OT: 13
TC: 10; O: 2

6 Optativa

Sociologia do Envelhecimento  . . . . . . . . . . . . SOC Semestral  . . . . . . 162 TP: 39; OT: 13
TC: 10; O: 2

6 Optativa

Família e Mudança Social  . . . . . . . . . . . . . . . . SOC Semestral  . . . . . . 162 TP: 39; OT: 13
TC: 10; O: 2

6 Optativa

Sociologia do Ambiente. . . . . . . . . . . . . . . . . . SOC Semestral  . . . . . . 162 TP: 39; OT: 13
TC: 10; O: 2

6 Optativa

Sociologia do Território . . . . . . . . . . . . . . . . . . SOC Semestral  . . . . . . 162 TP: 39; OT: 13
TC: 10; O: 2

6 Optativa

Sociologia da Ciência  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SOC Semestral  . . . . . . 162 TP: 39; OT: 13
TC: 10; O: 2

6 Optativa

Etnografia Visual . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SOC Semestral  . . . . . . 162 TP: 39; OT: 13
TC: 10; O: 2

6 Optativa

Animação Cultural . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SOC Semestral  . . . . . . 162 TP: 39; OT: 13
TC: 10; O: 2

6 Optativa

Sociologia da Arte  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SOC Semestral  . . . . . . 162 TP: 39; OT: 13
TC: 10; O: 2

6 Optativa

Sociologia do Estado e das Instituições . . . . . . SOC Semestral  . . . . . . 162 TP: 39; OT: 13
TC: 10; O: 2

6 Optativa

Estado e Poder Local . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SOC Semestral  . . . . . . 162 TP: 39; OT: 13
TC: 10; O: 2

6 Optativa

Sociologia da Saúde e da Doença  . . . . . . . . . . SOC Semestral  . . . . . . 162 TP: 39; OT: 13
TC: 10; O: 2

6 Optativa

Opção *  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SOC/CS/H Semestral  . . . . . . 162 TP: 39; OT: 13
TC: 10; O: 2

6 Optativa

* Anualmente, nos prazos estipulados pela Universidade do Porto, o Conselho Científico da Faculdade de Letras da Universidade do Porto pode, sob proposta da comissão científica do 2.º 
ciclo de estudos em Sociologia: a) criar outras unidades curriculares optativas, nas áreas científicas da Sociologia, das Ciências Sociais ou das Humanidades, para além das acima indicadas; 
b) autorizar os estudantes do 2.º ciclo de estudos em Sociologia a frequentarem unidades curriculares de outros segundos ciclos de estudos da Universidade do Porto nas áreas científicas da 
Sociologia, das Ciências Sociais ou das Humanidades.

N — nova; D — deslocada de ano ou semestre; DEN — denominação alterada; CH — alteração das horas de contacto; CR — alteração do 
número de créditos; DO — deslocada de obrigatória para optativa ou de optativa para obrigatória.

 3 de fevereiro de 2012. — O Reitor, Prof. Doutor José Carlos Diogo Marques dos Santos.
205706015 

 Despacho n.º 2185/2012
Por despacho reitoral de 2012/02/01, sob proposta do Conselho Cien-

tífico da Faculdade de Medicina da Universidade do Porto, foi aprovada, 
nos termos do disposto no artigo 76.º do Decreto -Lei n.º 74/2006, de 
24 de março, alterado pelo Decreto -Lei n.º 107/2008, de 25 de junho, 
e pelo Decreto -Lei n.º 230/2009, de 14 de setembro, a alteração da 
Estrutura Curricular do 3.º Ciclo de Estudos conducente ao grau de 
doutor em Metabolismo — Clínica e Experimentação, ministrado pela 
Universidade do Porto, através da Faculdade de Medicina, criado em 
24 de janeiro de 2007.

A alteração da estrutura curricular e plano de estudos que a seguir 
se publicam foi comunicada à Direção -Geral do Ensino Superior em 
3 de fevereiro de 2012, de acordo com o estipulado no artigo 77.º do 
Decreto -Lei n.º 107/2008, de 25 de junho.

1 — Estabelecimento de ensino: Universidade do Porto.
2 — Unidade orgânica (faculdade, escola, instituto, etc.): Faculdade 

de Medicina.
3 — Curso: Metabolismo: Clínica e Experimentação.
4 — Grau ou diploma: Doutor.
5 — Área científica predominante do curso: Medicina.
6 — Número de créditos, segundo o sistema europeu de transferência 

de créditos, necessário à obtenção do grau ou diploma: 240 ECTS.
7 — Duração normal do curso: 4 anos.
8 — Opções, ramos, ou outras formas de organização de percursos 

alternativos em que o curso se estruture (se aplicável): Não aplicável.

9 — Áreas científicas e créditos que devem ser reunidos para a ob-
tenção do grau ou diploma:

QUADRO N.º 1 

Área científica Sigla

Créditos

Obrigatórios Optativos

Medicina  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . M 230 10
Biologia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . B   5
Física  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . F   1
Qualquer 3.º Ciclo de estudos da 

FMUP. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . *   7,5

Total . . . . . . . . . 230 (1) 10

(1) Indicar o número de créditos das áreas científicas optativas, necessários para a obtenção 
do grau ou diploma.

 Nota. — O item 9. é repetido tantas vezes quantas as necessárias para 
a descrição dos diferentes percursos alternativos (opções, ramos, etc.), 
caso existam, colocando em título a denominação do percurso.



Diário da República, 2.ª série — N.º 32 — 14 de fevereiro de 2012  5467

10 — Observações:
O ciclo de estudos é composto por:
a) Um curso de doutoramento não conferente de grau, a que correspon-

dem 30 créditos ECTS. Confere um diploma de curso de doutoramento 
em Metabolismo — clínica e experimentação;

b) Uma tese de natureza científica, original e especialmente reali-
zada para este fim, a que correspondem 210 do total dos 240 créditos 

ECTS do ciclo de estudos, cuja aprovação em provas públicas per-
mitirá a obtenção do grau de doutor em Metabolismo — Clínica e 
Experimentação;

(*) Áreas científicas de qualquer 3.º Ciclo de estudos da FMUP

11 — Plano de estudos: 

 Universidade do Porto

Faculdade de Medicina

Metabolismo — Clínica e Experimentação

Doutor

Área científica predominante — Medicina

1.º, 2.º, 3.º e 4.º anos

QUADRO N.º 2 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)
Créditos Observações

Total Contacto

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7)

Metabolismo  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . M Modular  . . . . . . . 67,5 T:21 2,5
Bioquímica do tecido adiposo  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . M Modular  . . . . . . . 67,5 T:21 2,5
Controlo de apetite. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . M Modular  . . . . . . . 67,5 T:21 2,5
Bioquímica clínica da inflamação  . . . . . . . . . . . . . . . . M Modular  . . . . . . . 67,5 T:21 2,5
Stresse: biologia, ambiente e saúde . . . . . . . . . . . . . . . M Modular  . . . . . . . 67,5 T:21 2,5
Síndrome metabólica . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . M Modular  . . . . . . . 67,5 T:21 2,5
Neuroendocrinia digestiva, microbioma e metabolismo M Modular  . . . . . . . 67,5 T:21 2,5
Bioquímica nutricional. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . M Modular  . . . . . . . 67,5 T:21 2,5
Angiogénese. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . M Modular  . . . . . . . 67,5 T:21 2,5 Optativa
Stresse oxidativo e anti -oxidantes  . . . . . . . . . . . . . . . . M Modular  . . . . . . . 67,5 T:21 2,5 Optativa
Determinação de actividades enzímicas  . . . . . . . . . . . B Modular  . . . . . . . 67,5 T:21 2,5 Optativa
Métodos instrumentais de análise  . . . . . . . . . . . . . . . . F Modular  . . . . . . . 67,5 T:21 2,5 Optativa (CH/CR)
Cultura de células animais . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . M Modular  . . . . . . . 67,5 T:21 2,5 Optativa
Transportes transmembranares  . . . . . . . . . . . . . . . . . . M Modular  . . . . . . . 67,5 T:21 2,5 Optativa
Cronobiologia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . M Modular  . . . . . . . 67,5 T:21 2,5 Optativa
Diabetes  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . M Modular  . . . . . . . 67,5 T:21 2,5 Optativa
Cirurgia da obesidade. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . M Modular  . . . . . . . 67,5 T:21 2,5 Optativa
Seminário . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . M Modular  . . . . . . . 135 O:25; OT:20 5 Optativa
Unidade(s) Curricular(es) de escolha Livre(s) *  . . . . . * Modular  . . . . . . . 202,5 * 7,5 Optativa (N)
Tese  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . M Anual  . . . . . . . . . 5670 OT:1890 210

Notas
(2) Indicando a sigla constante do item 9 do formulário.
(3) De acordo com a alínea c) do n.º 3.4 das normas.
(5) Indicar para cada atividade [usando a codificação constante na alínea e) do n.º 3.4 das normas] o número de horas totais.
Ex: T: 15; PL: 30.
(7) Assinalar sempre que a unidade curricular for optativa.

O estudante deverá perfazer um total de 10 ECTS realizados na escolha de optativas de qualquer 3.º Ciclo de estudos da FMUP, incluindo as 
unidades curriculares optativas deste 3.º Ciclo de estudos

N — nova; D — deslocada de ano ou semestre; DEN — denominação alterada; CH — alteração das horas de contacto; CR — alteração do 
número de créditos; DO — deslocada de obrigatória para optativa ou de optativa para obrigatória.

 3 de fevereiro de 2012. — O Reitor, Prof. Doutor José Carlos Diogo Marques dos Santos.
205706072 

 Faculdade de Desporto

Despacho (extrato) n.º 2186/2012
Por despacho de 6 de fevereiro de 2012 do Diretor, por delegação, 

foi concedida licença sabática para o 2.º semestre (22 de fevereiro a 
13 de julho de 2012) do ano letivo 2011/2012, nos termos do n.º 2 do 
artigo 77.º do ECDU, publicado em anexo à Lei n.º 19/80, de 16 de 
julho, com as alterações introduzidas pelo Decreto -Lei n.º 205/2009, 
de 31 de agosto, à Doutora Zélia Maria Matos de Almeida Roque Pinto, 

Professora Auxiliar desta Faculdade. (Não carece de visto do Tribunal 
de Contas. Não são devidos emolumentos.)

6/02/2012. — O Diretor, Jorge Olímpio Bento.
205704225 

 Despacho (extrato) n.º 2187/2012
Ao abrigo da alínea d) do n.º 1 do artigo 37.º da Lei n.º 12 -A/2008, 

de 27 de fevereiro, torna -se público que cessou funções, por motivo de 
aposentação, o seguinte trabalhador desta Faculdade:




