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Tempo de trabalho (horas)
Componentes de formagdo Area de competéncia Unidade de formagdo ECTS Observagdes
Total Contacto
A3) [©) )
Tecnologica . .......... Desporto. . ................ Actividades de Academia. . . .. ... 112 65 4
Desporto. . ................ Actividades de Ar Livre. .. ...... 112 65 4
Desporto. . ................ Motricidade Infantil e Ludicidade 56 30 2
Desporto. ................. Jogos e Dangas Tradicionais . . . . . 56 30 2
Desporto. . ................ Desportos de Raquete .......... 112 60 4
Terapia e Reabilitagdo . ...... Higiene, Traumatologia e Primeiros 112 60 4
Socorros.
Satide — Programas ndo Classifi- | Nutrigdo e Saade . ............. 56 30 2
cadosnoutra Areade Formagao.
Desporto. . ................ Psicologiado Lazer ............ 56 30 2
Desporto. . ................ Prescri¢do do Exercicio e Satde. . . 56 30 2
Desporto. . ................ Jogos e Desportos Colectivos . . .. 112 65 4
Desporto. . ................ Ginastica .................. 112 60 4
Desporto. . ................ Atletismo . ........ ... ... 56 30 2
Em Contexto de Trabalho [ Desporto.................. Estagio........... ... ... ..., 560 560 20
Total ......... 2240 1460 80
Notas

Na coluna (3) indicam-se as horas totais de trabalho de acordo com a defini¢do constante do Decreto-Lei n.° 42/2005, de 22 de Fevereiro.

Na coluna (4) indicam-se as horas de contacto, de acordo com a defini¢@o constante da alinea d) do artigo 2.° e don.® 1 do artigo 15.° do Decreto-
-Lei n.° 88/2006, de 23 de Maio.

Na coluna (5) indicam-se os créditos segundo o European Credit Transfer and Accumulation System (sistema europeu de transferéncia e acumu-
lagdo de créditos), fixados de acordo com o disposto no Decreto-Lei n.° 42/2005, de 22 de Fevereiro.

7 — Areas disciplinares em que o candidato deve ter obrigatoriamente aprovagdo para os efeitos previstos no artigo 8.°, do Decreto-Lei
n.° 88/2006:

Portugués; Biologia; Matematica.

8 — Numero de formandos:

N.° maximo de formandos
Em cada admissdo de novos formandos — 27
Na inscrigdo em simultdneo no curso — 54

9 — Plano de formag@o adicional (artigo 16.° do Decreto-Lei n.° 88/2006, de 23 de Maio):

Tempo de trabalho (horas)
Componentes de formagao Area de competéncia Unidade de formagao ECTS Observagdes
Total Contacto
3) [©) ®)
Geral e Cientifica.......... Lingua e Literatura Materna . . . . ... Portugués . ........... 125 67 5
Biologia e Bioquimica............ Biologia ............. 125 67 5
Matematica. . ................... Matematica. .......... 125 67 5
Total ............ 375 201 15

Notas

Na coluna (3) indicam-se as horas totais de trabalho de acordo com a definigdo constante do Decreto-Lei n.° 42/2005, de 22 de Fevereiro.

Na coluna (4) indicam-se as horas de contacto, de acordo com a defini¢do constante da alinea d) do artigo 2.° e do n.° 1 do artigo 15.° do Decreto-
-Lei n.° 88/2006, de 23 de Maio.

Na coluna (5) indicam-se os créditos segundo o European Credit Transfer and Accumulation System (sistema europeu de transferéncia e acumu-
lagdo de créditos), fixados de acordo com o disposto no Decreto-Lei n.° 42/2005, de 22 de Fevereiro.
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Despacho n.° 17384/2011

O Decreto-Lei n.° 88/2006, de 23 de Maio, inscreve-se na politica que
tende a promover o aumento das aptiddes e qualificagdes dos portugue-
ses, dignificar o ensino e potenciar a criagdo de novas oportunidades,
impulsionando o crescimento socio-cultural e econdémico do Pais, ao
possibilitar uma oferta de recursos humanos qualificados geradores de
uma maior competitividade.

Considerando a necessidade de conciliar a vertente do conhecimento,
através do ensino e da formagdo, com a componente da insercdo pro-
fissional qualificada, pretende-se com os Cursos de Especializagao
Tecnolodgica alargar a oferta de formagao ao longo da vida e envolver as
instituigdes de ensino superior na expansio da formagdo pos-secundaria,
no sentido do prosseguimento de estudos superiores, através da credi-
tacdo e da avaliagdo de competéncias.

Considerando que a entrada em funcionamento de um Curso de Es-
pecializagdo Tecnoldgica numa institui¢do de ensino superior carece
de registo prévio nos termos do n.° 2, do artigo 33.° do Decreto-Lei
n.° 88/2006, de 23 de Maio;

Considerando que, de acordo com o artigo 38.° do referido decreto-lei,
compete ao Director-Geral do Ensino Superior a decisido sobre o pedido
de registo da criagdo desses cursos;

Sob proposta da Universidade da Madeira;

Considerando que a instru¢do e a apreciagdo do pedido de registo
foram efectuadas nos termos do artigo 37.° do Decreto-Lei n.° 88/2006,
de 23 de Maio;

Considerando que foi ouvida, de acordo com o previsto na alinea e)
do artigo 31.° do referido diploma legal, a Comissdo Técnica para a
Formagédo Tecnologica Pos-Secundaria;
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Determino:

E registado o Curso de Especializagao Tecnologica em Seguranga e
Higiene Alimentar, a ministrar pela Universidade da Madeira, com inicio
no ano lectivo 2011/2012, nos termos do Anexo que faz parte integrante
do presente Despacho.

15 de Novembro de 2011. — O Director-Geral do Ensino Superior,
Prof. Doutor Antonio Morao Dias.

ANEXO

1 — Institui¢do de formagao:

Universidade da Madeira

2 — Denominagao do curso de especializagdo tecnoldgica:

Seguranga e Higiene Alimentar

3 — Area de formacdo em que se insere:

541 — Industrias Alimentares

4 — Perfil profissional que visa preparar:

O Técnico Especialista em Seguranga e Higiene Alimentar é o pro-
fissional que, de forma autonoma ou sob orientagao, procede ao planea-
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mento, organizagao e execugao, de um conjunto integrado de actividades
de controlo na area de higiene e seguranga alimentar.
5 — Referencial de competéncias a adquirir:

Controlar o manuseamento, armazenamento € acondicionamento dos
bens de consumo, tendo em conta os adequados processos de conserva-
¢do, higiene, seguranca e saude alimentar;

Verificar a qualidade alimentar ao nivel quimico e microbiol6gico;

Controlar o processo de embalagem e expedigdo dos pratos, em
servigos de catering, de forma a garantir o cumprimento das normas de
conservagao, higiene, seguranca e satide alimentar;

Supervisionar a arrumagao, limpeza e higiene das instalagdes, equi-
pamentos e utensilios de trabalho, bem como a apresentacéo do pessoal;

Utilizar ferramentas informaticas no registo e controlo de qualidade;

Verificar e controlar a elaboragdo de ementas e a confecgio de pratos
equilibrados do ponto de vista nutricional e dietético;,

Saber realizar auditorias de qualidade alimentar.

6 — Plano de Formagéo:

Tempo de trabalho (horas)
Componentes de formagéo Area de competéncia Unidade de formagao ECTS Observagdes
Total Contacto
[€) “) (©)
Geral e Cientifica. ...... Informatica. ............ Informatica Elementar .. .......... 80 42 3
Linguas e literaturas estran- | Inglés Técnico .................. 80 42 3
geiras.
Lingua e literatura materna | Expressao Oral e Escrita . ......... 80 42 3
Tecnologica . .......... Biologia e bioquimica . . . . | Microbiologia dos Alimentos. . . . . .. 140 80 5
Quimica ............... QuimicaBésica ................. 112 64 4
Quimica ............... Analise Quimica e Sensorial de Ali- 140 80 5
mentos.
Industrias alimentares . . . .| Técnicas e Processos de Higienizagao 112 64 4
Industrias alimentares . . . . | Implementagdo e Avaliagdo do Sistema 112 64 4
HACCP.
Industrias alimentares . . . .| Legislacdo e Normalizag@o . ....... 112 56 3
Industrias alimentares . . . . | Auditorias na Indistria Alimentar . . . 75 48 3
Industrias alimentares . . . .| Controlo da Qualidade e da Higiene 84 56 3
Alimentar.
Quimica ............... Quimica dos Alimentos . .......... 84 56 3
Biologia e bioquimica . . . . | Bioquimica dos Alimentos. . . ...... 84 56 3
Biologia e bioquimica . . . .| Toxicologia .................... 112 64 4
Matematica/ Quimica. . . . . Estatistica e Fiabilidade na Analise 112 64 4
Quimica.
Em Contexto de Trabalho | Industrias alimentares ....|Estdgio........................ 500 500 20
Total .......... 2019 1378 74

Notas

Na coluna (3) indicam-se as horas totais de trabalho de acordo com a definigdo constante do Decreto-Lei n.® 42/2005, de 22 de Fevereiro.
Na coluna (4) indicam-se as horas de contacto, de acordo com a definig¢do constante da alinea &) do artigo 2.° e do n.° 1 do artigo 15.° do Decreto-

-Lei n.° 88/2006, de 23 de Maio.

Na coluna (5) indicam-se os créditos segundo o European Credit Transfer and Accumulation System (sistema europeu de transferéncia e acumu-
lacdo de créditos), fixados de acordo com o disposto no Decreto-Lei n.° 42/2005, de 22 de Fevereiro.

7 — Areas disciplinares em que o candidato deve ter obrigatoria-
mente aprovagao para os efeitos previstos no artigo 8.°, do Decreto-Lei
n.° 88/2006:

Para o ingresso no CET ¢ necessdrio ser titular de um curso de ensino
secundario ou de habilitagdo legalmente equivalente. Caso ndo sejam
cumpridos estes requisitos os candidatos terdo de realizar o seguinte con-
junto de unidades de formagao: Matematica Bésica e Portugués Basico.

8 — Numero de formandos:

N.° maximo de formandos

Em cada admissao de novos formandos — 20
Na inscrigdo em simultaneo no curso — 60

9 — Plano de formagdo adicional (artigo 16.° do Decreto-Lei
n.° 88/2006, de 23 de Maio):

Tempo de trabalho (horas)
Componentes de formagao Area de competéncia Unidade de formagao ECTS Observagdes
Total Contacto
3 “ %)
Geral ¢ Cientifica........ Matematica. . .................. Matematica Basica. . . .. .. 187,5 72 7,5
Lingua e literatura materna . . ... .. Portugués Basico . ....... 187,5 72 7,5
Total............ 375 144 15

Notas

Na coluna (3) indicam-se as horas totais de trabalho de acordo com a definigdo constante do Decreto-Lei n.® 42/2005, de 22 de Fevereiro.
Na coluna (4) indicam-se as horas de contacto, de acordo com a definig¢do constante da alinea d) do artigo 2.° e do n.° 1 do artigo 15.° do Decreto-

-Lei n.° 88/2006, de 23 de Maio.
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Na coluna (5) indicam-se os créditos segundo o European Credit Transfer and Accumulation System (sistema europeu de transferéncia e acumu-
lacdo de créditos), fixados de acordo com o disposto no Decreto-Lei n.° 42/2005, de 22 de Fevereiro.

Despacho n.° 17385/2011

O Decreto-Lei n.° 88/2006, de 23 de Maio, inscreve-se na politica que
tende a promover o aumento das aptiddes e qualifica¢des dos portugue-
ses, dignificar o ensino e potenciar a criagdo de novas oportunidades,
impulsionando o crescimento socio-cultural e econdomico do Pais, ao
possibilitar uma oferta de recursos humanos qualificados geradores de
uma maior competitividade.

Considerando a necessidade de conciliar a vertente do conhecimento,
através do ensino e da formagdo, com a componente da inser¢do pro-
fissional qualificada, pretende-se com os Cursos de Especializagao
Tecnologica alargar a oferta de formagao ao longo da vida e envolver as
institui¢cdes de ensino superior na expansao da formagao pds-secundaria,
no sentido do prosseguimento de estudos superiores, através da credi-
tacdo e da avaliagdo de competéncias.

Considerando que a entrada em funcionamento de um Curso de Es-
pecializagdo Tecnologica numa instituicdo de ensino superior carece
de registo prévio nos termos do n.° 2, do artigo 33.° do Decreto-Lei
n.° 88/2006, de 23 de Maio;

Considerando que, de acordo com o artigo 38.° do referido decreto-lei,
compete ao Director-Geral do Ensino Superior a decisao sobre o pedido
de registo da criagdo desses cursos;

Sob proposta da Universidade da Madeira;

Considerando que a instrugo e a apreciagdo do pedido de registo
foram efectuadas nos termos do artigo 37.° do Decreto-Lei n.® 88/2006,
de 23 de Maio;

Considerando que foi ouvida, de acordo com o previsto na alinea e)
do artigo 31.° do referido diploma legal, a Comissdo Técnica para a
Formacao Tecnologica Pos-Secundaria;

Determino:

E registado o Curso de Especializagdo Tecnologica em Treino Des-
portivo de Jovens Atletas, a ministrar pela Universidade da Madeira,
com inicio no ano lectivo 2011/2012, nos termos do Anexo que faz parte
integrante do presente Despacho.

15 de Novembro de 2011. — O Director-Geral do Ensino Superior,
Prof. Doutor Anténio Mordo Dias.
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ANEXO
1 — Instituigdo de formagéo:
Universidade da Madeira

2 — Denominagéo do curso de especializag@o tecnoldgica:

Treino Desportivo de Jovens Atletas

3 — Area de formagdo em que se insere:
813 — Desporto

4 — Perfil profissional que visa preparar:

O Técnico Especialista em Treino Desportivo de Jovens Atletas ¢ o
profissional que, de forma auténoma ou integrado numa equipa, pro-
move, organiza, planeia, dirige e avalia todo o processo de treino de
jovens atletas, de um modo geral e especifico para uma determinada
modalidade.

5 — Referencial de competéncias a adquirir:

Caracterizar os recursos humanos, materiais ¢ financeiros numa ana-
lise diagnostica ao processo de treino;

Operacionalizar estratégias de praticas de treino em fung@o dos ob-
jectivos a alcancar;

Colaborar na concepgdo de projectos tendentes a optimizacdo dos
recursos materiais;

Identificar as diferentes fases de maturagdo dos jovens atletas;

Planear e coordenar sequéncias e métodos de treino ajustadas as
caracteristicas maturacionais dos atletas e a modalidade em questéao;

Desenvolver formas de comunicagdo ajustadas ao nivel de interpre-
tagdo e desenvolvimento dos jovens atletas;

Estabelecer interac¢do com os pais dos atletas de forma a potenciar
uma formagao global e multilateral dos jovens atletas;

Avaliar objectivamente a evolugéio dos jovens atletas.

6 — Plano de Formagao:

Tempo de trabalho (Horas)
Componentes de formagao Area de competéncia Unidade de formagao ECTS Observagdes
Total Contacto
A3) “4) ©)
Geral e Cientifica........ Lingua e Literatura | Expressdo Orale Escrita . ............... 80 42 3
Materna.
Matematica. . . ... .. Estatistica............... ... ... .. 80 42 3
Linguas e Literaturas | Inglés Técnico . ....................... 80 42 3
Estrangeiras.
Tecnologica ............ Desporto. ......... Introdugao a Anatomo-Fisiologia do Exercicio 56 40 2
Desporto. . ........ Aprendizagem e Controlo Motor. . ........ 56 40 2
Desporto. . ........ Didactica Geral do Treino Desportivo. . . . .. 80 40 3
Desporto. . ........ Sistematica dos Desportos Colectivos. . . . . . 240 160 9
Desporto. . ........ Sistematica dos Desportos Individuais ... .. 240 160 9
Desporto. ......... Teoria e Metodologia do Treino de Jovens. . . 80 48 3
Enfermagem. . .. ... Higiene, Traumatologia e Primeiros Socorros 56 40 2
Desporto. . ........ Desporto para Criangas e Jovens. . ........ 80 48 3
Enfermagem. . .. ... Nutrigdo e Dietética para Jovens . ......... 56 40 2
Desporto. . ........ Introducdo a Biomecénica das Actividades 56 40 2
Desportivas.
Desporto. . ........ Organizacdo e Gestdo da Pratica Desportiva 56 40 2
de Jovens.
Desporto. . ........ Psicologia das Actividades Desportivas. . . . . 56 40 2
Em Contexto de Trabalho. . . | Desporto.......... Estagio............. o i, 560 560 20
Total . ....... 1912 1422 70
Notas

Na coluna (3) indicam-se as horas totais de trabalho de acordo com a definigdo constante do Decreto-Lei n.° 42/2005, de 22 de Fevereiro.
Na coluna (4) indicam-se as horas de contacto, de acordo com a definigdo constante da alinea d) do artigo 2.° e do n.° 1 do artigo 15.° do Decreto-

-Lei n.° 88/2006, de 23 de Maio.

Na coluna (5) indicam-se os créditos segundo o European Credit Transfer and Accumulation System (sistema europeu de transferéncia e acumu-
lagdo de créditos), fixados de acordo com o disposto no Decreto-Lei n.® 42/2005, de 22 de Fevereiro.





