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Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos
Total Contacto

(1) (2) (3) (4) (5) (6)

Treino de Competências Académicas em Psicologia. . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Training of academic skills in psychology

PSI Anual  . . . . . . . 150 16 (S:14; OT:2) 6

Seminário de Projecto em Psicologia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Project seminar in psychology

PSI Anual  . . . . . . . 450 30 (S:28; OT:2) 18

Ciclo de conferências em Psicologia ou outras Ciências Sociais e Humanas
Lectures in Psychology or in other Social Sciences and Humanities

PSI Anual  . . . . . . . 150 9 (T:9) 6

Optativa Livre  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Free Option

n.e. Semestral  . . . . 150 19 (18TP; OT:1) 6

2.º ano
Tese em psicologia *  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
PhD thesis in psychology

PSI Bianual . . . . . . 3000 72 (S:48; OT:24) 120

* no 2.º e 3.º anos o desenvolvimento da tese inclui a frequência do Seminário de Projecto e dos Seminários de Investigação.

 ANEXO II

Regime de transição
Esta alteração do plano de estudos produz efeitos a partir do ano lectivo 

2010/2011, em todos os anos curriculares. Os alunos que frequentam o plano 
de estudos aprovado pelo Despacho n.º 10315/2009, publicado no Diário 
da República, 2.ª série, N.º 76 de 20 de Abril de 2009, são integrados no 
plano de estudos fixado neste despacho de acordo com as seguintes regras:

Os alunos que no final do ano lectivo 2010 -2011 terminaram a fre-
quência do 3.º ano curricular não realizam nenhuma unidade curricular. 
Apenas concluem a tese.

Os alunos que transitam no final do ano lectivo 2010 -2011 para o 3.º 
ano curricular têm apenas de concluir a tese e frequentar o Seminário 
de Projecto desenvolvido no âmbito da mesma.

Os alunos que transitam no final do ano lectivo 2010 -2011 para o 
2.º ano curricular têm que frequentar o Seminário de Projecto desen-
volvido no âmbito da tese, bem como o Seminário de Investigação em 
Psicologia — Temas aprofundados. Os créditos em falta (14 créditos) 
para obtenção dos 60 créditos são obtidos por dispensa de créditos 
referentes à frequência no plano de estudos anterior das unidades curri-
culares Treino de Competências Académicas em Psicologia e Seminário 
de Investigação em Psicologia.
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 Despacho n.º 15404/2011
Nos termos do Título VI do Decreto -Lei n.º 74/2006, de 24 de Março de 

2006, com a redacção que lhe é dada pelo Decreto -Lei n.º 107/2008, de 25 
de Junho, e do Despacho n.º 7287 -A/2006 (2.ª série), de 31 de Março de 
2006, bem como dos artigos 42.º e 47.º dos Estatutos do ISCTE — Instituto 
Universitário de Lisboa, publicados no Diário da República, 2.ª série, 
n.º 89, de 8 de Maio de 2009, o Conselho Científico do ISCTE — Instituto 
Universitário de Lisboa aprovou a alteração do plano de estudos do ciclo de 
estudos conducente à atribuição do grau de doutor em História Moderna e 
Contemporânea, a qual foi comunicada à Direcção -Geral do Ensino Superior 
em 1 de Setembro de 2011.

Artigo 1.º
Alteração do plano de estudos

O ISCTE — Instituto Universitário de Lisboa altera o plano de estu-
dos do ciclo de estudos conducente à atribuição do grau de doutor em 
História Moderna e Contemporânea, para o plano de estudos constante 
do anexo I a este despacho, do qual faz parte integrante.

Artigo 2.º
Regime de transição

Os alunos que frequentam o plano de estudos aprovado pelo Despacho 
n.º 8647/2011, publicado no Diário da República, 2.ª série, n.º 121, de 
27 de Junho de 2011, são integrados no plano de estudos fixado neste 
despacho de acordo com as regras aprovadas pelo Conselho Científico 
em 29 de Abril de 2011, e constantes do anexo II a este despacho, do 
qual faz parte integrante.

Artigo 3.º
Aplicação

Esta alteração do plano de estudos produz efeitos a partir do ano 
lectivo 2011/2012.

1 de Setembro de 2011. — O Reitor, Luís Antero Reto.

ANEXO I

Estrutura curricular do doutoramento em História
Moderna e Contemporânea

Especialidade: Defesa, Relações Internacionais
Área científica predominante do curso: História.
Duração do ciclo de estudos: 3 anos lectivos.
Número de créditos necessários à obtenção do grau: 180 créditos.
Áreas científicas e créditos reunidos para a obtenção do grau ou 

diploma: 

Área científica Sigla

Créditos

Obrigatórios Optativos

História. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . His 168 –
Não Especificada . . . . . . . . . . . . . . . n.e. – 12

Total. . . . . . . . . . 168 12

 Estrutura curricular do doutoramento em História
Moderna e Contemporânea

Especialidade: Política, Cultura, Cidadania
Área científica predominante do curso: História.
Duração do ciclo de estudos: 3 anos lectivos.
Número de créditos necessários à obtenção do grau: 180 créditos.
Áreas científicas e créditos reunidos para a obtenção do grau ou 

diploma: 

Área científica Sigla

Créditos

Obrigatórios Optativos

História. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . His 168 –
Não Especificada . . . . . . . . . . . . . . . n.e. – 12

Total. . . . . . . . . . 168 12

 Estrutura curricular do doutoramento em História
Moderna e Contemporânea

Especialidade: Sociedade, Economia, Tecnologia
Área científica predominante do curso: História.
Duração do ciclo de estudos: 3 anos lectivos.
Número de créditos necessários à obtenção do grau: 180 créditos.
Áreas científicas e créditos reunidos para a obtenção do grau ou 

diploma: 

Área científica Sigla

Créditos

Obrigatórios Optativos

História. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . His 168 –
Não Especificada . . . . . . . . . . . . . . . n.e. – 12

Total. . . . . . . . . . 168 12
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 Observações:

1 — Os créditos opcionais livres (12 créditos) são obtidos es-
colhendo unidades curriculares de segundo e terceiro ciclos, em 
qualquer área científica, incluindo unidades curriculares para o 
efeito criadas pela Comissão Científica de História, de acordo 
com critérios definidos anualmente pela mesma Comissão. Em 
função do currículo anterior do doutorando, poderá a coordenação 
do Curso de Doutoramento substituir esses créditos opcionais por 
uma unidade curricular de formação supletiva do primeiro ou 
segundo ciclos.

2 — Aos alunos que obtenham aproveitamento nas unidades curri-
culares do primeiro ano deste ciclo de estudos, no total de 60 créditos 
(ECTS), é atribuído o Diploma de Estudos Avançados de 3.º Ciclo em 
História Moderna e Contemporânea (Third Cycle Advanced Postgra-
duate Diploma in Modern and Contemporary History) com referência 
à respectiva especialidade.

3 — As horas de contacto na unidade curricular Tese de Doutoramento 
em História Moderna e Contemporânea (2.º e 3.º anos) destinam -se à 
realização do seminário doutoral em História Moderna e Contemporâ-
nea que acompanha a investigação conducente à elaboração da Tese de 
Doutoramento em História Moderna e Contemporânea. 

 Plano de estudos do doutoramento em História Moderna e Contemporânea

(Doctoral Studies in Modern and Contemporary History) 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos
Total Contacto

(1) (2) (3) (4) (5) (6)

1.º ano

Tronco comum
Seminário Teórico -Metodológico em História Moderna e Contemporânea I . . .
Methodological Seminar in Modern and Contemporary History I.

His Semestral 150 18 (S:16;OT:2) 6

Seminário de Projecto em História Moderna e Contemporânea  . . . . . . . . . . . .
Project Seminar in Modern and Contemporary History (Doctoral Programme).

His Anual 450 20 (S:16;OT:4) 18

Optativa livre . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Free Option.

n.e. Semestral 150 19 (TP:16;OT:1) 6

Seminário Teórico -Metodológico em História Moderna e Contemporânea II
Methodological Seminar in Modern and Contemporary History II.

His Semestral 150 18 (S:16;OT:2) 6

Ciclo de Conferências em História Moderna e Contemporânea  . . . . . . . . . . . .
Lecture Series in Modern and Contemporary History (Doctoral Programme).

His Anual 150 18 (T:18) 6

Optativa livre . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Free Option.

n.e. Semestral 150 19 (TP:16;OT:1) 6

Especialidade em Defesa, Relações Internacionais
Seminário de História Moderna e Contemporânea I — especialidade em Defesa, 

Relações Internacionais.
Modern and Contemporary History Seminar I — Specialization in Defense, 

International Relations.

His Semestral 150 18 (S:16;OT:2) 6

Seminário de História Moderna e Contemporânea II — especialidade em Defesa, 
Relações Internacionais.

Modern and Contemporary History Seminar II — Specialization in Defence, 
International Relations.

His Semestral 150 18 (S:16;OT:2) 6

Especialidade em Política, Cultura, Cidadania
Seminário de História Moderna e Contemporânea I — especialidade em Política, 

Cultura, Cidadania.
Modern and Contemporary History Seminar I — Specialization in Politics, 

Culture, Citizenship.

His Semestral 150 18 (S:16;OT:2) 6

Seminário de História Moderna e Contemporânea II — especialidade em Política, 
Cultura, Cidadania.

Modern and Contemporary History Seminar II — Specialization in Politics, 
Culture, Citizenship.

His Semestral 150 18 (S:16;OT:2) 6

Especialidade em Sociedade, Economia, Tecnologia
Seminário de História Moderna e Contemporânea I — especialidade em Socie-

dade, Economia, Tecnologia.
Modern and Contemporary History Seminar I — Specialization in Society, 

Economy, Technology.

His Semestral 150 18 (S:16;OT:2) 6

Seminário de História Moderna e Contemporânea II — especialidade em So-
ciedade, Economia, Tecnologia.

Modern and Contemporary History Seminar II — Specialization in Society, 
Economy, Technology.

His Semestral 150 18 (S:16;OT:2) 6

2.º e 3.º anos

Tronco comum
Tese em História Moderna e Contemporânea (*)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
PhD Thesis in Modern and Contemporary History.

His Bianual 3000 60 (S: 34; OT:26) 120

(*) As horas de contacto de Seminário destinam -se à realização do Seminário Doutoral em História Moderna e Contemporânea que acompanha a investigação conducente à elaboração da 
Tese de Doutoramento em História Moderna e Contemporânea.
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 ANEXO II

Regime de transição do doutoramento em História Moderna e Contemporânea

Regras gerais
Esta alteração ao plano de estudos entra em vigor no ano lectivo 2011 -2012 em todos os anos curriculares. Para os alunos que tenham unidades 

curriculares em atraso do 1.º ano, será decidido caso a caso as unidades curriculares a realizar no plano que agora se publica.
As unidades curriculares do anterior plano de estudos que não constam da tabela de equivalências ou substituições são certificadas como unidades 

curriculares avulsas.

Tabela de substituições (S)

1 — Especialidade em Defesa, Relações Internacionais 

Anterior plano de estudos Novo plano de estudos

E ou S
Unidade curricular Créditos Unidade curricular Créditos

Optativa . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6 Optativa livre . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6 S
Seminário Teórico -Metodológico em História Moderna e 

Contemporânea.
6 Seminário Teórico -Metodológico em História Moderna 

e Contemporânea I.
6 S

Ciclo de Conferências em História Moderna e Contemporânea 12 Ciclo de Conferências em História Moderna e Contem-
porânea.

6 S

Seminário Teórico -Metodológico em História Moderna 
e Contemporânea II.

6 S

Optativa livre   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6 Optativa livre . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6 S

 2 — Especialidade em Política, Cultura, Cidadania 

Anterior plano de estudos Novo plano de estudos

E ou S
Unidade curricular Créditos Unidade curricular Créditos

Optativa  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6 Optativa livre . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6 S
Seminário Teórico -Metodológico em História Moderna e 

Contemporânea.
6 Seminário Teórico -Metodológico em História Moderna 

e Contemporânea I.
6 S

Ciclo de Conferências em História Moderna e Contemporânea 12 Ciclo de Conferências em História Moderna e Contem-
porânea.

6 S

Seminário Teórico -Metodológico em História Moderna 
e Contemporânea II.

6 S

Optativa livre . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6 Optativa livre . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6 S

 3 — Especialidade em Sociedade, Economia, Tecnologia 

Anterior plano de estudos Novo plano de estudos

E ou S
Unidade curricular Créditos Unidade curricular Créditos

Optativa  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6 Optativa livre . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6 S
Seminário Teórico -Metodológico em História Moderna e 

Contemporânea.
6 Seminário Teórico -Metodológico em História Moderna 

e Contemporânea I.
6 S

Ciclo de Conferências em História Moderna e Contemporânea 12 Ciclo de Conferências em História Moderna e Contem-
porânea.

6 S

Seminário Teórico -Metodológico em História Moderna 
e Contemporânea II.

6 S

Optativa livre . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6 Optativa livre . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6 S
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 Despacho n.º 15405/2011
Nos termos do título VI do Decreto -Lei n.º 74/2006, de 24 de 

Março de 2006, com a redacção que lhe é dada pelo Decreto -Lei 
n.º 107/2008, de 25 de Junho, e do despacho n.º 7287 -A/2006 
(2.ª série), de 31 de Março de 2006, bem como dos artigos 42.º e 
47.º dos Estatutos do ISCTE — Instituto Universitário de Lisboa, 

publicados no Diário da República, 2.ª série, n.º 89, de 8 de Maio de 
2009, o Conselho Científico do ISCTE — Instituto Universitário de 
Lisboa aprovou a alteração do plano de estudos do ciclo de estudos 
conducente à atribuição do grau de doutor em Estudos Africanos, a 
qual foi comunicada à Direcção -Geral do Ensino Superior em 1 de 
Setembro de 2011.




