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Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho

Créditos Observações
Total Contacto

Literatura Portuguesa II . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . LLE Semestral  . . . . . . 135 TP: 45 5 Obrigatória.
História de Portugal II  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CS Semestral  . . . . . . 108 TP: 45 4 Obrigatória.
Redacção de Documentos em Português . . . . . . . . . . LLE Semestral  . . . . . . 81 P: 30 3 Obrigatória.
Didáctica do Português Língua Estrangeira II . . . . . . LLE Semestral  . . . . . . 108 TP: 45 4 Obrigatória.
Opção IV * . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . LLE/LLM Semestral  . . . . . . 81 TP: 45 3 Optativa.

* os alunos deverão escolher uma unidade curricular de entre as unidades curriculares oferecidas pela ESECS no semestre par.

 7.º semestre

QUADRO N.º 7 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho

Créditos Observações
Total Contacto

Práticas de Tradução Português -Chinês. . . . . . . . . . . LLE/LLM Semestral  . . . . . . 189 P: 75 7 Obrigatória.
Interpretação Consecutiva  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . LLE/LLM Semestral  . . . . . . 189 P: 75 7 Obrigatória.
Técnicas de Comunicação em Português I  . . . . . . . . LLE Semestral  . . . . . . 108 TP: 30 4 Obrigatória.
Literaturas dos Países Lusófonos. . . . . . . . . . . . . . . . LLE Semestral  . . . . . . 108 TP: 30 4 Obrigatória.
Técnicas de Comunicação em Chinês I . . . . . . . . . . . LLM Semestral  . . . . . . 108 TP: 30 4 Obrigatória.
Teoria e Crítica em Tradução. . . . . . . . . . . . . . . . . . . LLE/LLM Semestral  . . . . . . 108 T: 30 4 Obrigatória.

 8.º semestre

QUADRO N.º 8 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho

Créditos Observações
Total Contacto

Práticas de Tradução Chinês — Português  . . . . . . . . LLE/LLM Semestral  . . . . . . 189 P: 75 7 Obrigatória.
Introdução à Interpretação Simultânea  . . . . . . . . . . . LLE/LLM Semestral  . . . . . . 189 P: 75 7 Obrigatória.
Técnicas de Comunicação em Português II . . . . . . . . LLE Semestral  . . . . . . 108 TP: 30 4 Obrigatória.
História e Cultura dos Países Lusófonos . . . . . . . . . . CS Semestral  . . . . . . 108 TP: 30 4 Obrigatória.
Técnicas de Comunicação em Chinês II  . . . . . . . . . . LLM Semestral  . . . . . . 108 TP: 30 4 Obrigatória.
Trabalho final . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . LLE/LLM Semestral  . . . . . . 108 P: 30 4 Obrigatória.
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 Despacho n.º 13058/2011
Sob proposta da Escola Superior de Educação e Ciências Sociais e da 

Escola Superior de Saúde do Instituto Politécnico de Leiria;
Considerando o disposto nos artigos 76.º e 77.º do Decreto -Lei 

n.º 74/2006, de 24 de Março, alterado pelo Decreto -Lei n.º 107/2008, 
de 25 de Junho, aprovo nos termos do anexo ao presente Despacho, a 
alteração do plano de estudos do ciclo de estudos conducente ao grau 
de mestre em Intervenção para um Envelhecimento Ativo da Escola 
Superior de Educação e Ciências Sociais e Escola Superior de Saúde do 
Instituto Politécnico de Leiria, aprovado pelo Despacho n.º 31949/2008, 
publicado no Diário da República, 2.ª série n.º 241 de 15 de Dezembro.

Desta alteração foi dado conhecimento à Direcção -Geral do Ensino 
Superior em 21 de Setembro de 2011.

Artigo 1.º
Alteração do plano de estudos

O Instituto Politécnico de Leiria altera o plano de estudos do ciclo 
de estudos conducente ao grau de mestre em Intervenção para um En-
velhecimento Ativo para o plano de estudos constante ao anexo a este 
despacho, do qual faz parte integrante.

Artigo 2.º
Aplicação

A alteração do plano de estudos produz efeitos a partir do ano lectivo 
2011 -2012.

21 de Setembro de 2011. — O Presidente, Nuno André Oliveira Man-
gas Pereira.

ANEXO

1 — Instituição de ensino — Instituto Politécnico de Leiria.
1.1 — Unidade orgânica — Escola Superior de Educação e Ciências 

Sociais e Escola Superior de Saúde
2 — Grau — Mestre.
3 — Especialidade — Intervenção para um Envelhecimento Ativo.
4 — Número de créditos, segundo o sistema europeu de transferência 

e acumulação de créditos, necessário à obtenção do grau — 90.
5 — Duração normal do ciclo de estudos — 3 semestres.
6 — Áreas científicas e créditos que devem ser reunidos para a ob-

tenção do grau: 

Área científica Sigla

Créditos

Obrigatórios Optativos

Ciências Sociais e do Comportamento 310 CSC 12
Sociologia e outros estudos  . . . . . . . . 312 S 7
Gestão e Administração . . . . . . . . . . . 340 GA 4
Saúde  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 720 S 45
Serviços Pessoais . . . . . . . . . . . . . . . . 810 SP 7
Turismo e Lazer . . . . . . . . . . . . . . . . . 812 TL 7
Matemática e Estatística  . . . . . . . . . . 460 ME 8

Total . . . . . . . . . . . . 90
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 7 — Plano de estudos:

Instituto Politécnico de Leiria

Escola Superior de Educação e Ciências Sociais e Escola Superior de Saúde

Curso de Intervenção para um Envelhecimento Ativo

Grau de mestre

Área Científica predominante: Saúde

1.º semestre

QUADRO N.º 1 

Unidades curriculares Área científica (1) Tipo

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total Contacto (2)

Gerontologia Social . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 310 CSC S 162 TP: 37 6
Desenvolvimento Pessoal e Interpessoal . . . . . . . . . 310 CSC S 162 TP: 37 6
Geriatria . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 720 S S 189 TP: 42 7
Gerontomotricidade . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 810 SP S 189 TP: 42 7
Empreendedorismo em Saúde  . . . . . . . . . . . . . . . . . 340 GA S 108 TP: 22 4

 2.º e 3.º semestres

QUADRO N.º 2 

Unidades curriculares Área científica (1) Tipo

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total Contacto (2)

Turismo e Saúde. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 812 TL S 189 TP: 50 7
Métodos e Técnicas de Investigação  . . . . . . . . . . . . 460 ME S 216 TP: 50 8
Políticas Sociais e da Saúde. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 312 S S 189 TP: 40 7
Organização e Gestão de Projetos de Intervenção . . . 720 S S 162 TP: 40 6
Estágio (com relatório)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 720 S S 864 S: 350 32 a)
Trabalho de Projeto  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 720 S S 864 S: 350 32 a)
Dissertação. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 720 S S 864 S: 350 32 a)

Notas:
(1) Sigla de acordo com o indicado no ponto 6.
(2) TP: ensino teórico -prático; S: seminário.
a) No 3.º semestre os estudantes optam por um destes percursos.
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 INSTITUTO POLITÉCNICO DE LISBOA

Aviso n.º 19423/2011
No cumprimento do disposto no n.º 6 do artigo 12.º da Lei n.º 12 -A/2008, 

de 27 de Fevereiro, aplicável por remissão do n.º 2 do artigo 73.º da Lei 
n.º 59/2008, de 11 de Setembro, nos termos da alínea c) do n.º 1 do artigo 76.º 
da mesma lei e no seguimento de homologação de 22.06.2011, torna -se 
público que a licenciada Mónica Sofia Gomes Sousa Batista, da carreira/ca-
tegoria de técnico superior, concluiu com sucesso o período experimental, 
com a avaliação de 19,6 valores, na sequência da celebração de contrato de 
trabalho em funções públicas por tempo indeterminado com este Instituto.

19.09.2011. — O Administrador, Licenciado António José Carvalho 
Marques.

205155815 

 Aviso n.º 19424/2011
No cumprimento do disposto no n.º 6 do artigo 12.º da Lei n.º 12 -A/2008, 

de 27 de Fevereiro, aplicável por remissão do n.º 2 do artigo 73.º da Lei 
n.º 59/2008, de 11 de Setembro, nos termos da alínea c) do n.º 1 do artigo 76.º 
da mesma lei e no seguimento de homologação de 24/06/2011, torna -se público 
que a licenciada Ana Maria Esteves Arriaga de Jesus Lopes, da carreira/cate-

goria de técnico superior, concluiu com sucesso o período experimental, com a 
avaliação de 19,6 valores, na sequência da celebração de contrato de trabalho 
em funções públicas por tempo indeterminado com este Instituto.

19.09.2011. — O Administrador, Licenciado António José Carvalho 
Marques.

205156074 

 Aviso n.º 19425/2011
Por despacho de 11.04.2011 do Presidente do Instituto Politécnico 

de Lisboa foi homologada a lista unitária de ordenação final do pro-
cedimento concursal comum para constituição de relação jurídica de 
emprego público por tempo indeterminado, para preenchimento de 
um posto de trabalho da categoria de Técnico Superior para a área de 
Audiovisual e Multimédia, publicitado através do Aviso n.º 16275/2010, 
publicado no D.R. n.º 158 de 16.08.2010, rectificado no D.R. n.º 196 
de 08.10.2010: 

N.º Candidatos aprovados Classificação 
final Obs.

5 António Roberto Miranda Magalhães . . . 15,95 —
9 Carlos Miguel Reis de Jesus  . . . . . . . . . 11,45 a)




