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Chefe de Serviço de Psiquiatria das carreiras Médicas Hospitalares, 
no Instituto da Droga e da Toxicodependência — Outubro 2000

Cargos dirigentes
Responsável do Núcleo de Apoio Técnico da Delegação Regional do 

Centro do IDT, I. P., desde Dezembro 2007
Director do Centro de Atendimento a Toxicodependentes de Aveiro, 

2001 -2007
Director interino do Centro de Atendimento a Toxicodependentes de 

Santa Maria da Feira, Abril -Junho de 2005.
Gestor do programa “Prevenção e Controlo das Toxicodependên-

cias” do Plano Regional de Saúde da Região Autónoma dos Açores, 
1995 -1998

Outras funções
Chefe da equipa que concluiu processo de Certificação de Qualidade 

do Núcleo de Apoio Técnico da DRC do IDT, I. P., Dezembro 2010
Frequência de acções de formação na área de gestão, modernização 

e qualidade.
Monitor de acções de formação nas áreas das ciências da saúde, 

prevenção e tratamentos nas toxicodependências.
Participação em Júris de concursos.
Actividade docente.
Apresentação de trabalhos científicos em Jornadas e Congressos 

realizados em Portugal e no estrangeiro.
204847821 

 Despacho (extracto) n.º 12584/2011

Termo de Período Experimental
Para efeitos do n.º 6 do artigo 12.º da Lei n.º 12 -A/2008, de 27 de Fe-

vereiro, conjugado com os artigos 73.º a 78.º da Lei n.º 59/2008, de 11 de 
Setembro, da Cláusula 6.ª do Acordo Colectivo de Trabalho n.º 1 -A/2009, 
de 28 de Setembro, e do Regulamento de Extensão n.º 1 -A/2010, de 1 de 
Março, declara -se a conclusão com sucesso do período experimental 
do Assistente Técnico, Francisco José Nunes Rebelo, tendo obtido a 
Avaliação Final de 17,3 (dezassete vírgula três) valores.

16 de Junho de 2011. — O Delegado Regional do Centro, António 
Carlos de Paiva Ramalheira.

204856553 

 Despacho (extracto) n.º 12585/2011

Termo de Período Experimental
Para efeitos do n.º 6 do artigo 12.º da Lei n.º 12 -A/2008, de 27 de 

Fevereiro, conjugado com os artigos 73.º a 78.º da Lei n.º 59/2008, 
de 11 de Setembro, da Cláusula 6.ª do Acordo Colectivo de Traba-
lho n.º 1 -A/2009, de 28 de Setembro, e do Regulamento de Exten-
são n.º 1 -A/2010, de 1 de Março, declaro a conclusão com sucesso 
do período experimental da Assistente Técnica, Sónia Maria Lopes 
Ramalho, tendo obtido a Avaliação Final de 16 (dezasseis) valores.

21 de Junho de 2011. — O Delegado Regional do Centro, António 
Carlos de Paiva Ramalheira.

204856691 

 Despacho (extracto) n.º 12586/2011

Termo de Período Experimental
Para efeitos do n.º 6 do artigo 12.º da Lei n.º 12 -A/2008, de 27 de Fe-

vereiro, conjugado com os artigos 73.º a 78.º da Lei n.º 59/2008, de 11 de 
Setembro, da Cláusula 6.ª do Acordo Colectivo de Trabalho n.º 1 -A/2009, 
de 28 de Setembro, e do Regulamento de Extensão n.º 1 -A/2010, de 
1 de Março, declaro a conclusão com sucesso do período experimental 
da Assistente Técnica Edite Ferreira da Silva, tendo obtido a Avaliação 
Final de 17 (dezassete) valores.

21 de Junho de 2011. — O Delegado Regional do Centro, António 
Carlos de Paiva Ramalheira.

204856772 

 Despacho (extracto) n.º 12587/2011

Termo de Período Experimental
Para efeitos do n.º 6 do artigo 12.º da Lei n.º 12 -A/2008, de 27 de Fe-

vereiro, conjugado com os artigos 73.º a 78.º da Lei n.º 59/2008, de 11 de 

Setembro, da Cláusula 6.ª do Acordo Colectivo de Trabalho n.º 1 -A/2009, 
de 28 de Setembro, e do Regulamento de Extensão n.º 1 -A/2010, de 1 de 
Março, declara -se a conclusão com sucesso do período experimental da 
Assistente Técnica, Sónia Margarida Lourenço da Fonseca, tendo obtido 
a Avaliação Final de 18 (dezoito) valores.

21 de Junho de 2011. — O Delegado Regional do Centro, António 
Carlos de Paiva Ramalheira.

204856601 

 Delegação Regional de Lisboa e Vale do Tejo

Aviso n.º 18676/2011
Por deliberação do Conselho Directivo do Instituto da Droga e da 

Toxicodependência, I. P. de 13 de Janeiro de 2011:
Na sequência da homologação da lista de classificação final do con-

curso interno geral de ingresso para ocupação de quatro postos de tra-
balho na categoria de assistente da carreira especial médica — área de 
medicina geral e familiar, do mapa de pessoal da Delegação Regional 
de Lisboa e Vale do Tejo do Instituto da Droga e da Toxicodependência, 
I. P., aberto por aviso afixado em 5 de Março de 2010, foi autorizada 
a celebração de contrato de trabalho em funções publicas por tempo 
indeterminado, na categoria de assistente, com José António Pereira de 
Jesus Antunes, em regime de 35 horas exclusividade, com o vencimento 
de € 2.889,27 (dois mil oitocentos e oitenta e nove euros e vinte e sete 
cêntimos) correspondente ao escalão 2, índice 130 e na categoria de 
assistente graduado com Maria Antónia Morais Miranda, com o venci-
mento de 2.626,43 (dois mil, seiscentos e vinte e seis euros e quarenta e 
três cêntimos) correspondente ao escalão 3, índice 170. Estes contratos 
produzem os seus efeitos a 1 de Fevereiro de 2011.

18.04.2011. — O Delegado Regional, António Manuel Figueiredo 
Maia.

204898382 

 Aviso n.º 18677/2011
Por deliberação do Conselho Directivo do Instituto da Droga e da 

Toxicodependência, I. P. de 13 de Janeiro de 2011:
Na sequência da homologação da lista de classificação final do con-

curso interno geral de ingresso para ocupação de cinco postos de trabalho 
na categoria de assistente da carreira especial médica — área hospitalar, 
especialidade de psiquiatria, do mapa de pessoal da Delegação Regional 
de Lisboa e Vale do Tejo do Instituto da Droga e da Toxicodependência, 
IP, aberto por aviso afixado em 19 de Abril de 2010, foi autorizada 
a celebração de contrato de trabalho em funções publicas por tempo 
indeterminado, na categoria de assistente, com Fernando Pereira Este-
ves, com o vencimento de € 1.853,95 (mil oitocentos e cinquenta e três 
euros e noventa e cinco cêntimos) correspondente ao escalão 2, índice 
130, na categoria de assistente graduado com Victor José Conceição 
Teixeira Amorim Rodrigues, com o vencimento de € 2.471,94 (dois 
mil, quatrocentos e setenta e um euros e noventa e quatro cêntimos) 
correspondente ao escalão 2, índice 160 e com Maria Helena da Silva 
Correia, em regime de 42 horas, dedicação exclusiva, com o vencimento 
de € 4.531,89 (quatro mil, quinhentos e trinta e um euros, e oitenta e 
nove cêntimos) correspondente ao escalão 2, índice 160. Estes contratos 
produzem os seus efeitos a 1 de Fevereiro de 2011.

26 de Abril de 2011. — O Delegado Regional de Lisboa e Vale do 
Tejo, António Manuel Figueiredo Maia.

204888946 

 Despacho n.º 12588/2011
Nos termos dos números 9, 10 e 11 do artigo 21.º da Lei n.º 2/2004, 

de 15 de Janeiro, alterada pela Lei n.º 51/2005, de 30 de Agosto, com a 
redacção dada pelo artigo 29.º da Lei n.º 64 -A/2008, de 31 de Dezembro 
e do artigo 25.º da Lei n.º 3 -B/2010, de 28 de Abril, nomeio, em comissão 
de serviço, pelo período de três anos, renováveis por iguais períodos, para 
o cargo de Delegado Regional da Delegação Regional de Lisboa e Vale 
do Tejo do Instituto da Droga e da Toxicodependência, I. P. (IDT, I. P.), 
o Mestre António Manuel Figueiredo Maia.

O nomeado reúne os requisitos legais de provimento constantes do 
n.º 1 do artigo 20 da Lei n.º 2/2004, de 15 de Janeiro, na redacção dada 
pela Lei n.º 51/2005, de 30 de Agosto, possuindo também experiência 
em funções de dirigente, designadamente em cargo equiparado e, por 
ter sido aquele que demonstrou ser, à luz dos critérios estabelecidos 
nos métodos de selecção, o candidato melhor dotado de competência 
técnica e aptidão específica para o exercício das funções de Delegado 
Regional, juntando -se em anexo sinopse curricular.



Diário da República, 2.ª série — N.º 182 — 21 de Setembro de 2011  37883

A nomeação produz efeitos a partir de 1 de Junho de 2011.
1 de Junho de 2011. — O Presidente do Conselho Directivo, João 

Castel -Branco Goulão.

Sinopse curricular
António Manuel Figueiredo Maia
Licenciado em Psicologia na área de Clínica em 1986, pela Faculdade 

de Psicologia e Ciências da Educação da Universidade de Lisboa
Mestrado em Psicopatologia e Psicologia Clínica em 1989/1990 

Instituto Superior de Psicologia Aplicada e Centre de Recherches et 
Études Freudiennes (Univ. Paris X)

Curso de Formação “Fundamentos de Neuropsicologia”, Unidade 
de Neuropsicologia de Intervenção e Centro de Formação do Hospital 
Miguel Bombarda; curso de Psicoterapia da Criança e do Adolescente, 
Centro de Saúde Mental Infantil e Juvenil de Lisboa — Clínica Psiqui-
átrica da Adolescência e Juventude

Desenvolveu a sua actividade profissional no Serviço Telefónico 
de Ajuda Linha Aberta, Projecto Vida; integrou o Centro das Taipas 
(1988 -1991 e 1996 -1997); Consulta de Extensão de Oeiras (1989 -1991); 
Centro Psicotécnico da Força Aérea (1991 -1992); Gabinete de Prevenção 
da Toxicodependência/Plano Municipal de Prevenção da Toxicodepen-
dência da Câmara Municipal de Lisboa (1992 -1996); CAT de Xabregas 
(1997 -2001; 2003 -2005);

Dirigiu o Gabinete de Estudos e Planeamento do Serviço de Prevenção 
e Tratamento da Toxicodependência (2001 - 2003);

Subdelegado Regional da Delegação Regional de Lisboa e Vale do 
Tejo do Instituto da Droga e da Toxicodependência, I. P. (2005 -2008);

Delegado Regional da Delegação Regional de Lisboa e Vale do Tejo 
do IDT, I. P. (2008 -2011);

Membro do Conselho Redactorial da Revista Toxicodependência(s);
Júri de Concursos Públicos;
Chargé de Suivi do projecto Sécu -Cités Drogues -Med -Urbs do Forum 

Européen pour la Sécurité Urbaine desde Outubro de 1995. Integrado 
como expert designado pela cidade de Lisboa no mesmo projecto desde 
Janeiro de 1993;

Publicações individuais e em colaboração;
Tem desenvolvido diversas acções de formação nas áreas e domínios 

da Psicologia/Psicossociologia, Animação de Grupos, Prevenção da 
Toxicodependência e Relações Humanas.

Participou em Projectos de Investigação nos domínios da adolescência, 
toxicodependência e da intervenção comunitária;

Desenvolveu actividade docente no ensino superior;
Supervisor Institucional de equipas/organizações que intervêm no 

âmbito comunitário, social e da saúde.
204858198 

 Delegação Regional do Alentejo

Despacho n.º 12589/2011
Nos termos dos números 9, 10 e 11 do artigo 21.º da Lei n.º 2/2004, 

de 15 de Janeiro, alterada pela Lei n.º 51/2005, de 30 de Agosto, com a 
redacção dada pelo artigo 29.º da Lei n.º 64 -A/2008, de 31 de Dezembro 
e do artigo 25.º da Lei n.º 3 -B/2010, de 28 de Abril, nomeio, em comissão 
de serviço, pelo período de três anos, renováveis por iguais períodos, para 
o cargo de Subdelegado Regional da Delegação Regional do Alentejo do 
Instituto da Droga e da Toxicodependência, I. P. (IDT, I. P.), o licenciado 
Manuel Diniz Gaspar Cardoso Cortes.

O nomeado reúne os requisitos legais de provimento constantes do 
n.º 1 do artigo 20 da Lei n.º 2/2004, de 15 de Janeiro, na redacção dada 
pela Lei n.º 51/2005, de 30 de Agosto, possuindo também experiência 
em funções de dirigente, designadamente em cargo equiparado e, por 
ter sido aquele que demonstrou ser, à luz dos critérios estabelecidos 
nos métodos de selecção, o candidato melhor dotado de competência 
técnica e aptidão específica para o exercício das funções de Subdelegado 
Regional, juntando -se em anexo sinopse curricular.

Nos termos do disposto no n.º 3 do artigo 31.º da Lei n.º 2/2004 acima 
referida, o nomeado é autorizado a optar pelo vencimento que aufere 
no lugar de origem, correspondente à categoria de assistente graduado 
sénior da carreira especial médica, área medicina geral e familiar.

A nomeação produz efeitos a partir de 1 de Junho de 2011.
1 de Junho de 2011. — O Presidente do Conselho Directivo, João 

Castel -Branco Goulão.

Sinopse curricular
Manuel Diniz Gaspar Cardoso Cortes
Natural de Vila Real, nascido a 23 de Setembro de 1955

Médico, Licenciado pela Fac. Med. Universidade de Coimbra em 
1980

Habilitações Linguísticas: Francês, Inglês, Castelhano, fluentes, de 
forma verbal ou escrita.

Assistente Graduado Sénior de Clínica Geral /Medicina Familiar
Actualmente exerce funções de Subdelegado Regional do Alentejo 

do Instituto da Droga e da Toxicodependência (IDT, I. P.)
Terapeuta Familiar pela Sociedade Portuguesa de Terapia Familiar 

(2002)
Coordenador Distrital do Projecto VIDA de Beja (1990 -1993)
Coordenador do Centro de Atendimento a Toxicodependentes de 

Beja (1996 -1997)
Director Regional do Serviço de Prevenção e Tratamento da Toxi-

codependência (1997 -2003) — Cargo equiparado a Subdirector Geral.
Subdelegado Regional do Alentejo do Instituto da Droga e da Toxico-

dependência (2003 -2011) — Cargo equiparado a Director de Serviços.
Coordenador Regional do Alentejo do Plano Operacional de Respostas 

Integradas (P. O. R. I.)
Responsável Clínico Regional do Alentejo do IDT, I. P., 2003 -2011

204859778 

 Delegação Regional do Algarve

Despacho (extracto) n.º 12590/2011
Nos termos dos números 9, 10 e 11 do artigo 21.º da Lei n.º 2/2004, 

de 15 de Janeiro, alterada pela Lei n.º 51/2005, de 30 de Agosto, com a 
redacção dada pelo artigo 29.º da Lei n.º 64 -A/2008, de 31 de Dezembro 
e do artigo 25.º da Lei n.º 3 -B/2010, de 28 de Abril, nomeio, em comissão 
de serviço, pelo período de três anos, renováveis por iguais períodos, 
para o cargo de Responsável de Núcleo de Apoio Geral da Delegação 
Regional do Algarve do Instituto da Droga e da Toxicodependência, I. P. 
(IDT, I. P.), o licenciado Paulo Jorge Rocha Vieira.

O nomeado revelou possuir o perfil indicado para o exercício do 
cargo de Direcção Intermédia de 2.º Grau, apresentando habilitações 
académicas e formação profissional nas áreas do cargo a prover e com-
provada experiência profissional no exercício de cargos de dirigente e 
no exercício de funções na área da gestão: financeira, recursos humanos 
e informática; revelou uma motivação muito elevada para o exercício 
do cargo, identificação com a missão, visão e valores do IDT, I. P., e 
muito elevados conhecimentos dos instrumentos de gestão. O nome-
ado, demonstrou igualmente uma elevada capacidade de liderança e 
dinamização de equipas, capacidade de focalização na orientação para 
os resultados e responsabilidade e compromisso com o serviço, bem 
como capacidade de optimização de recursos, juntando -se em anexo 
sinopse curricular.

A nomeação produz efeitos a partir de 1 de Junho de 2011.
30 de Maio de 2011. — O Presidente do Conselho Directivo, João 

Castel -Branco Goulão.

Sinopse curricular
Paulo Jorge Rocha Vieira
Data de Nascimento: 7 de Dezembro de 1956
Habilitações Literárias: Licenciatura em Direito pela Universidade 

de Lisboa, concluída em 26 de Julho de 1984
Experiência Profissional:
Cargos Dirigentes:
Secretário da Escola Superior de Enfermagem de Faro, cargo equi-

parado a Director de Serviços (1997 -2001),
Precedendo concurso foi nomeado no cargo de Secretário da Escola 

Superior de Enfermagem de Faro (2001 -2004), cargo que deixou de 
ocupar a seu pedido.

Nomeado em regime de comissão de serviço desde 10.04.2006, para 
o cargo de Responsável de Núcleo do Serviço de Apoio Administrativo 
da Delegação Regional do Algarve do IDT, nos termos dos artigos n.º 4.º 
e 5.º, n.º 2, do Regulamento do Pessoal Dirigente do IDT e do artigo 3.º, 
n.º 1 do Regulamento de Organização Interna dos serviços, cargo que 
exerce até à presente data.

Funções de Técnico Superior:
No âmbito do Instituto Nacional de Defesa do Consumidor, desem-

penhou funções de Coordenador dos postos de atendimento autárquicos 
no âmbito do “Projecto de Descentralização do Consumidor — Algarve 
(1987 -1990);

Monitorou vários cursos de formação na área da legislação sobre 
Defesa do Consumidor;




