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exercício do cargo a prover, tendo demonstrado liderança e dinamização 
de equipas, boa comunicação e relacionamento interpessoal, orientação 
para a inovação e mudança e planeamento e organização, juntando -se 
sinopse curricular em anexo.

A nomeação produz efeitos a partir de 01 de Junho de 2011.
20 de Maio de 2011. — O Presidente do Conselho Directivo, João 

Castel -Branco Goulão.

Sinopse curricular
Nome: Adelino Fernando do Vale Ferreira
Formação profissional — Psicólogo Clínico
Actividade profissional (no Ministério da Saúde)
Desde 1981 até 1989, exerci funções numa unidade de internamento 

psiquiátrico do Hospital Conde de Ferreira
De 1989 a 1995, Vogal da Comissão Instaladora do Centro de Apoio 

a Toxicodependentes da Cedofeita (Porto).
De 1995 a 2003, Coordenador do Centro de Informação e Acolhimento 

Norte (CIAC — NORTE), incluindo a sua criação, serviço orientado 
para a Prevenção Primária da Toxicodependência, para a Formação 
de Técnicos, para a supervisão técnica de projectos, para a consulta de 
Famílias e para a consulta de Adolescentes, da Direcção Regional do 
Norte do Serviço de Prevenção e Tratamento da Toxicodependência do 
Ministério da Saúde, agora designado Instituto da Droga e da Toxico-
dependência (IDT).

De 2004 a 2006, Director da Unidade de Prevenção do Porto 
Sul do Instituto da Droga e da Toxicodependência do Ministério 
da Saúde.

Desde Setembro de 2006, Delegado Regional do Norte do Instituto 
da Droga e da Toxicodependência, I. P. do Ministério da Saúde.

Outras actividades
Psicoterapeuta.
Membro da direcção da Associação Nacional de Intervenientes em 

Toxicodependência — ANIT/PORTUGAL, de 1992 a 1999.
Membro do Conselho Redactorial da revista “Toxicodependência(s)”, 

publicação da responsabilidade do SPTT/Ministério da Saúde, desde a 
sua criação em 1993 até 1996.

Participação em trabalhos científicos desenvolvidos pelo Observa-
tório Vida.

Participação, em representação de Portugal, no grupo de trabalho da 
Federação Europeia de Intervenientes em Toxicodependência (ERIT) 
que elaborou as recomendações técnicas para serviços orientados para 
adolescentes não consumidores de drogas.

Responsável pelo Módulo de Formação em Prevenção Primária da 
Toxicodependência no curso de Formação em Prevenção das Toxicode-
pendências, promovida pelo SPTT — Ministério da Saúde.

Participação em Júris de vários concursos públicos, representações 
do serviço, dinamização de parcerias com outras instituições públicas 
e com a Comunidade, publicações, etc.
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 Delegação Regional do Centro

Despacho (extracto) n.º 12582/2011
Nos termos dos números 9, 10 e 11 do artigo 21.º da Lei n.º 2/2004, 

de 15 de Janeiro, alterada pela Lei n.º 51/2005, de 30 de Agosto, com a 
redacção dada pelo artigo 29.º da Lei n.º 64 -A/2008, de 31 de Dezem-
bro e do artigo 25.º da Lei n.º 3 -B/2010, de 28 de Abril, nomeio, em 
comissão de serviço, pelo período de três anos, renováveis por iguais 
períodos, para o cargo de Director da Unidade de Desabituação de 
Coimbra da Delegação Regional do Centro do Instituto da Droga e da 
Toxicodependência, I. P. (IDT, I. P.), o licenciado João Nunes Lopes 
Curto.

O nomeado reúne os requisitos legais de provimento constantes do 
n.º 1 do artigo 20 da Lei n.º 2/2004, de 15 de Janeiro, na redacção dada 
pela Lei n.º 51/2005, de 30 de Agosto, possuindo também experiência 
em funções de dirigente, designadamente em cargo equiparado e, por 
ter demonstrado ser, à luz dos critérios estabelecidos nos métodos de 
selecção (Avaliação Curricular e Entrevista Pública), o candidato dotado 
de competência técnica e aptidão específica para o exercício das funções 
de Director da Unidade de Desabituação.

Nos termos do disposto no n.º 3 do artigo 31.º da Lei n.º 2/2004 acima 
referida, o nomeado é autorizado a optar pelo vencimento que aufere 
no lugar de origem, correspondente à categoria de assistente graduado 
sénior da carreira especial médica, área hospitalar.

A nomeação produz efeitos a partir de 1 de Abril de 2011.
31 de Março de 2011. — O Presidente do Conselho Directivo, João 

Castel -Branco Goulão.

Sinopse curricular
Identificação:
Nome: João Nunes Lopes Curto
Data de nascimento: 20 de Novembro de 1953
Naturalidade: Leiria
Nacionalidade: Portuguesa
Estado civil: Casado

Habilitações literárias: Licenciatura pela Faculdade de Medicina da 
Universidade de Coimbra.

Carreira Médica: Especialidade em Psiquiatria, Chefe de Serviço da 
Carreira Médica Hospitalar

Cargos Dirigentes:
Direcção da Comunidade Terapêutica “Arco -íris” entre 1988 e 1994
Director da Unidade de Desabituação de Coimbra do Instituto da 

Droga e da Toxicodependência, desde 2001 — Unidade Certificada 
desde 2009 pela LLoyd’s Register Quality Assurance e pelo Instituto 
Português da Qualidade.

Outras funções:
Várias nomeações para membro de Júri de concursos de acesso e 

provimento na Carreira Medica Hospitalar.
Realização e direcção de Encontros Científicos no âmbito das De-

pendências.
Apresentação e publicação de trabalhos na área da Psiquiatria e das 

Dependências

Outras formações:
Curso de Formação de Problemas Ligados ao Álcool; Curso de For-

mação em Gestão por Objectivos; Curso de Construção de Planos e 
Relatórios de Actividade; Curso de Formação para Implementação de 
um Sistema de Qualidade; Formação em Intervenção Sistémica (SPTF).
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 Despacho (extracto) n.º 12583/2011
Nos termos dos números 9, 10 e 11 do artigo 21.º da Lei n.º 2/2004, 

de 15 de Janeiro, alterada pela Lei n.º 51/2005, de 30 de Agosto, com a 
redacção dada pelo artigo 29.º da Lei n.º 64 -A/2008, de 31 de Dezembro 
e do artigo 25.º da Lei n.º 3 -B/2010, de 28 de Abril, nomeio, em comissão 
de serviço, pelo período de três anos, renováveis por iguais períodos, 
para o cargo de Responsável do Núcleo de Apoio Técnico da Delegação 
Regional do Centro do Instituto da Droga e da Toxicodependência, I. P. 
(IDT, I. P.), o licenciado José António da Rocha Almeida.

O nomeado reúne os requisitos legais de provimento constantes do 
n.º 1 do artigo 20 da Lei n.º 2/2004, de 15 de Janeiro, na redacção dada 
pela Lei n.º 51/2005, de 30 de Agosto, possuindo também experiência 
em funções de dirigente, designadamente em cargo equiparado e, por 
ter demonstrado ser, à luz dos critérios estabelecidos nos métodos de 
selecção (Avaliação Curricular e Entrevista Pública), o candidato dotado 
de competência técnica e aptidão específica para o exercício das funções 
de Responsável do Núcleo de Apoio Técnico.

Nos termos do disposto no n.º 3 do artigo 31.º da Lei n.º 2/2004 acima 
referida, o nomeado é autorizado a optar pelo vencimento que aufere 
no lugar de origem, correspondente à categoria de assistente graduado 
sénior da carreira especial médica, área hospitalar.

A nomeação produz efeitos a partir de 1 de Abril de 2011.
31 de Março de 2011. — O Presidente do Conselho Directivo, João 

Castel -Branco Goulão.

Sinopse curricular
José António da Rocha Almeida
Habilitações literárias
Licenciado em Medicina pela Faculdade de Medicina da Universidade 

de Coimbra

Carreira Técnica Superior
Funções públicas desde 2 de Janeiro de 1979
Especialização em Psiquiatria no âmbito das carreiras médicas, no 

Hospital da Universidade de Coimbra — Junho de 1989
Assistente Graduado de Psiquiatria das carreiras Médicas Hospitalares, 

no Hospital de Angra do Heroísmo — Outubro de 1996




