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 7 — Plano de estudos: 

 Instituto Politécnico de Viana do Castelo — Escola Superior de Saúde

Curso de Enfermagem Médico -Cirúrgica

Grau de Mestre

Área científica predominante: Enfermagem

Mestrado em Enfermagem Médico -Cirúrgica

1.º ano — 1.º semestre

QUADRO N.º 1 

Unidades curriculares Área científica Tipo

Horas de trabalho

ECTS
Total Contacto

Enfermagem — Evolução Histórica e Epistemologia   . . . . . . . . . . . ENF Semestral . . . . . . . . . 54 T: 14; TP: 8 2
Investigação em Enfermagem . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF Semestral . . . . . . . . . 54 T: 14; TP: 8 2
Inovação, Gestão e Supervisão Clínica . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . GA Semestral . . . . . . . . . 54 T: 14; TP: 8 2
A Bioética e a Pessoa em Situação Crítica   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . FE Semestral . . . . . . . . . 54 T: 14; TP: 8 2
Transição e Processos Adaptativos Saúde/Doença . . . . . . . . . . . . . . PSI Semestral . . . . . . . . . 54 TP: 22 2
Cuidar da Pessoa/Família em Situação Crítica I . . . . . . . . . . . . . . . . ENF Semestral . . . . . . . . . 216 TP: 65; P: 25 8
Cuidar da Pessoa/Família em Situação Crítica II . . . . . . . . . . . . . . . ENF Semestral . . . . . . . . . 189 TP: 54; P: 24 7
Gestão do Stress em Situações Críticas   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF Semestral . . . . . . . . . 71 TP: 28 3
Seminário: Prevenção e Tratamento de Feridas   . . . . . . . . . . . . . . . . ENF Semestral . . . . . . . . . 54 TP: 22 2

 2.º semestre

QUADRO N.º 2 

Unidades curriculares Área científica Tipo

Horas de trabalho

ECTS
Total Contacto

Estágio de Enfermagem Médico -Cirúrgica I — Urgência e Emergência ENF Semestral . . . . . . . . . 378 E: 280 14
Estágio de Enfermagem Médico -Cirúrgica II — Cuidados Intensivos 

e Intermédios.
ENF Semestral . . . . . . . . . 378 E: 280 14

Seminário: Dissertação de natureza científica/Estágio de natureza 
profissional com relatório final/Trabalho de projecto.

ENF Semestral . . . . . . . . . 54 S: 20; OT: 4 2

 2.º ano — 1.º semestre

QUADRO N.º 3 

Unidades curriculares Área científica Tipo

Horas de trabalho

ECTS
Total Contacto

Dissertação de natureza científica/Estágio de natureza profissional 
com relatório final (*)/Trabalho de Projecto.

ENF Semestral . . . . . . . . . 810 E: 450; S: 22; OT: 20 30

(*) Estágio em Enfermagem Médico -Cirúrgica.

 204964015 

 Despacho n.º 9599/2011
Na sequência da acreditação do ciclo de estudos conducente ao grau 

de mestre em Enfermagem de Saúde Comunitária na Escola Superior 
de Saúde do Instituto Politécnico de Viana do Castelo, e do registo 
efectuado na Direcção -Geral do Ensino Superior com o número R/A -Cr 
143/2010, vem o Instituto Politécnico de Viana do Castelo, nos termos 
do disposto nos n.os 3 e 4, do artigo 73.º do Decreto -Lei n.º 74/2006, de 
24 de Março, alterado pelo Decreto -Lei n.º 107/2008, de 25 de Junho, 
promover a publicação na 2.ª série do Diário da República, da dura-
ção, das áreas científicas, dos créditos que devem ser reunidos para a 

obtenção do grau e do plano de estudos do ciclo de estudos conducente 
ao grau de mestre em Enfermagem de Saúde Comunitária da Escola 
Superior de Saúde deste Instituto, aprovados nos termos do anexo ao 
presente despacho.

20 de Julho de 2011. — O Presidente, Rui Alberto Martins Teixeira.

ANEXO

1 — Instituição de ensino — Instituto Politécnico de Viana do Castelo.
1.1 — Unidade orgânica — Escola Superior de Saúde.
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2 — Grau — Mestre.
3 — Especialidade — Enfermagem de Saúde Comunitária.
4 — Número de créditos, segundo o sistema europeu de trans-

ferência e acumulação de créditos, necessário à obtenção do 
grau — 90.

5 — Duração normal do ciclo de estudos — 3 semestres.
6 — Áreas científicas e créditos que devem ser reunidos para a ob-

tenção do grau:
6.1 — Em áreas obrigatórias: 

Área científica Sigla Créditos

Enfermagem   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF 88
Gestão e Administração   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . GA 2

Total   . . . . . . . . . . . . . . . 90

 7 — Plano de estudos: 

 Instituto Politécnico de Viana do Castelo — Escola Superior de Saúde

Curso de Enfermagem de Saúde Comunitária

Grau de Mestre

Área científica predominante: Enfermagem

Mestrado em Enfermagem de Saúde Comunitária

1.º ano — 1.º semestre

QUADRO N.º 1 

Unidades curriculares Área científica Tipo

Horas de trabalho

ECTS
Total Contacto

Enfermagem — Evolução Histórica e Epistemológica   . . . . . . ENF Semestral . . . . . . . . . 54 T: 14; TP: 8 2
Investigação em Enfermagem . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF Semestral . . . . . . . . . 54 T: 14; TP: 8 2
Inovação, Gestão e Supervisão Clínica . . . . . . . . . . . . . . . . . . . GA Semestral . . . . . . . . . 54 T: 14; TP: 8 2
Epidemiologia e Enfermagem de Saúde Pública   . . . . . . . . . . . ENF Semestral . . . . . . . . . 188 T: 50; TP: 26 7
Promoção e Educação para a Saúde e Saúde Familiar em Con-

texto Comunitário.
ENF Semestral . . . . . . . . . 108 T: 28; TP: 14 4

Enfermagem de Saúde Comunitária I — Intervenção em Settings 
e Grupos Vulneráveis.

ENF Semestral . . . . . . . . . 136 T: 36; TP: 18 5

Enfermagem de Saúde Comunitária II — Gestão da Doença 
Crónica.

ENF Semestral . . . . . . . . . 162 T: 42; TP: 22 6

Promoção da Saúde Mental em Contexto Comunitário   . . . . . . ENF Semestral . . . . . . . . . 54 T: 14; TP: 8 2

 2.º semestre

QUADRO N.º 2 

Unidades curriculares Área científica Tipo

Horas de trabalho

ECTS
Total Contacto

Estágio I — Enfermagem de Saúde Comunitária . . . . . . . . . . . ENF Semestral . . . . . . . . . . 378 227 14
Estágio II — Intervenção em Enfermagem Comunitária . . . . . ENF Semestral . . . . . . . . . . 378 227 14
Seminário: Dissertação de natureza científica/Estágio de natureza 

profissional com relatório final/Trabalho de projecto.
ENF Semestral . . . . . . . . . . 54 S: 20; OT: 4 2

 2.º ano — 1.º semestre

QUADRO N.º 3 

Unidades curriculares Área científica Tipo

Horas de trabalho

ECTS
Total Contacto

Dissertação de natureza científica/Estágio de natureza profissional 
com relatório final (*)/Trabalho de projecto.

ENF Semestral . . . . . . . . . . 810 E: 450; S: 22; OT: 20 30

(*) Estágio em Enfermagem de Saúde Comunitária.

 204964072 




