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Curriculum vitae
Identificação: Maria Laura Veríssimo Dias, nascida em 31 de Janeiro 

de 1963, casada e residente em Setúbal.
Habilitações Literárias: licenciatura em Organização e Gestão de 

Empresas, pela Universidade Moderna (2005).
Experiência Profissional:
Técnica Superior do Gabinete de Auditoria e Planeamento, da Direcção-

-Geral de Protecção Social aos Funcionários e Agentes da Administração 
Pública (ADSE), desde 16 de Outubro de 2006, com experiência na área 
de auditoria e controlo interno.

De 23 de Março de 1989 a 16 de Abril de 2006, funções desde Assis-
tente Administrativa a Chefe de Secção no Hospital Ortopédico Santiago 
do Outão, designadamente nas áreas de Contabilidade, Aprovisionamento 
e Gestão de Doentes.

Formação Complementar e Outras Actividades:
Frequência de cursos sobre temáticas de auditoria, gestão e controlo 

do sector público, regime jurídico de empreitadas públicas e aquisição 
de bens e serviços, gestão de documentos e informática na óptica do 
utilizador, de programação e de desenvolvimento de sistemas.

Membro de Júri de concursos de contratação de pessoal e aquisição 
de serviços.

Responsável, na ADSE, pela orientação dos estagiários, ao abrigo do 
programa PEPAC 2010 (Programa de Estágios Profissionais da Admi-

 Direcção-Geral do Tesouro e Finanças

Despacho n.º 16892/2010
Por despacho de 27 de Outubro de 2010 do Sr. Director -Geral do 

Tesouro e Finanças, e nos termos do n.º 11, em conjugação com o 
n.º 10, do artigo 13.º da Lei n.º 53/2006, de 7 de Dezembro, publicita-
-se em anexo ao presente despacho, dele fazendo parte integrante, 
uma lista nominativa de trabalhador da extinta Direcção -Geral do 
Património que, à data da extinção daquele organismo, 1 de Julho de 
2007, se encontrava em situação de licença sem vencimento e que 
será colocado em situação de mobilidade especial, conforme o pre-
ceituado no artigo 11.º e 51.º da Portaria 1499 -A/2007 de Novembro, 
com efeitos a 17 de Agosto de 2010, data em que cessou a situação 
da referida licença.

2 de Novembro de 2010. — A Directora de Serviços de Gestão de 
Recursos, Rosa Raposeiro. 

nistração Central e dos trabalhos de fim de curso dos alunos do CEAGP 
(Curso de Estudos Avançados em Gestão Pública), 2010.

Co -autora da obra: “Regime Geral da Função Pública”, 2009, Edição 
de autor.

203892889 

 ANEXO

Lista nominativa de trabalhador da extinta Direcção -Geral do Património em situação de licença sem vencimento 

Nome Vínculo Carreira Categoria Escalão Índice Obs.

Teresa Maria Martins Rebelo Gonçalves Nomeação  . . . . Técnico de património. . . Auxiliar de gestão patrimonial de 
2.ª classe.

1 194 (a)

(a) Licença s/vencimento de longa duração (artigo 78.º do Decreto -Lei n.º 100/99, de 31 de Março).

 203890093 

 Instituto Nacional de Administração, I. P.

Aviso n.º 22695/2010

Lista unitária de ordenação final do procedimento concursal co-
mum, Aviso n.º 10309/2010, de 25 de Maio — Ref. B2 — Área 
de Marketing do Departamento de Administração Geral, para o 
preenchimento de um dos postos de trabalho, na carreira/cate-
goria de técnico superior.
Para efeitos do disposto no n.º 1 do artigo 36.º, conjugado com a 

alínea d) do n.º 3 do artigo 30.º, ambos da Portaria n.º 83 -A/2009, de 
22 de Janeiro, torna -se pública que se encontra afixada a lista unitária 
de ordenação final dos candidatos, em local visível e público nas insta-
lações do INA, I. P., e disponibilizada na respectiva página electrónica.

29 de Outubro de 2010. — O Presidente do Conselho Directivo, 
Francisco Ramos.

203887015 

 MINISTÉRIO DA DEFESA NACIONAL

Secretaria-Geral

Despacho n.º 16893/2010
De acordo com o disposto nos n.os 1 e 2 do artigo 21.º da Lei n.º 2/2004, 

de 15 de Janeiro, com a redacção actual, foi aberto procedimento con-
cursal e procedeu -se à publicação do processo de selecção do titular 
do cargo de direcção intermédia de 1.º grau, Director de Serviços de 
Planeamento e Coordenação, da Secretaria -Geral do Ministério da Defesa 
Nacional, no Diário da República, n.º 157, 2.ª série de 13 de Agosto de 
2010, no Jornal Diário de Notícias do dia 16 de Agosto e na Bolsa de 
Emprego Público sob o Código de Oferta n.º OE201008/0577. Cum-
pridas as formalidades legais e concluídas as operações de selecção, o 

Júri propôs, como resultado do respectivo processo de selecção e nos 
termos do disposto no n.º 6 do artigo 21.º da Lei n.º 2/2004, de 15 de 
Janeiro, com a redacção actual, para desempenhar o cargo a concurso, 
o COR José Maria Monteiro Varela. Tendo em conta os fundamentos 
apresentados pelo Júri na acta final que integra o procedimento concursal 
e que resultam, designadamente, dos métodos de selecção aplicados, 
considero que o referido candidato possui competência técnica e aptidão 
para o exercício do cargo e corresponde ao perfil exigido no aviso de 
abertura do concurso, tal como se evidencia na síntese curricular anexa, 
que faz parte integrante do presente despacho.

Assim:
1 — Considerando a proposta do Júri, nomeio, em comissão de ser-

viço, por três anos, para o cargo de Director de Serviços de Planeamento 
e Coordenação, o COR José Maria Monteiro Varela, nos termos dos 
n.os 9, 10 e 11 do artigo 21.º da Lei n.º 2/2004, de 15 de Janeiro, com a 
redacção actual.

2 — O nomeado fica autorizado a optar pelo vencimento ou retri-
buição base da sua função, cargo ou categoria de origem, nos termos 
do disposto no n.º 3 do artigo 31.º da Lei n.º 2/2004, de 15 de Janeiro, 
com a redacção actual;

3 — O presente despacho produz efeitos a 14 de Outubro de 2010.
Lisboa, 14 de Outubro de 2010. — O Secretário -Geral, José de Barros.

Nota Curricular
José Maria Monteiro Varela Rua Augusto de Vasconcelos, n.º 8, 

4.º Esq 2620 -188 Ramada.
E -mail: jmmvarela@netcabo.pt; jose.varela@defesa.pt.
José Maria Monteiro Varela é Mestre em Gestão (área de Finanças), 

pela Universidade Lusíada, licenciado em Administração Militar, pela 
Academia Militar e em Organização e Gestão de Empresas pelo ISCTE. 
No âmbito da docência, é professor da Academia Militar, nas áreas de 
Análise de Investimentos e Finanças Públicas, é professor do IPA desde 
1993, nas áreas de Finanças Empresarias, Gestão Estratégica e Simula-
ção Empresarial, foi professor do Instituto de Altos Estudos Militares, 
onde leccionou matérias nas áreas de Gestão Estratégica, Teoria Geral 
da Administração, Administração das Organizações e Administração 
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de Recursos Financeiros. Em termos profissionais, enquanto Oficial 
do Exército, tem desempenhado funções na área de Comando e Chefia 
merecendo destaque as funções de Comandante de Companhia, de Chefe 
dos Serviços de Contabilidade, na Direcção do Serviço de Fortificações 
e Obras do Exército, na Direcção da Arma de Engenharia, na Direcção 
dos Serviços de Finanças, de Adjunto de Chefe de Repartição de Audi-
tora, na Direcção dos Serviços de Finanças e da Repartição de Análise 
e Gestão Económica e Financeira, no Estado -Maior do Exército. Mais 
recentemente desempenhou funções de Subdirector das Oficinas Gerais 
de Fardamento e Equipamento e desempenha actualmente as funções 
de Director de Serviços de Planeamento e Coordenação na Secretaria-
-Geral do Ministério da Defesa Nacional, em regime de substituição. 
É membro do Centro de Investigação da Academia Militar, da Ordem 
dos Economistas e da Câmara dos Técnicos Oficiais de Contas. Do seu 
registo disciplinar constam 12 louvores e cinco medalhas (Comporta-
mento Exemplar Cobre e Prata, Mérito Militar de 3.ª Classe, D. Afonso 
Henriques — Mérito do Exército de 2.ª Classe e Serviços Distintos 
Prata).

203889187 

 MARINHA

Gabinete do Chefe do Estado-Maior da Armada

Portaria n.º 784/2010
Manda o Almirante Chefe do Estado-Maior da Armada, ao abrigo 

da alínea c) do n.º 1 do artigo 68.º do Estatuto dos Militares das Forças 
Armadas (EMFAR), promover por diuturnidade ao posto de Primeiro-
tenente em conformidade com o previsto na alínea d) do artigo 216.º do 
mesmo Estatuto, os seguintes Segundos-tenentes da classe de Técnicos 
de Superiores Navais:

9600695, Pedro Miguel Figueiredo Dias
9100100, Carlos Alberto Neves Abrantes Fiúsa

(no quadro), que satisfazem as condições gerais e especiais de promoção 
fixadas, respectivamente nos artigos 56.º e 227.º do mencionado Estatuto, 
a contar de 01 de Setembro de 2010, data a partir da qual lhes conta 
a respectiva antiguidade e lhes são devidos os vencimentos do novo 
posto, de acordo com a alínea a) do n.º 1 do artigo 175.º e para efeitos 
do n.º 2 do artigo 68.º, ambos do mesmo Estatuto, ficando colocados 
na 1.ª posição remuneratória do novo posto.

Estes oficiais uma vez promovidos, e tal como vão ordenados, deverão 
ser colocados na lista de antiguidade do seu posto e classe à esquerda 
da 9100395 Primeiro-tenente da classe de Técnicos Superiores Navais 
Ana Alexandra Gago de Brito.

Ministério da Defesa Nacional — Marinha, 26-10-2010. — O Al-
mirante Chefe do Estado-Maior da Armada, Fernando José Ribeiro de 
Melo Gomes, almirante.

203889487 

 Portaria n.º 785/2010
Manda o Almirante Chefe do Estado -Maior da Armada, ao abrigo 

da alínea c) do n.º 1 do artigo 68.º do Estatuto dos Militares das Forças 
Armadas (EMFAR), promover por antiguidade ao posto de Capitão -de-
-fragata, em conformidade com o previsto na alínea a) do artigo 216.º 
do EMFAR, o Capitão -tenente da classe de Fuzileiros:

21090, Clemente Manuel Fernandes Gil.

(no quadro), que satisfaz as condições gerais e especiais de promoção 
fixadas, respectivamente nos artigos 56.º e 227.º do mencionado Esta-
tuto, a contar de 01 de Outubro de 2010, data a partir da qual lhe conta 
a respectiva antiguidade e lhe são devidos os vencimentos do novo 
posto, de acordo com o n.º 2 do artigo 175.º e para efeitos do n.º 2 do 
artigo 68.º, ambos do mesmo Estatuto, em consequência da vacatura 
ocorrida em 12 de Agosto de 2010, resultante da passagem à situação 
de adido a quadro do 27387 Capitão -de -fragata da classe de Fuzileiros 
José António Duarte Mendes, ficando colocado na 1.ª posição remune-
ratória do novo posto.

Este oficial uma vez promovido, deverá ser colocado na lista de an-
tiguidade do seu posto e classe à esquerda do 62487 Capitão -de -fragata 
da classe de Fuzileiros Paulo Jorge Serrão Rodrigues.

Ministério da Defesa Nacional — Marinha, 26 -10 -2010. — O Al-
mirante Chefe do Estado -Maior da Armada, Fernando José Ribeiro de 
Melo Gomes, almirante.

203889657 

 Portaria n.º 786/2010
Manda o Almirante Chefe do Estado -Maior da Armada, ao abrigo 

da alínea c) do n.º 1 do artigo 68.º do Estatuto dos Militares das Forças 
Armadas (EMFAR), promover por diuturnidade ao posto de Segundo-
-tenente em conformidade com o previsto na alínea e) do artigo 216.º 
do mesmo Estatuto, as seguintes Guardas -marinhas da classe de Ad-
ministração Naval:

22504 Liliana Sofia Marques de Azevedo
22204 Sara Eirô Pinto

(no quadro), que satisfazem as condições gerais e especiais de 
promoção fixadas, respectivamente nos artigos 56.º e 227.º do men-
cionado Estatuto, a contar de 01 de Outubro de 2010, data a partir 
da qual lhes conta a respectiva antiguidade e lhes são devidos os 
vencimentos do novo posto de acordo com a alínea a) do n.º 1 do 
artigo 175.º e para efeitos do n.º 2 do artigo 68.º, ambos do mesmo 
Estatuto, ficando colocadas na 1.ª posição remuneratória do novo 
posto.

Estas oficiais, uma vez promovidas, e tal como vão ordenadas, deverão 
ser colocadas na lista de antiguidade do seu posto e classe à esquerda 
do 22703 Segundo -tenente da classe de Administração Naval Dinis 
Augusto Martins Barbosa.

Ministério da Defesa Nacional — Marinha, 26 -10 -2010. — O Al-
mirante Chefe do Estado -Maior da Armada, Fernando José Ribeiro de 
Melo Gomes, almirante.

203889746 

 Portaria n.º 787/2010
Manda o Almirante Chefe do Estado -Maior da Armada, ao abrigo 

da alínea c) do n.º 1 do artigo 68.º do Estatuto dos Militares das Forças 
Armadas (EMFAR), promover por diuturnidade ao posto de Primeiro-
-tenente em conformidade com o previsto na alínea d) do artigo 216.º 
do mesmo Estatuto, os seguintes Segundos -tenentes da classe de Fu-
zileiros:

23400, Philippe Dias;
22999, Tiago José de Jesus Gameiro Catela;

(no quadro), que satisfazem as condições gerais e especiais de 
promoção fixadas, respectivamente nos artigos 56.º e 227.º do men-
cionado Estatuto, a contar de 01 de Outubro de 2010, data a partir 
da qual lhes conta a respectiva antiguidade e lhes são devidos os 
vencimentos do novo posto, de acordo com a alínea a) do n.º 1 do 
artigo 175.º e para efeitos do n.º 2 do artigo 68.º, ambos do mesmo 
Estatuto, ficando colocados na 1.ª posição remuneratória do novo 
posto.

Estes oficiais, uma vez promovidos, e tal como vão ordenados, de-
verão ser colocados na lista de antiguidade do seu posto e classe à 
esquerda do 24499, Primeiro -tenente da classe de Fuzileiros Frederico 
Luís Torres Côrte -Real.

Ministério da Defesa Nacional — Marinha, 26 -10 -2010. — O Al-
mirante Chefe do Estado -Maior da Armada, Fernando José Ribeiro de 
Melo Gomes, almirante.

203889308 

 EXÉRCITO

Comando do Pessoal

Direcção de Administração de Recursos Humanos
Portaria n.º 788/2010

Manda o Chefe do Estado-Maior do Exército que o TCOR SGE NIM 
08215678 João da Cunha Mota, transite para a:

Situação de reserva
Nos termos da alínea c) do N.º 1 do Artigo 152.º do EMFAR, 

conjugado com o n.º 2 do Artigo 3.º do Decreto-Lei n.º 166/05 de 
23Set., devendo ser considerado nesta situação desde 01 de Julho 
de 2010.

28 de Outubro de 2010. — Por delegação do Comandante do Pessoal 
do Exército, após delegação do Chefe do Estado-Maior do Exército, o 
Director de Administração de Recursos Humanos, Luís Filipe Tavares 
Nunes, major-general.

203891908 




