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2 — Os litígios emergentes da execução do presente contrato -programa 
são submetidos a arbitragem nos termos da lei.

3 — Da decisão cabe recurso nos termos da lei.
Assinado em Lisboa, em 14 de Junho de 2010, em dois exemplares 

de igual valor.
16 de Junho de 2010. — O Presidente do Instituto do Desporto de 

Portugal, I. P., (Luís Bettencourt Sardinha). — O Presidente da Fede-
ração de Patinagem de Portugal, (Fernando Elias Claro).
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 Despacho n.º 10445/2010
Nos termos constantes dos números 8 e 9 do artigo 21.º da Lei 

n.º 2/2004, de 15 de Janeiro, com as alterações introduzidas pela Lei 
n.º 51/2005, de 30 de Agosto, pela Lei n.º 64 -A/2008, de 31 de Dezem-
bro e pela Lei n.º 3 -B/2010, de 28 de Abril, e aceitando os fundamentos 
apresentados pelo júri na acta final que integra o procedimento concursal, 
homologada por meu despacho de 14 de Junho de 2010, nomeio para o 
cargo de direcção intermédia do 2.º grau do Centro de Medicina Des-
portiva do Porto, em comissão de serviço, pelo período de três anos, a 
licenciada Paula Maria de Queiroz Preza Pedreira.

A presente nomeação produz efeitos a partir da data de assinatura do 
presente despacho e fundamenta -se nos conhecimentos e experiência 
da ora nomeada, que se evidenciam na nota curricular, em anexo, em 
conformidade com o disposto no n.º 10 do artigo 21.º do citado diploma.

Lisboa, aos 15 de Junho de 2010. — O Presidente, Luis Bettencourt 
Sardinha.

Nota curricular
Nome — Paula Maria de Queiroz Preza Pedreira.
Formação Académica:
Licenciatura em Línguas e Literaturas Modernas pela Faculdade de 

Letras da Universidade do Porto.

Formação Profissional:
Curso de Formação em Gestão Pública — FORGEP

Actividades Profissionais:
Situação Actual — Chefe de Divisão em regime de substituição do 

Centro de Medicina Desportiva do Porto, desde 1 de Abril de 2009.
Técnica Superior do Mapa de Pessoal do Instituto do Desporto de 

Portugal, I. P.
De 2000 a 2008 — Responsável pelo Centro de Medicina Desportiva 

do Porto.

Actividades desenvolvidas no âmbito do Centro de Medicina Des-
portiva do Porto:

Organizadora, desde 2007, da série de colóquios «À Conversa com 
o Especialista…».

Organizadora, em 2009, do Simpósio Internacional “Sports Cardio-
logy” e da Palestra “Safety at Sports Arenas”.

Co -organizadora, responsável pela gestão e membro da Comissão 
de Acompanhamento, de 2008 a 2010, do curso de Pós -Graduação 
em Medicina Desportiva, organizado pela Faculdade de Medicina da 
Universidade do Porto com a colaboração do Centro de Medicina Des-
portiva do Porto. Co -organizadora e responsável pela gestão do mesmo 
curso de 2003 a 2007.

Responsável pela participação do Centro de Medicina Desportiva 
do Porto nas Feiras da Saúde organizadas pela Câmara Municipal do 
Porto em 2005 e 2006.

Responsável pela organização no Centro de Medicina Desportiva do 
Porto, em 2005, de dois cursos de Suporte Básico de Vida.

Membro do Grupo Dinamizador da Qualidade dos Serviços de Saúde 
da Associação Portuguesa para a Qualidade, em representação do Centro 
de Medicina Desportiva do Porto, de 1997 a 2003.

Coordenadora, de 2001 a 2002, do trabalho realizado no Centro de 
Medicina Desportiva do Porto pelo grupo de alunos da Universidade do 
Minho, no âmbito do estágio final da licenciatura em Psicologia.

Colaboradora, em 2000, no projecto de investigação realizado pelo 
Centro de Medicina e pelo Departamento de Matemática Aplicada da 
Faculdade de Ciências da Universidade do Porto para desenvolvimento 
de software para arquivo automático em forma digital dos dados reco-
lhidos para registadores Holter de 12 derivações.

Colaboradora, em 1999, em estudo realizado pelo Centro de Me-
dicina Desportiva sobre a variação circadiana da frequência cardíaca, 

competindo -lhe a organização e planeamento da recolha de dados ex-
perimentais de uma das amostras do estudo.

Colaboradora no trabalho com o qual o Centro de Medicina Despor-
tiva do Porto se candidatou ao Troféu de Segurança 1998 “Segurança 
no Desporto: Uma Exigência, Um Desafio”, da Companhia de Seguros 
Bonança, e representante do Centro de Medicina na cerimónia de en-
trega de prémios.

Outras actividades:
Presidente da Direcção da Academia de Música de Santa Maria da 

Feira de 2002 a 2003.
Tradutora para português, com autorização de McGraw  -Hill, Inc., 

do artigo “Exercise — The Best Prescription”.
Tradutora, com autorização do American College of Sports Medicine, 

do relatório “CDC/ACSM Summary Statement Workshop on Physical 
Activity and Public Health”, publicado na Revista Portuguesa de Me-
dicina Desportiva, volume 15: 115  -117, 1997.
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 PRESIDÊNCIA DO CONSELHO DE MINISTROS 
E MINISTÉRIO DO TRABALHO 
E DA SOLIDARIEDADE SOCIAL

Despacho n.º 10446/2010
1 — Nos termos do disposto no n.º 1 do artigo 18.º, nos n.os 1, 2 e 

4 do artigo 19.º, ambos da lei do Estatuto do Pessoal Dirigente dos 
Serviços e Organismos da Administração Central, Regional e Local do 
Estado, aprovado pela Lei n.º 2/2004, de 15 de Janeiro, alterada pela 
Lei n.º 51/2005, de 30 de Agosto, que operou a sua republicação, pela 
Lei n.º 64 -A/2008, de 31 de Dezembro, e pela Lei n.º 3 -B/2010, de 
28 de Abril, e no n.º 3 do artigo 12.º do Decreto -Lei n.º 211/2006, de 
27 de Outubro, com todas as alterações em vigor, que aprovou a Lei 
Orgânica do Ministério do Trabalho e da Solidariedade Social, obtida 
a autorização do Conselho Superior do Ministério Público, é nomeado, 
em comissão de serviço, para o cargo de inspector -geral do trabalho, 
para dirigir a Autoridade para as Condições do Trabalho, o licenciado 
José Luís Pereira Forte, concedendo -se, desde já, autorização para optar 
pela retribuição do seu cargo de origem, nos termos previstos no n.º 3 
do artigo 31.º da referida Lei n.º 2/2004, de 15 de Janeiro.

2 — A presente nomeação é fundamentada na reconhecida competên-
cia técnica, aptidão, experiência profissional e formação adequadas do 
visado para o exercício das funções para que agora é nomeado, como 
se evidencia pela nota curricular, que se publica em anexo ao presente 
despacho, do qual faz parte integrante.

3 — A presente nomeação produz efeitos a partir de 1 de Julho de 
2010.

4 — Face à impossibilidade da produção imediata dos efeitos da 
nomeação referida no n.º 1 e da necessidade de assegurar a direcção da 
Autoridade para as Condições do Trabalho até à data de 1 de Julho de 
2010, é nomeado, em regime de substituição, nos termos do disposto no 
artigo 27.º da referida Lei n.º 2/2004, de 15 de Janeiro, para o exercício 
do cargo de inspector -geral da Autoridade para as Condições do Trabalho, 
o licenciado José António de Oliveira Tavares.

5 — O nomeado, em regime de substituição, preenche os requisitos 
gerais exigíveis pela referida Lei n.º 2/2004, de 15 de Janeiro, para o 
exercício de cargos de direcção superior e possui a competência técnica, 
aptidão, experiência profissional e formação adequadas ao exercício 
das funções para que agora é nomeado, como se evidencia pela nota 
curricular, que se publica em anexo ao presente despacho.

6 — A nomeação referido no n.º 4 produz efeitos a partir de 10 de 
Maio de 2010 e cessa à data em que a nomeação referida no n.º 1 do 
presente despacho começar a produzir efeitos, tal como dispõe o n.º 3 
do artigo 27.º da referida Lei n.º 2/2004, de 15 de Janeiro.

16 de Junho de 2010. — O Primeiro -Ministro, José Sócrates Carvalho 
Pinto de Sousa. — A Ministra do Trabalho e da Solidariedade Social, 
Maria Helena dos Santos André.

Nota Curricular
José Luís Pereira Forte, casado, licenciado em Direito pela Facul-

dade de Direito da Universidade de Lisboa; magistrado do Ministério 
Público nas Comarcas de Cascais, Moura, Moita, TIC de Lisboa, DIAP 
de Lisboa, Cascais, Sintra e Oeiras; Professor da cadeira de Adminis-
tração Superior Naval de Guerra (1996 -2002); Professor da cadeira de 
Administração Marítima e Portuária do Curso de Pós -Graduação em 
Gestão do Transporte Marítimo e Gestão Portuária do Instituto Superior 
de Economia e Gestão (desde 2000); fundador e Presidente da Direcção 




