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Deter as competências equivalentes à qualificação profissional inicial 
em área afim, de nível de formação III, nomeadamente: Áreas de Técnicas 
de Comunicação, Atendimento e Vendas, Inglês, Francês (ou Alemão 
ou Espanhol), Actividades Co -Curriculares, Aplicações Informáticas, 
Teoria e Prática de Cozinha/Pastelaria (Cozinha Fria, Cozinha Quente 
e Pastelaria), Teoria e Serviço de Restauração e Bebidas (Cafetaria), 
Teoria e Serviço do Alojamento (Front Office, Serviço de Andares e 
Lavandaria) e Higiene e Segurança na Hotelaria.

8 — Número de formandos:
Número máximo de formandos:
Em cada admissão de novos formandos: 132;
Na inscrição em simultâneo no curso: 264.

9 — Programa adicional de formação (artigo 8.º e 16° do Decreto -Lei 
n.º 88/2006, de 23 de Maio): 

Componentes
de formação Área de competência Unidade de formação

Tempo de trabalho 
(horas)

ECTS
(5)Total

(3)
Contacto

(4)

Geral e Científica. . . Ciências Aplicadas Línguas 
e Comunicação.

Técnicas de Comunicação  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25 25 1
Língua Estrangeira I — Inglês I. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25 25 1
Actividades Co -Curriculares I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25 25 1

Tecnológica  . . . . . . Ciências Básicas e Tecno- Língua Estrangeira II — Alemão, Francês ou Espanhol I . . . . . . 25 25 1
logias. Aplicações Informáticas I — Word e PowerPoint . . . . . . . . . . . . 25 25 1

Aplicações Informáticas III — Excel para Gestão da Receita I. . . 50 50 2
Teoria de Cozinha/Pastelaria III. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25 25 1
Cozinha/Pastelaria VI — Cozinha Fria I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50 50 2
Cozinha/Pastelaria VII — Cozinha Quente I. . . . . . . . . . . . . . . . 50 50 2
Cozinha/Pastelaria VIII  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25 25 1
Pastelaria I  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Teoria do Serviço de Restauração e Bebidas III  . . . . . . . . . . . . . 25 25 1
Serviço de Restauração e Bebidas — Serviço de Cafetaria. . . . . 50 50 2
Teoria do Alojamento I — Front Office I  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25 25 1
Teoria do Alojamento II — Serviço de Andares e Lavandaria  . . . 25 25 1
Alojamento I — Front Office I  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50 50 2
Alojamento II — Serviço de Andares I  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50 50 2
Higiene e Segurança I — Alojamento . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25 25 1
Atendimento e Vendas . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25 25 1

Total . . . 600 600 24

 203258358 

 Despacho n.º 8555/2010
O Decreto -Lei n.º 88/2006, de 23 de Maio, inscreve -se na política que 

tende a promover o aumento das aptidões e qualificações dos portugue-
ses, dignificar o ensino e potenciar a criação de novas oportunidades, 
impulsionando o crescimento sócio -cultural e económico do País, ao 
possibilitar uma oferta de recursos humanos qualificados geradores de 
uma maior competitividade.

Considerando a necessidade de conciliar a vertente do conhecimento, 
através do ensino e da formação, com a componente da inserção profis-
sional qualificada, os cursos de especialização tecnológica visam alargar 
a oferta de formação ao longo da vida.

Considerando que a decisão de criação e entrada em funcionamento 
de um CET numa escola tecnológica é da competência do Ministro da 
Economia, da Inovação e do Desenvolvimento, nos termos do artigo 34.º 
do Decreto -Lei n.º 88/2006, de 23 de Maio;

Considerando, ainda, que, nos termos do artigo 42.º do aludido di-
ploma, o pedido foi instruído e analisado pelo IAPMEI — Instituto de 
Apoio às Pequenas e Médias Empresas e à Inovação, I. P., ao abrigo do 
despacho n.º 17 630/2006, publicado no Diário da República, 2.ª sé-
rie, de 30 de Agosto de 2006, e do disposto na alínea b) do n.º 4 do 
artigo 2.º e do n.º 2 do artigo 12.º do Decreto -Lei n.º 355/2007, de 29 
de Outubro;

Considerando, por último, que foi ouvida a Comissão Técnica para 
a Formação Tecnológica Pós -Secundária, nos termos do artigo 34.º do 
Decreto -Lei n.º 88/2006, de 23 de Maio:

Determino, ao abrigo do artigo 43.º daquele diploma:
1 — É criado o CET em Gestão e Produção de Cozinha e autorizado 

o seu funcionamento no ITP — Instituto de Turismo de Portugal, com 
início no ano lectivo de 2010, nos termos do anexo I, que faz parte 
integrante do presente despacho.

2 — O funcionamento do curso a que se refere o n.º 1 pode efectuar-
-se em regime pós -laboral, desde que cumprido integralmente o seu 
plano de formação.

3 — O presente despacho produz efeitos a partir da data de 8 de 
Fevereiro de 2010 e é válido para o funcionamento do curso em três 
ciclos de formação consecutivos.

4 — Notifique -se a instituição de formação, sem prejuízo da publi-
cação no Diário da República.

14 de Março de 2010. — O Secretário de Estado Adjunto, da Indústria 
e do Desenvolvimento, Fernando Medina Maciel Almeida Correia.

ANEXO I

1 — Instituição de formação — ITP — Instituto de Turismo de Por-
tugal.

2 — Denominação do curso de especialização tecnológica — Gestão 
e Produção de Cozinha.

3 — Área de formação em que se insere — 811 — Hotelaria e Res-
tauração.

4 — Perfil profissional que visa preparar — técnico(a) especialista 
em cozinha. Profissional qualificado para planificar, dirigir e coordenar 
os trabalhos de cozinha e colaborar na estruturação de ementas e no 
processo de cálculos de custos, bem como preparar, confeccionar e 
empratar refeições num serviço de qualidade superior, aplicando novos 
processos de confecção.

5 — Referencial de competências a adquirir:

Conhecimento:

1) Estabelecer a organização nas três secções de uma cozinha — co-
zinha quente, cozinha fria e pastelaria;

2) Explicar os princípios de controlo de custos, planeamento e en-
genharia de menu;

Competências:

3) Aplicar as técnicas de produção alimentar nas três principais secções 
de uma cozinha — cozinha quente, cozinha fria e pastelaria;

4) Aplicar técnicas de comunicação verbal e não verbal numa apre-
sentação de negócio em pelo menos três idiomas: português, inglês e 
alemão, francês ou espanhol;

5) Aplicar técnicas de liderança, gestão, trabalho em equipa e em-
preendedorismo, através de actividades de grupo em estabelecimentos 
de produção alimentar;

Atitude:

6) Defender a importância de atendimento e vendas ao cliente, es-
pecialmente em secções sem contacto directo com os clientes, como a 
secção de cozinha;

7) Elaborar orientações sobre o protocolo internacional de negócios.
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6 — Plano de formação: 

Componentes de formação Área de competência Unidade de formação

Tempo de trabalho (horas)
ECTS

(5)Total
(3)

Contacto
(4)

Geral e Científica   . . . . Ciências Aplicadas, Lín-
guas e Comunicação, 
Organização e Gestão, 
Cidadania e Sociedade.

Língua Estrangeira I — Inglês I. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 38 25 1,5
Língua Estrangeira I — Inglês III  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 38 25 1,5
Regras e Protocolo Empresarial. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 38 25 1,5
Empreendedorismo  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 38 25 1,5
Actividades Co -Curriculares II  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 38 25 1,5
Actividades Co -Curriculares III. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 38 25 1,5

Subtotal . . . . . 228 150 9

Tecnológica . . . . . . . . . Ciências Básicas e Tecno-
logias.

Língua Estrangeira II — Alemão, Francês ou Espanhol II 38 25 1,5
Língua Estrangeira II — Alemão, Francês ou Espanhol III 38 25 1,5
Aplicações Informáticas II — Excel  . . . . . . . . . . . . . . . . . 38 25 1,5
Gestão de Carreiras  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 38 25 1,5
Teoria do Serviço de Cozinha/Pastelaria II  . . . . . . . . . . . . 38 25 1,5
Cozinha/Pastelaria I — Cozinha Fria III . . . . . . . . . . . . . . 75 50 3
Cozinha/Pastelaria I — Cozinha Fria IV . . . . . . . . . . . . . . 75 50 3
Cozinha/Pastelaria I — Cozinha Fria V. . . . . . . . . . . . . . . 75 50 3
Cozinha/Pastelaria I — Cozinha Fria VI . . . . . . . . . . . . . . 75 50 3
Cozinha/Pastelaria II — Cozinha Quente III . . . . . . . . . . . 75 50 3
Cozinha/Pastelaria II — Cozinha Quente IV. . . . . . . . . . . 75 50 3
Cozinha/Pastelaria II — Cozinha Quente V  . . . . . . . . . . . 75 50 3
Cozinha/Pastelaria II — Cozinha Quente VI. . . . . . . . . . . 75 50 3
Cozinha/Pastelaria III — Pastelaria III  . . . . . . . . . . . . . . . 75 50 3
Cozinha/Pastelaria III — Pastelaria IV  . . . . . . . . . . . . . . . 75 50 3
Cozinha/Pastelaria III — Pastelaria V . . . . . . . . . . . . . . . . 75 50 3
Cozinha/Pastelaria III — Pastelaria VI  . . . . . . . . . . . . . . . 75 50 3
Cozinha/Pastelaria IV — Decorações em Cozinha . . . . . . 38 25 1,5
Gestão de Food & Beverage I — Controlo de Custos II 75 50 3

  Gestão de Food & Beverage I — Controlo de Custos III 75 50 3
Subtotal . . . . . 1 278 850 51

Em contexto de trabalho Formação Prática em Contexto de Trabalho (Estágio)  . . . 455 455 20
Total. . . . . . . . 1 961 1 455 80

 Nota. — Na coluna (3) indicam -se as horas totais de trabalho de 
acordo com a definição constante do Decreto -Lei n.º 42/2005, de 22 de 
Fevereiro. Na coluna (4) indicam -se as horas de contacto, de acordo com 
a definição constante da alínea d) do artigo 2.º e do n.º 1 do artigo 15.º 
do Decreto -Lei n.º 88/2006, de 23 de Maio. Na coluna (5) indicam-
-se os créditos segundo o european credit transfer and accumulation 
system (sistema europeu de transferência e acumulação de créditos), 
fixados de acordo com o disposto no Decreto -Lei n.º 42/2005, de 22 
de Fevereiro.

7 — Referencial de competências para ingresso:

Ser titular de um curso de ensino secundário ou de habilitações legal-
mente equivalentes e detentor de competências de ingresso;

Indivíduos que, tendo obtido aprovação em todas as disciplinas dos 
10.º e 11.º anos e tendo estado inscritos no 12.º ano de um curso de ensino 
secundário ou de habilitações legalmente equivalentes, não o tenham 
concluído e sejam detentores das competências de ingresso;

Ser titular de uma qualificação profissional do nível iii e detentor das 
competências de ingresso;

Ser titular de um diploma de especialização tecnológica ou de um 
grau ou diploma de ensino superior e pretendam a sua requalificação 
profissional;

Apresentar as condições definidas no n.º 2 do artigo 7.º do Decreto-
-Lei n.º 88/2006;

Deter as competências equivalentes à qualificação profissional inicial 
em área afim, de nível de formação iii, nomeadamente: Áreas de Técnicas 
de Comunicação, Atendimento e Vendas, Inglês, Francês (ou Alemão 
ou Espanhol), Actividades Co -Curriculares, Aplicações Informáticas, 
Teoria e Prática de Cozinha/Pastelaria (Cozinha Fria, Cozinha Quente 
e Pastelaria), Higiene e Segurança na Restauração e Bebidas, Micro-
biologia, Alergias e Nutrição, e Gestão de Food & Beverage (Controlo 
de Custos e Engenharia de Menu).

8 — Número de formandos:
Número máximo de formandos:
Em cada admissão de novos formandos: 154;
Na inscrição em simultâneo no curso: 308.

9 — Programa adicional de formação (artigos 8.º e 16.º do Decreto-
-Lei n.º 88/2006, de 23 de Maio): 

Componentes de formação Área de competência Unidade de formação

Tempo de trabalho (horas)
ECTS

(5)Total
(3)

Contacto
(4)

Geral e Científica . . . . . Ciências Aplicadas, Lín-
guas e Comunicação.

Técnicas de Comunicação  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25 25 1
Língua Estrangeira I — Inglês I. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25 25 1
Actividades Co -Curriculares I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25 25 1

Tecnológica  . . . . . . . . . Ciências Básicas e Tecno-
logias.

Língua Estrangeira II —Alemão, Francês ou Espanhol I 25 25 1
Aplicações Informáticas I — Word e PowerPoint . . . . . . . 25 25 1
Teoria de Cozinha/Pastelaria  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25 25 1
Cozinha/Pastelaria I — Cozinha Fria I  . . . . . . . . . . . . . . . 50 50 2
Cozinha/Pastelaria I — Cozinha Fria II. . . . . . . . . . . . . . . 50 50 2
Cozinha/Pastelaria I — Cozinha Quente I . . . . . . . . . . . . . 50 50 2
Cozinha/Pastelaria II — Cozinha Quente II  . . . . . . . . . . . 50 50 2
Cozinha/Pastelaria III — Pastelaria I. . . . . . . . . . . . . . . . . 50 50 2
Cozinha/Pastelaria III — Pastelaria II . . . . . . . . . . . . . . . . 50 50 2
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Componentes de formação Área de competência Unidade de formação

Tempo de trabalho (horas)
ECTS

(5)Total
(3)

Contacto
(4)

Higiene e Segurança I — Restauração e Bebidas  . . . . . . . 25 25 1
Microbiologia, Alergias e Nutrição  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25 25 1
Gestão de Food & Beverage I — Controlo de Custos I. . . 50 50 2
Gestão de Food & Beverage II — Engenharia de Menus 25 25 1
Atendimento e Vendas . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25 25 1

Total . . . . . . . . . . . . . . . 600 600 24

 203258463 

 Direcção Regional da Economia do Norte

Édito n.º 155/2010
Faz -se público que, nos termos e para os efeitos do Artigo 19.º do 

Regulamento de Licenças para Instalações Eléctricas, aprovado pelo 
Decreto -Lei n.º 26 852, de 30 de Julho de 1936, com Redacção dada 
pela Portaria n.º 344/89, de 13 de Maio, estará patente na Secretaria 
do Município de Tabuaço e na Direcção Regional da Economia do 
Norte, Rua Direita do Viso, 120, 4269 -002 Porto, todos os dias úteis, 
durante as horas de expediente, pelo prazo de quinze dias, a contar da 
publicação deste édito no “Diário da República”, o projecto apresentado 
pela EDP Distribuição — Energia, S. A., Direcção de Rede e Clientes 
Mondego, para o estabelecimento da LN Aérea a 30 KV, PT 83 Arcos II, 
na(s) freguesia(s) de Arcos, concelho(s) de Tabuaço, a que se refere o 
Processo n.º EPU/34406.

Todas as reclamações contra a aprovação deste projecto deverão ser 
presentes na Direcção Regional da Economia do Norte ou na Secretaria 
daquele Município, dentro do citado prazo.

Direcção Regional da Economia do Norte, 28 -01 -2010. — O Director 
Regional, Manuel Humberto Gonçalves Moura

303226379 

 Direcção Regional da Economia do Centro

Aviso n.º 9961/2010
Em cumprimento do disposto na alínea b) do n.º 1 do artigo 37.º da Lei 

n.º 12 -A/2008, de 27 de Fevereiro, torna -se público que, nos termos do 
n.º 3 do artigo 17.º da Lei n.º 59/2008, de 11 de Setembro, foi celebrado 
contrato de trabalho em funções públicas por tempo indeterminado, 
com efeitos a 10 de Maio de 2010, com os trabalhadores Vítor Manuel 
Monteiro dos Santos (5.ª posição remuneratória nível remuneratório 10), 
Humberto Jorge Lopes Branco (3.ª posição remuneratória nível remune-
ratório 8), e António Jorge Duarte Ferreira, (3.ª posição remuneratória 
nível remuneratório 8), na sequência de procedimento concursal aberto 
pelo aviso n.º 12102/2009, publicado no D.R. 2.ª série n.º 131 de 9 de 
Julho, para preenchimento de 3 postos de trabalho da carreira/categoria 
de assistente técnico, do mapa de pessoal desta Direcção Regional.

(Não carece de visto ou declaração de conformidade do Tribunal 
de Contas)

12 de Maio de 2010. — O Director Regional, Armando França.
203263266 

 Direcção Regional da Economia de Lisboa 
e Vale do Tejo

Édito n.º 156/2010

Processo n.º 171/11.8/297
Faz-se público que, nos termos e para efeitos do artigo 19.º do Regula-

mento de Licenças para Instalações Eléctricas, aprovado pelo Decreto-Lei 
n.º 26852, de 30 de Julho de 1936, e alterado pelo Decreto-Lei n.º 446/76, 
de 5 de Junho, e outros, estará patente na Direcção Regional de Econo-
mia de Lisboa e Vale do Tejo, sita em Estrada da Portela — Zambujal, 
Alfragide, 2721-858 Amadora, 2.º andar, tel. 21/4729500 e na Secretaria 
da Câmara Municipal de Lourinhã, durante 15 dias, e nas horas de expe-
diente, a contar da publicação destes éditos no “Diário da República”, o 
projecto apresentado pela EDP Distribuição — Energia, S. A.- Direcção 

de Rede e Clientes Tejo a que se refere o processo em epígrafe, para o 
estabelecimento da seguinte instalação eléctrica:

Linha Aérea, a 30 kV, para o PT LNH 3482-C — Marques Ferreira, 
Agropecuária, com 1240 m, com origem no apoio n.º 13 da linha n.º 3014 
e término no PT LNH 3482-C, sita na freguesia de Moita dos Ferreiros, 
concelho de Lourinhã.

Todas as reclamações contra a aprovação deste projecto deverão ser 
presentes nesta Direcção Regional ou na Secretaria daquela Câmara 
Municipal, dentro do citado prazo.

Alfragide, 12 de Abril de 2010. — O Director de Serviços da Energia, 
F. Edgar Antão.

303233644 

 Édito n.º 157/2010

Processo 171/14.5/759
Faz-se público que, nos termos e para efeitos do artigo 19.º do Regula-

mento de Licenças para Instalações Eléctricas, aprovado pelo Decreto-Lei 
n.º 26852, de 30 de Julho de 1936, e alterado pelo Decreto-Lei n.º 446/76, 
de 5 de Junho, e outros, estará patente na Direcção Regional de Econo-
mia de Lisboa e Vale do Tejo, sita em Estrada da Portela — Zambujal, 
Alfragide, 2721-858 Amadora, 2.º andar, tel. 21/4729500 e na Secretaria 
da Câmara municipal de Benavente, durante 15 dias, e nas horas de expe-
diente, a contar da publicação destes éditos no “Diário da República”, o 
projecto apresentado pela EDP Distribuição — Energia, S. A. — Direcção 
de Rede e Clientes Tejo a que se refere o processo em epígrafe, para o 
estabelecimento da seguinte instalação eléctrica:

Linha Aérea, a 30 kV, n.º 1405 L3 0713, com 210 m, com origem no 
apoio n.º 34 da linha para o PS VFX — P- 0529 — Conchoso e término 
no PT BNV 0419 C — Campo das Freiras, de Soc. Expl. Agrícola, L.da, 
sita em Campo das Freiras, freguesia e concelho de Benavente.

Todas as reclamações contra a aprovação deste projecto deverão ser 
presentes nesta Direcção Regional ou na Secretaria daquela Câmara 
Municipal, dentro do citado prazo.

Alfragide, 13 de Abril de 2010. — O Director de Serviços da Energia, 
F. Edgar Antão.

303233693 

 Édito n.º 158/2010

Processo n.º 171/11.13/941
Faz-se público que, nos termos e para efeitos do artigo 19.º do Regula-

mento de Licenças para Instalações Eléctricas, aprovado pelo Decreto-Lei 
n.º 26852, de 30 de Julho de 1936, e alterado pelo Decreto-Lei n.º 446/76, 
de 5 de Junho, e outros, estará patente na Direcção Regional de Econo-
mia de Lisboa e Vale do Tejo, sita em Estrada da Portela — Zambujal, 
Alfragide, 2721-858 Amadora, 2.º andar, tel. 21/4729500 e na Secretaria 
da Câmara Municipal de Torres Vedras, durante 15 dias, e nas horas de 
expediente, a contar da publicação destes éditos no “Diário da República”, 
o projecto apresentado pela EDP Distribuição — Energia, S. A.- Direcção 
de Rede e Clientes Tejo a que se refere o processo em epígrafe, para o 
estabelecimento da seguinte instalação eléctrica:

Linha Aérea, a 30 kV, para o PT TVD723 — Casal do Carregado, 
com 766 m, com origem no apoio n.º 84 da linha n.º 3142 e término 
no PT TVD723; PT TVD723, de 250 kVA (160 kVA) e Redes de BT 
adjacentes, em Casal do Carregado, freguesia de Campelos, concelho 
de Torres Vedras.

Todas as reclamações contra a aprovação deste projecto deverão ser 
presentes nesta Direcção Regional ou na Secretaria daquela Câmara 
Municipal, dentro do citado prazo.

Alfragide, 13 de Abril de 2010. — O Director de Serviços da Energia, 
F. Edgar Antão.

303233677 




