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 Área de Especialização em Matemática e Aplicações

QUADRO D 

Área científica Sigla
Créditos

—
Optativos

Matemática. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . MAT
75 (b)

Total . . . . . . . . . . . . .
(b) No primeiro ano, o aluno seleccionará 60 ECTS, escolhidos livremente de entre as 

unidades curriculares do primeiro ano do curso. No segundo ano, o aluno escolherá 15 ECTS 
de entre as unidades curriculares do segundo ano, sendo os restantes 45 ECTS já destinados 
à elaboração duma tese de doutoramento.

 II — Tese 

Área científica Sigla
Créditos

—
Obrigatórios

Matemática. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . MAT
165Total . . . . . . . . . . . . .

 10 — Observações:
1 — O aluno será orientado por um tutor na escolha das unidades 

curriculares.
O aluno terá orientador (es) na preparação da tese.
Por decisão do Director de Curso e sempre que tal se justifique poderão 

ser definidos percursos curriculares não lectivos que incluam formações 
em contexto de investigação (artigos, seminários, participação em pro-
jectos e outros) até ao limita de 45 ECTS, respeitando a distribuição 
destes pelas Áreas científicas definidas para a parte curricular.

2 — Este curso sucede ao ramo de Doutoramento em Matemática, 
publicado no Diário da República, 2.ª série, n.º 71, de 24 de Março de 
2004 — Despacho n.º 5808/2004

11 — Plano de estudos:
Mantém -se o plano de estudos constante do Despacho n.º 24 

238 -L/2007, publicado no Diário da República (2.ª série) n.º 203, de 
22 de Outubro.

Data: 25 -03 -2010. — Nome: Hermínia Vasconcelos Vilar, Cargo: 
Vice -Reitora.

203131502 

 Despacho n.º 6727/2010
No uso das competências que são conferidas na alínea b) do Ar-

tigo 92.º da Lei n.º 62/2007 de 10 de Setembro foi, em conformidade 
com os Decretos  -Lei n.os 42/2005 de 22 de Fevereiro e 74/2006 de 24 
de Março, alterado pelo do Decreto -Lei n.º 107/2008 de 25 de Junho, 
aprovada a criação do curso de 3.º ciclo em Psicologia pela Universidade 
de Évora, conducente ao grau de doutor no ramo de conhecimento em 
Psicologia, tendo sido registado pela Direcção -Geral do Ensino Superior 
com o número R/B — CR 276/2008, para integração de todos os admi-
tidos no ramos científicos de Psicologia, assim como para admissão de 
novos doutorandos a partir do ano lectivo 2009/2010.

Assim, em cumprimento do n.º 3 do Artigo 73.º do Decreto -Lei 
n.º 107/2008 de 25 de Junho, no uso de delegação de competências, 
determino que se proceda à publicação em anexo da estrutura curricular 
e do plano de estudos o qual entrou em funcionamento a partir do ano 
lectivo de 2009 -2010.

Universidade de Évora

Doutoramento em Psicologia

Estrutura Curricular e Plano de Estudos
1 — Estabelecimento de ensino: Universidade de Évora.
2 — Unidade orgânica: Instituto de Investigação e Formação Avan-

çada em colaboração com a Escola de Ciências e Tecnologia.
3 — Curso: Psicologia.
4 — Grau ou diploma: Doutor.
5 — Área científica predominante do curso: Psicologia.
6 — Número de créditos, segundo o sistema europeu de transfe-

rência e acumulação de créditos, necessário à obtenção do grau ou 
diploma: 180 ECTS.

7 — Duração normal do curso: 3 anos/ 6 semestres.
8 — Opções, ramos, perfis, maior/menor, ou outras formas de or-

ganização de percursos alternativos em que o curso se estrutura (se 
aplicável):

Psicologia Clínica
Psicologia da Educação
Psicologia do Trabalho e das Organizações

9 — Áreas científicas e créditos que devem ser reunidos para a ob-
tenção do grau ou diploma:

QUADRO N.º 1 

Área científica Sigla

Créditos

Obrigatórios Optativos

Área de Especialização de Psicologia Clínica
Psicologia. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Psi 160 10
Outras. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Otr/Psi 10

Total  . . . . . . . . . . 180

Área de Especialização de Psicologia da Educação
Psicologia. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Psi 160 10
Outras. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Otr/Psi 10

Total  . . . . . . . . . . 180

Área de Especialização de Psicologia do Trabalho e das Organizações
Psicologia. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Psi 160 10
Outras. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Otr/Psi 10

Total  . . . . . . . . . . 180

 10 — Observações:
O curso de doutoramento em Psicologia é constituído por três grandes 

componentes que, no total, correspondem a 180 ECTS:
a) Um conjunto de seminários temáticos, com uma organização modu-

lar que, em cada ano, centram as principais temáticas de aprofundamento 
e as metodologias de investigação (40 ECTS). Integram -se neste grupo: 
4 Seminários Aprofundados relativos a cada área de especialização (5 
ECTS cada) de carácter mais teórico; 2 seminários de Metodologias de 
investigação em Psicologia (5 ECTS cada) e 2 disciplinas/ seminários 
de opção (5 ECTS cada).

b) Um conjunto de créditos livres que permitem valorizar o trabalho 
científico desenvolvido pelos doutorandos, nomeadamente através da 
apresentação e publicação de artigos científicos ou da realização de ou-
tras actividades de investigação ou divulgação científica (10 ECTS).

c) A preparação de uma Tese original sob orientação tutorial (130 
ECTS).

O Curso de doutoramento organiza -se em 3 áreas especialização: 
Psicologia Clínica, Psicologia da Educação e Psicologia Social e das 
Organizações.

Estas áreas estão no seguimento das áreas previstas para o 2.º ciclo e 
abarcam as principais áreas de investigação que servem de suporte ao 
programa de doutoramento

a) Área de Especialização em Psicologia da Educação
Esta área de especialização visa o conhecimento e compreensão dos 

fenómenos educativos sob o ponto de vista da Psicologia, procurando 
potenciar a intervenção psicológica numa perspectiva preventiva e 
promotora do desenvolvimento de todos os intervenientes. Pretende -se 
aprofundar competências de investigação e de actuação em diferentes 
contextos educativos

b) Área de Especialização em Psicologia Clínica e da Saúde
Esta área de especialização visa promover uma perspectiva clínica 

do desenvolvimento, da psicopatologia, do diagnóstico e da interven-
ção psicológica, assentes numa compreensão alargada da vida mental. 
Pretende -se que os estudantes adquiram competências de investigação 
necessárias para a produção de conhecimento e de intervenção em 
diferentes contextos da saúde mental, da saúde física ou outros, em 
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que a abordagem dos processos relativos à vida mental e ao bem -estar 
emocional sejam relevantes.

c) Área de Especialização em Psicologia do Trabalho e das Orga-
nizações

Esta área de especialização visa a produção de conhecimento no 
domínio da psicologia do trabalho e das organizações, bem como a 

aquisição de competências específicas em áreas como a gestão de pes-
soas, consultoria e intervenção em comportamento organizacional ou 
formação e avaliação psicológica em contexto organizacional.

Os créditos optativos podem ser obtidos em qualquer das áreas 
científicas do Doutoramento em Psicologia ou outras áreas de Dou-
toramento

11 — Plano de estudos: 

 Universidade de Évora

Doutoramento em Psicologia

Área de Especialização: Psicologia Clínica

Grau: Doutor

Área científica predominante do curso: Psicologia

QUADRO N.º 2

1.º Ano/1.º semestre 

Unidades Curriculares Área científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto (1)

Seminário Aprofundado em Psicologia Clínica I Psi sem 130 S 30 5 Obrigatória.
Metodologias de Investigação em Psicologia I Psi sem 130 S 30 5 Obrigatória.
Opção I. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Psi/Otr sem 130 TP 30 5 Optativa.
Projecto de Investigação/ Tese I. . . . . . . . . . . . Psi sem 390 OT 15 15 Obrigatória.

 QUADRO N.º 3

1.º Ano/2.º semestre 

Unidades Curriculares Área científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto (1)

Seminário Aprofundado em Psicologia Clínica II Psi sem 130 S 30 5 Obrigatória.
Metodologias de Investigação em Psicologia II Psi sem 130 S 30 5 Obrigatória.
Opção II . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Psi/Otr sem 130 TP 30 5 Optativa.
Projecto de Investigação/ Tese II . . . . . . . . . . Psi sem 390 OT 15 15 Obrigatória.

 QUADRO N.º 4

2.º Ano/3.º semestre 

Unidades Curriculares Área científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto (1)

Seminário Aprofundado em Psicologia Clínica III Psi sem 130 S 30 5 Obrigatória.
Créditos livres I  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Psi/O sem 130 S 30 5 Optativa (8).
Projecto de Investigação/ Tese III  . . . . . . . . . Psi sem 520 OT 15 20 Obrigatória.

(8) Os Créditos livres destinam -se a valorizar a produção de trabalhos e actividades científicas

 QUADRO N.º 5

2.º Ano/4.º semestre 

Unidades Curriculares Área científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto (1)

Seminário Aprofundado em Psicologia Clíni-
ca IV.

Psi sem 130 S 30 5 Obrigatória.

Projecto de Investigação/ Tese IV  . . . . . . . . . Psi sem 650 OT 15 25 Obrigatória.
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 QUADRO N.º 6

3.º Ano/5.º semestre 

Unidades Curriculares Área científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto (1)

Créditos livres II  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Psi/O sem 130 S 30 5 (8)
Projecto de Investigação/ Tese V . . . . . . . . . . Psi sem 650 OT 15 25 Obrigatória.

(8) Os Créditos livres destinam -se a valorizar a produção de trabalhos e actividades científicas

 QUADRO N.º 7

3.º Ano/6.º semestre 

Unidades Curriculares Área científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto (1)

Projecto de Investigação/ Tese VI  . . . . . . . . . Psi sem 700 OT 30 30 Obrigatória.

 Área de Especialização: Psicologia da Educação

Grau: Doutor

Área científica predominante do curso: Psicologia

QUADRO N.º 8

1.º Ano/1.º semestre 

Unidades Curriculares Área científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto (1)

Seminário Aprofundado em Psicologia da Edu-
cação I.

Psi sem 130 S 30 5 Obrigatória.

Metodologias de Investigação em Psicologia I Psi sem 130 S 30 5 Obrigatória.
Opção I. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Psi/Otr sem 130 TP 30 5 Optativa.
Projecto de Investigação/ Tese I. . . . . . . . . . . Psi sem 390 OT 15 15 Obrigatória.

 QUADRO N.º 9

1.º Ano/2.º semestre 

Unidades Curriculares Área científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto (1)

Seminário Aprofundado em Psicologia da Edu-
cação II.

Psi sem 130 S 30 5 Obrigatória.

Metodologias de Investigação em Psicologia II Psi sem 130 S 30 5 Obrigatória.
Opção II . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Psi/Otr sem 130 TP 30 5 Optativa.
Projecto de Investigação/ Tese II . . . . . . . . . . Psi sem 390 OT 15 15 Obrigatória.

 QUADRO N.º 10

2.º Ano/3.º semestre 

Unidades Curriculares Área científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto (1)

Seminário Aprofundado em Psicologia da Edu-
cação III.

Psi sem 130 S 30 5 Obrigatória.
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Unidades Curriculares Área científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto (1)

Créditos livres I  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Psi/O sem 130 S 30 5 Optativa (8).
Projecto de Investigação/ Tese III  . . . . . . . . . Psi sem 520 OT 15 20 Obrigatória.

(8) Os Créditos livres destinam -se a valorizar a produção de trabalhos e actividades científicas

 QUADRO N.º 11

2.º Ano/4.º semestre 

Unidades Curriculares Área científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto (1)

Seminário Aprofundado em Psicologia da Edu-
cação IV.

Psi sem 130 S 30 5 Obrigatória.

Projecto de Investigação/ Tese IV  . . . . . . . . . . Psi sem 650 OT 15 25 Obrigatória.

 QUADRO N.º 12

3.º Ano/5.º semestre 

Unidades Curriculares Área científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto (1)

Créditos livres II  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Psi/O sem 130 S 30 5 Optativas (8).
Projecto de Investigação/ Tese V . . . . . . . . . . Psi sem 650 OT 15 25 Obrigatória.

(8) Os Créditos livres destinam -se a valorizar a produção de trabalhos e actividades científicas

 QUADRO N.º 13

3.º Ano/6.º semestre 

Unidades Curriculares Área científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto (1)

Projecto de Investigação/ Tese VI  . . . . . . . . . Psi sem 700 OT 30 30 Obrigatória.

 Área de Especialização: Psicologia do Trabalho e das Organizações

Grau: Doutor

Área científica predominante do curso: Psicologia

QUADRO N.º 14

1.º Ano/1.º semestre 

Unidades Curriculares Área científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto (1)

Seminário Aprofundado em Psicologia do Tra-
balho e das Organizações I.

Psi sem 130 S 30 5 Obrigatória.

Metodologias de Investigação em Psicologia I Psi sem 130 S 30 5 Obrigatória.
Opção I. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Psi/Otr sem 130 TP 30 5 Optativa.
Projecto de Investigação/ Tese I. . . . . . . . . . . Psi sem 390 OT 15 15 Obrigatória.
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 QUADRO N.º 15

1.º Ano/2.º semestre 

Unidades Curriculares Área científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto (1)

Seminário Aprofundado em Psicologia do Tra-
balho e das Organizações II.

Psi sem 130 S 30 5 Obrigatória.

Metodologias de Investigação em Psicologia II Psi sem 130 S 30 5 Obrigatória.
Opção II . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Psi/Otr sem 130 TP 30 5 Optativa.
Projecto de Investigação/ Tese II . . . . . . . . . . Psi sem 390 OT 15 15 Obrigatória.

 QUADRO N.º 16

2.º Ano/3.º semestre 

Unidades Curriculares Área científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto (1)

Seminário Aprofundado em Psicologia do Tra-
balho e das Organizações III.

Psi sem 130 S 30 5 Obrigatória.

Créditos livres I  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Psi/O sem 130 S 30 5 Optativa (8).
Projecto de Investigação/ Tese III  . . . . . . . . . . Psi sem 520 OT 15 20 Obrigatória.

(8) Os Créditos livres destinam -se a valorizar a produção de trabalhos e actividades científicas

 QUADRO N.º 17

2.º Ano/4.º semestre 

Unidades Curriculares Área científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto (1)

Seminário Aprofundado em Psicologia do Tra-
balho e das Organizações IV.

Psi sem 130 S 30 5 Obrigatória.

Projecto de Investigação/ Tese IV  . . . . . . . . . Psi sem 650 OT 15 25 Obrigatória.

 QUADRO N.º 18

3.º Ano/5.º semestre 

Unidades Curriculares Área científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto (1)

Créditos livres II  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Psi/O sem 130 S 30 5 Optativas(8).
Projecto de Investigação/ Tese V . . . . . . . . . . Psi sem 650 OT 15 25 Obrigatória.

(8) Os Créditos livres destinam -se a valorizar a produção de trabalhos e actividades científicas

 QUADRO N.º 19

3.º Ano/6.º semestre 

Unidades Curriculares Área científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto (1)

Projecto de Investigação/ Tese VI  . . . . . . . . . Psi sem 700 OT 30 30 Obrigatória.

(1) (T) Ensino Teórico; (TP) Ensino Teórico -Prático; (PL) Ensino Prático e Laboratorial; (TC) Trabalho de Campo; (S) Seminário; (E) Estágio; (OT) Orientação Tutorial; (O) Outra

 Data: 26 de Março de 2010. — Nome: Hermínia Vasconcelos Vilar, Cargo: Vice -Reitora.
203131454 




