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versitários, com efeitos a partir de 08 de Julho de 2009, considerando-se 
rescindido o contrato anterior a partir da mesma data.

(Não carece de fiscalização prévia do T. C.)
Lisboa, em 17 de Março de 2010. — O Membro do Conselho de 

Gestão, Prof. Miguel Ayala Botto.
203046072 

 Despacho (extracto) n.º 5253/2010
Por despacho do presidente do Instituto Superior Técnico, no uso da 

competência delegada pelo reitor da Universidade Técnica de Lisboa 
(despacho n.º 20 602/2009, de 11 de Setembro, publicado no Diário da 
República, 2.ª série, n.º 177, de 11 de Setembro de 2009):

Filipe Manuel Mercier Vilaça e Moura — celebrado o contrato de 
trabalho em funções públicas por tempo indeterminado em período 
experimental, por um quinquénio, como professor auxiliar do mapa de 
pessoal docente deste Instituto, auferindo o vencimento correspondente 
ao escalão 1, índice 195, da tabela remuneratória aplicável aos docentes 
universitários, com efeitos a partir de 8 de Julho de 2009, considerando 
 -se rescindido o contrato anterior a partir da mesma data. (Não carece 
de fiscalização prévia do Tribunal de Contas.)

17 de Março de 2010. — O Membro do Conselho de Gestão, Prof. 
Miguel Ayala Botto.

203046194 

 Despacho (extracto) n.º 5254/2010
Por despacho do Presidente do Instituto Superior Técnico, no uso 

da competência delegada pelo Magnifico Reitor da Universidade 
Técnica de Lisboa (Despacho n.º 20602, de 11 de Setembro de 2009, 
publicado no Diário da República, 2.ª série do n.º 177 de 11 de Se-
tembro de 2009):

Rui Pedro Carrilho Gomes — celebrado o contrato de trabalho em 
funções públicas por tempo indeterminado em período experimental, por 
um quinquénio, como Professor Auxiliar do mapa de pessoal docente, 
deste Instituto, auferindo o vencimento correspondente ao escalão 1, 
índice 195 da tabela remuneratória aplicável aos docentes universitá-
rios, com efeitos a partir de 18 de Dezembro de 2009, considerando  -se 
rescindido o contrato anterior a partir da mesma data.

(Não carece de fiscalização prévia do T. C.)
Lisboa, em 17 de Março de 2010. — O Membro do Conselho de 

Gestão, Prof. Miguel Ayala Botto.
203044452 

 Despacho (extracto) n.º 5255/2010
Por despacho do Presidente do Instituto Superior Técnico, no uso 

da competência delegada pelo Magnifico Reitor da Universidade 
Técnica de Lisboa (Despacho n.º 20602, de 11 de Setembro de 2009, 
publicado no Diário da República, 2.ª série do n.º 177 de 11 de Se-
tembro de 2009):

Pedro Miguel Dias Vaz Paulo — celebrado o contrato de trabalho em 
funções públicas por tempo indeterminado em período experimental, por 
um quinquénio, como Professor Auxiliar do mapa de pessoal docente, 
deste Instituto, auferindo o vencimento correspondente ao escalão 1, 
índice 195 da tabela remuneratória aplicável aos docentes universitá-
rios, com efeitos a partir de 16 de Dezembro de 2009, considerando  -se 
rescindido o contrato anterior a partir da mesma data.

(Não carece de fiscalização prévia do T.C.)
Lisboa, em 17 de Março de 2010. — O Membro do Conselho de 

Gestão, Prof. Miguel Ayala Botto.
203044355 

 Despacho (extracto) n.º 5256/2010
Por despacho do Presidente do Instituto Superior Técnico, no uso 

da competência delegada pelo Magnifico Reitor da Universidade 
Técnica de Lisboa (despacho n.º 20602, de 11 de Setembro de 2009, 
publicado no Diário da República, II Série do n.º 177 de 11 de Se-
tembro de 2009):

Maria Alexandra de Lacerda Nave Alegre — celebrado o contrato 
de trabalho em funções públicas por tempo indeterminado em período 
experimental, por um quinquénio, como Professor Auxiliar do mapa de 
pessoal docente, deste Instituto, auferindo o vencimento correspondente 
ao escalão 1, índice 195 da tabela remuneratória aplicável aos docentes 

universitários, com efeitos a partir de 10 de Julho de 2009, considerando 
 -se rescindido o contrato anterior a partir da mesma data.

(Não carece de fiscalização prévia do T.C.)
Lisboa, em 17 de Março de 2010. — O Membro do Conselho de 

Gestão, Prof. Miguel Ayala Botto.
203044299 

 Despacho (extracto) n.º 5257/2010
Por despacho do Presidente do Instituto Superior Técnico, no uso da 

competência delegada pelo Magnifico Reitor da Universidade Técnica de 
Lisboa (Despacho n.º 20602, de 11 de Setembro de 2009, publicado no 
Diário da República, 2.ª série do n.º 177 de 11 de Setembro de 2009):

Inês dos Santos Flores Barbosa Colen — celebrado o contrato de 
trabalho em funções públicas por tempo indeterminado em período 
experimental, por um quinquénio, como Professora Auxiliar do mapa de 
pessoal docente, deste Instituto, auferindo o vencimento correspondente 
ao escalão 1, índice 195 da tabela remuneratória aplicável aos docentes 
universitários, com efeitos a partir de 22 de Julho de 2009, considerando-
-se rescindido o contrato anterior a partir da mesma data.

(Não carece de fiscalização prévia do T.C.)
Lisboa, em 17 de Março de 2010. — O Membro do Conselho de 

Gestão, Prof. Miguel Ayala Botto.
203044217 

 UNIVERSIDADE DE TRÁS-OS-MONTES E ALTO DOURO

Despacho n.º 5258/2010
Tendo em consideração, sob parecer da Direcção de Curso, o despacho 

favorável dos Departamentos envolvidos e dos Conselhos Pedagógico e 
Científico da Escola de Ciências da Vida e do Ambiente, ratificadas em 
reunião da Comissão Científica do Conselho Académico da Universidade 
de Trás -os -Montes e Alto Douro, procede -se à publicação das alterações 
do Curso de Licenciatura em Educação Física e Desporto Escolar, de 
acordo com o plano de estudos apresentado em anexo.

UTAD, Vila Real, 17 de Março de 2010. — O Reitor, Armando Mas-
carenhas Ferreira.

ANEXO

Estrutura Curricular e Plano de Estudos do Curso 
de Licenciatura em Educação Física e Desporto Escolar
1 — Estabelecimento de Ensino: Universidade de Trás -os -Montes 

e Alto Douro.
2 — Unidade Orgânica: Escola de Ciências da Vida e do Ambiente
3 — Curso: Licenciatura em Educação Física e Desporto Escolar
4 — Grau ou diploma: Licenciatura.
5 — Área científica predominante do curso: Desporto
6 — Número de créditos, segundo o sistema europeu de transferência 

de créditos, necessário à obtenção do grau ou diploma: 180 ECTS.
7 — Duração normal do curso: Seis semestres lectivos.
8 — Opções, ramos, ou outras formas de organização de percursos 

alternativos em que o curso se estruture: Não Aplicável
9 — Áreas científicas e créditos que devem ser reunidos para a obten-

ção do grau ou diploma: A obtenção do grau de licenciado em Educação 
Física e Desporto Escolar implica a aprovação no total das unidades 
curriculares e correspondente número total de ECTS (180) previstos.

QUADRO N.º 9.1 

Área científica Sigla (*)

Créditos

Obrigatórios Optativos

Biologia e Bioquímica   . . . . . . . . BB 11 0
Estatística   . . . . . . . . . . . . . . . . . . E 5 0
Desporto/Formação de Professores 

de Educação Física   . . . . . . . . . D/FPEF 151 0
Saúde . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . S 4 0
Psicologia   . . . . . . . . . . . . . . . . . . PS 5 0
Ciências Sociais e do Comporta-

mento . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSC 4 0
Total   . . . . . . . . . . 180 0
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 10 — Observações
11 — Plano de estudos: 

 Universidade de Trás -os -Montes e Alto Douro

Educação Física e Desporto Escolar

Licenciatura

1.º Ano/1.º Semestre

QUADRO N.º 11.1 

Unidades curriculares Área Científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Anatomia Funcional I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . BB S 108 T22,5; TP22,5 4
Introdução à Bioquímica . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . BB S 81 TP30 3
Fundamentos da Educação Física e Desporto Escolar I D/FPEF S 270 TP60; PL45 10
História do Desporto . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . D/FPEF S 81 T30 3
Desenvolvimento Humano   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PS S 135 T22,5; TP22,5 5
Pedagogia do Desporto . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . D/FPEF S 135 TP45 5

 1.º Ano/2.º Semestre

QUADRO N.º 11.2 

Unidades curriculares Área Científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Anatomia Funcional II   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . BB S 108 T22,5;TP22,5; 4
Biomecânica do Movimento Humano   . . . . . . . . . . . . . . D/FPEF S 135 TP22,5; PL22,5 5
Desenvolvimento Motor . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . D/FPEF S 135 T22,5; TP22,5 5
Desporto e Sociedade   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . D/FPEF S 108 T22,5; TP22,5 4
Fundamentos da Educação Física e Desporto Escolar II D/FPEF S 324 TP60; PL60 12

 2.º Ano/1.º Semestre

QUADRO N.º 11.3 

Unidades curriculares Área Científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Aprendizagem Motora   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . D/FPEF S 108 T22,5; TP22,5 4
Desporto e Desenvolvimento Regional   . . . . . . . . . . . . . D/FPEF S 108 T22,5; TP22,5 4
Fisiologia do Esforço I   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . D/FPEF S 108 TP22,5; PL22,5 4
Fundamentos da Educação Física e Desporto Escolar III D/FPEF S 270 TP60; PL45 10
Actividades de Natureza, Recreação e Lazer   . . . . . . . . . D/FPEF S 216 TP60; S15 8

 2.º Ano/2.º Semestre

QUADRO N.º 11.4 

Unidades curriculares Área Científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Seminário   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . D/FPEF S 54 S15 2
Teoria e Metodologia do Treino   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . D/FPEF S 108 T22,5; PL22,5 4
Fisiologia do Esforço II   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . D/FPEF S 108 TP22,5; PL22,5 4
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Unidades curriculares Área Científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Análise em Educação Física e Desporto Escolar   . . . . . . D/FPEF S 135 T15; PL30 5
Jogos Pré -Desportivos   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . D/FPEF S 135 TP22,5; PL22,5 5
Desporto Escolar I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . D/FPEF S 108 TP45 4
Educação Física Adaptada   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . D/FPEF S 135 T15; TP30 5
Fundamentos da Educação Física e Desporto Escolar V D/FPEF S 162 TP30; PL30 6
Teoria e Metodologia da Investigação   . . . . . . . . . . . . . . E S 135 T22,5; TP22,5 5

 3.º Ano/2.º Semestre

QUADRO N.º 11.6 

Unidades curriculares Área Científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Desporto Adaptado   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . D/FPEF S 135 T15; TP30 5
Psicologia do Desporto e do Exercício . . . . . . . . . . . . . . D/FPEF S 108 T22,5; TP22,5 4
Desporto Escolar II . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . D/FPEF S 162 TP22,5; PL22,5 6
Fundamentos da Educação Física e Desporto Escolar VI D/FPEF S 189 TP30; PL30; S15 7
Metodologia e Controlo do Treino   . . . . . . . . . . . . . . . . . D/FPEF S 108 TP22,5; PL22,5 4
Desporto para Crianças e Jovens   . . . . . . . . . . . . . . . . . . D/FPEF S 108 T22,5; TP22,5 4

 203043691 

 3.º Ano/1.º Semestre

QUADRO N.º 11.5 

 Despacho n.º 5259/2010
Tendo em consideração, sob parecer da Direcção de Curso, o despacho 

favorável dos Departamentos envolvidos e dos Conselhos Pedagógico e 
Científico da Escola de Ciências da Vida e do Ambiente, ratificadas em 
reunião da Comissão Científica do Conselho Académico da Universidade 
de Trás -os -Montes e Alto Douro, procede -se à publicação das alterações 
do Curso de Mestrado em Ciências da Terra e da Vida, de acordo com 
o plano de estudos apresentado em anexo.

UTAD, Vila Real, 17 de Março de 2010. — O Reitor, Armando 
Mascarenhas Ferreira.

ANEXO

Formulário de caracterização e apresentação da estrutura 
curricular e plano de estudos do curso

de mestrado em Ciências da Terra e da Vida
1 — Estabelecimento de Ensino: Universidade de Trás -os -Montes 

e Alto Douro.
2 — Unidade Orgânica: Escola de Ciências da Vida e Ambiente
3 — Curso: Mestrado em Ciências da Terra e Ciências da Vida
4 — Grau ou diploma: Mestre.
5 — Área científica predominante do curso: Ciências da Terra e Ciên-

cias da Vida.
6 — Número de créditos, segundo o sistema europeu de transferência 

de créditos, necessário à obtenção do grau ou diploma: 120 ECTS.

Área científica Sigla

Créditos

Obrigatórios Optativos

Ciências da Vida. . . . . . . . . . . . . CV 18 12
Ciências da Terra  . . . . . . . . . . . . CT 18 12
Ciências da Educação  . . . . . . . . CE 6
Outros. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6
Ciências da Vida, Ciências da 

Terra, Ciências da Educação CV/CT/CE 60
Total . . . . . . . . . . 108 12

7 — Duração normal do curso: Quatro semestres lectivos.
8 — Opções, ramos, ou outras formas de organização de percursos 

alternativos em que o curso se estruture: Não aplicável
9 — Áreas científicas e créditos que devem ser reunidos para a 

obtenção do grau ou diploma: A obtenção do grau de mestre em 
Ciências da Terra e das Vida implica a aprovação no total das áreas 
científicas curriculares e correspondente número total de ECTS 
(120) previstos.

QUADRO N.º 9.1 

 10 — Observações

Unidades curriculares Área Científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Fundamentos da Educação Física e Desporto Escolar IV D/FPEF S 324 TP60; PL60 12
Neurociências do Comportamento   . . . . . . . . . . . . . . . . . CSC S 108 T22,5; TP22,5 4
Condição Física e Saúde . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . S S 108 T22,5; PL22,5 4




