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 10 — Plano de estudos: 

 Escola Superior de Educação de Almeida Garrett

Educação Pré -Escolar

Mestrado

Prática de Ensino Supervisionada em Educação Pré -Escolar

1.º Ano/1.º Semestre

QUADRO N.º 1 

Unidades curriculares Área 
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Necessidades Educativas Especiais . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . FEG S 84 T15;TP15: S7,5 3
Psicologia da Aprendizagem  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . FEG S 84 T15 ; TP 22,5 3
Educação pela Arte  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DE S 112 T15 ; P30 4
Didáctica do Pré -Escolar I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DE S 168 T22,5 ; P45 6
Prática de Ensino Supervisionada em Educação Pré -Escolar I . . . . . PES S 392 TCO 10; S30; OT 30; E 100 14

 1.º Ano / 2.º Semestre

QUADRO N.º 2 

Unidades curriculares Área 
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Filosofia e História da Educação . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . FEG S 84 T15 ; P 22,5 3
Investigação em educação . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . MIE S 84 T15 ; P22,5 3
Saúde e Higiene Alimentar: Cidadania e Direitos Humanos . . . . . . . FSCE S 56 T7,5 ; P 15 2 (A)
Didáctica do Pré -Escolar  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DE S 168 T22,5; P 45 6
Prática de Ensino Supervisionada em Educação Pré -Escolar I . . . . . PES S 448 TCO 10; S20; OT 30; E 140 16

(A) opcional
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 Despacho n.º 26276/2009
Considerando que, a requerimento da COFAC — Cooperativa de 

Formação e Animação Cultural, C.R.L., foi apresentado o pedido de 
autorização de funcionamento do ciclo de estudos conducente ao grau de 
mestre em Educação Pré -Escolar e Ensino do 1.º Ciclo do Ensino Básico 
para a Escola Superior de Educação Almeida Garrett, cujo interesse 
público é reconhecido pela Portaria n.º 193/93 de 17 de Fevereiro

Considerando que o mesmo foi instruído, organizado e apreciado nos 
termos dos artigos 67.º, 68.º, 70.º a 74.º -A, do Decreto -Lei n.º 74/2006, 
de 24 de Março, alterado pelo Decreto -Lei n.º 107/2008, de 25 de Junho, 
e verificados, pela Direcção -Geral do Ensino Superior, os requisitos 
constantes dos artigos 6.º, 8.º, 9.º e 57.º do mesmo diploma;

Considerando o parecer favorável da Direcção -Geral do Ensino Superior;
Considerando que, por despacho do Ministro da Ciência, Tecnologia 

e Ensino Superior de 05 -08 -2009, foi concedida a autorização requerida, 
sem prejuízo do disposto no artigo 83.º, do Decreto -Lei n.º 74/2006, de 
24 de Março, alterado pelo Decreto -Lei n.º 107/2008, de 25 de Junho;

Nos termos dos Estatutos da Universidade Lusófona de Humanidades 
e Tecnologias;

Manda o Presidente da Direcção da entidade instituidora da Universi-
dade Lusófona de Humanidades e Tecnologias, ao abrigo dos números 3 e 
4 do artigo 73.º, do Decreto -Lei n.º 74/2006, de 24 de Março, alterado pelo 
Decreto -Lei n.º 107/2008, de 25 de Junho, que se publique a estrutura cur-
ricular e o plano de estudos, nos termos constantes do “Formulário” (Des-
pacho n.º 10543/2005, de 11 de Maio), anexo ao presente despacho.

Lisboa, 5 de Agosto de 2009. — O Presidente da Direcção da 
COFAC — Cooperativa de Formação e Animação Cultural, CRL., 
Manuel de Almeida Damásio.

Formulário
1 — Estabelecimento de ensino: Escola Superior de Educação de 

Almeida Garrett

2 — Unidade orgânica (faculdade, escola, instituto, etc.):
3 — Curso: Educação Pré -Escolar e Ensino do 1.º Ciclo do Ensino 

Básico
4 — Grau ou diploma: Mestrado
5 — Área científica predominante do curso: Prática de Ensino Su-

pervisionada
6 — Número de créditos, segundo o sistema europeu de transferência 

de créditos, necessário à obtenção do grau ou diploma: 90 ECTS
7 — Duração normal do curso: Três semestres
8 — Opções, ramos, ou outras formas de organização de percursos 

alternativos em que o curso se estruture (se aplicável):
9 — Áreas científicas e créditos que devem ser reunidos para a ob-

tenção do grau ou diploma:

Mestrado em Educação Pré -Escolar e Ensino do 1.º Ciclo 
do Ensino Básico

QUADRO N.º 1 

Área científica Sigla

Créditos

Obrigatórios Optativos

Formação Educacional Geral. . . . . . . . . . . FEG 10
Didácticas Específicas . . . . . . . . . . . . . . . . DE 26
Prática de Ensino Supervisionada . . . . . . . PES 40
Metodologias de Investigação Educacional MIE 3
Formação Cultural Social e Ética  . . . . . . . FSCE 6
Estudo do Meio  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . EM 3
Português . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . P 2

Total. . . . . . . . . . . . . . . 90
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 10 — Plano de estudos: 

 Escola Superior de Educação de Almeida Garrett

Educação Pré -Escolar e Ensino do 1.º Ciclo do Ensino Básico

Mestrado

Prática de Ensino Supervisionada

1.º Ano/1.º Semestre

QUADRO N.º 1 

Unidades curriculares Área 
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Necessidades Educativas Especiais . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DE S 84 T15;TP15: S7,5 3
Psicologia da Aprendizagem  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . FEG S 84 T15 ; TP 22,5 3
Didáctica do Pré -Escolar  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DE S 140 TP 15 ; P41 5
Didáctica do Estudo do Meio. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DE 112 T15 ; P30 4
Prática de Ensino Supervisionada em Educação Pré -Escolar e no 

1.º Ciclo do Ensino Básico I  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PES S 420 TCO 10; S30; OT 30; E 100 15

 1.º Ano/2.º Semestre

QUADRO N.º 2 

Unidades curriculares Área 
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Filosofia e História da Educação . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . FEG S 84 T15 ; P 22,5 3
Investigação em educação . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . MIE S 84 T15 ; P22,5 3
Didáctica das Expressões. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DE S 112 TP 15 ; P 30 4
Didáctica do Português no 1.º ciclo do ensino básico . . . . . . . . . . . DE S 112 TP 15 ; P 30 4
Didáctica da Matemática no 1.º ciclo do ensino básico. . . . . . . . . . DE S 112 TP 15 ; P 30 4
Prática de Ensino Supervisionada em Educação Pré -Escolar e no 

1.º Ciclo do Ensino Básico II . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PES S 280 TCO 7; S20; OT 20; E 67 10
Saúde e Higiene Alimentar: Cidadania e Direitos Humanos . . . . . . FSCE S 56 T7,5 ; P 15 2 (A)

(A) OPCIONAL

 2.º Ano/3.º Semestre

QUADRO N.º 3 

Unidades curriculares Área 
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Educação pela Arte  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . FEG S 112 T15 ; P30 4
Literatura para a Infância . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . P S 56 T7,5 ; P 15 2
Teorias do Jogo  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . FCSE S 112 T15 ; P30 4
Temas Aprofundados de História de Portugal . . . . . . . . . . . . . . . . . EM S 84 T15 ; P 15 3
Ensino experimental das Ciências . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DE S 56 T 7,5 ; PL 15 2
Prática de Ensino Supervisionada em Educação Pré -Escolar e no 

1.º Ciclo do Ensino Básico III  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PES S 420 TCO 10; S30; OT 30; E100 15

 202628834 




