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uma vala, com abordagem frontal e recepgdo no solo com os pés,
com o comprimento de 3,00 m (sexo masculino) ou 2,20 m (sexo
feminino). Os rebordos da vala junto a zona de recepgdo deverdo
ser arredondados.

6 — A prova de Corrida de 80 m consiste em percorrer a distancia,
em terreno plano e no menor tempo possivel.
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7 — Os protocolos de execugdo das provas de “Extensdes de bragos”,
“Abdominais”, “Corrida de 2.400 m” e “Marcha de 3200m” sdo os preconi-
zados no Anexo C ao Despacho n.° 49/2007 do CEMFA, de 16 de Maio.

8 — As provas serao classificadas de Apfo e Nao apto, de acordo
com a tabela abaixo indicada, sendo considerado APTO o candidato
que obtenha aptiddo em todas as provas aplicaveis.

Tabela de Aptidao:
~ Corrida Corrida Marcl}a (}e 32(.)0 m (em min.)
domuro | Salto davala | QSO | Abdominais | deSom | de2400m | (DPSTOLCOmEn Se 20
(em seg.) (em min.) superior a 35 anos)
Sexo Masculino . .......... Atéaos29anos ... | 090m | 3,00 m 21 33 12,0 12:45 —
30-35anos ....... 0,90m | 3,00 m 18 30 12,5 13:15 -
36anos.......... - - 13 25 13,5 14:45 28:48
Sexo Feminino............ Até aos 29 anos 0,70m | 2,20 m 14 30 14,0 14:30 —
30-35anos ....... 0,70m | 2,20 m 13 27 14,5 15:00 -
36anos.......... - - 10 20 15,5 16:00 30:48

9 — Normas de organizagao:

a) Arealizago das provas deve ser conduzida pela Academia da Forca
Aérea e Centro de Recrutamento da Forca Aérea;

b) As provas devem ser realizadas, preferencialmente, de manha;

¢) Os executantes devem realizar as provas usando o equipamento
desportivo adequado (calgdo com perna e t-shirt com manga);

d) A realizacdo das provas deve ser precedida de um adequado periodo
de actividade fisica de adaptagdo ao esforgo (aquecimento);

e) A execugdo das provas devera ter um intervalo minimo de 10 mi-
nutos;

f) Antes do inicio de cada prova deve proceder-se a demonstragao do
modo correcto de execugao.

ANEXO B
[A que se refere o n.° 8. d)]

Avaliacdo curricular
1 — Critérios de Avalia¢do Curricular

Os critérios de avaliag@o curricular constam da acta da primeira reu-
nido do jari, prévia a realizag@o da avaliagao curricular, sendo a mesma
facultada aos candidatos sempre que solicitada.

2 — Constitui¢do do Jari da Avaliagao Curricular

Presidente:

COR/MED 064565-E José Maria Gouveia Duarte — Direcgdo de
Saude (DS).

Vogais:

TCOR/MED 079116-E Carlos Manuel Carogo Balhana — Hospital
da Forga Aérea (HFA);
TCOR/MED 079117-C Manuel dos Santos Domingos — Hospital
da Forga Aérea (HFA).
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MINISTERIO DA ADMINISTRAGAO INTERNA

Gabinete da Secretaria de Estado
da Administragao Interna

Despacho n.° 25844/2009

1 — Ao abrigo do disposto no artigo 35.° do Codigo do Procedimento
Administrativo e nos n.”2 e 3 do artigo 3.° do Decreto-Lei n.® 262/88,
de 23 de Julho, delego no chefe do meu Gabinete, Adelino Gongalves
Mendes, relativamente ao meu Gabinete, os poderes conferidos por
lei aos dirigentes titulares de cargos de direccéo superior de 1.° grau e
designadamente:

a) Autorizar a realizagdo de despesa por conta do orgamento do Ga-
binete, incluindo despesas eventuais de representagio;

b) Autorizar a constitui¢do de fundos permanentes até ao montante
maximo correspondente a um duodécimo das dotagdes orgamentais;

c) Autorizar a celebrag@o de contratos de tarefa e de avenga e de
contratos de prestacdo de servigos;

d) Autorizar a atribui¢do dos abonos e regalias a que os funcionarios
ou agentes tenham direito, designadamente o gozo e a acumulagdo de
férias, justificar e injustificar faltas.

e) Autorizar a prestagdo de trabalho extraordinario e a prestagdo de
trabalho em dias de descanso semanal, descanso complementar e feria-
dos, bem como o processamento dos respectivos abonos;

/) Autorizar a inscri¢do e participagdo do pessoal do Gabinete em
congressos, seminarios, estagios, reunides, coloquios, cursos de for-
magdo e outras ac¢des da mesma natureza que decorram em territorio
nacional ou no estrangeiro;

2) Autorizar as deslocagdes em servigo do Gabinete no territorio
nacional ou no estrangeiro, qualquer que seja o meio de transporte, bem
como o processamento das correspondentes despesas com a aquisicdo
de bilhetes ou titulos de transporte, incluindo por via aérea, e de ajudas
de custo;

h) Autorizar a utilizagdo de veiculo proprio e de avido nas deslocagoes
em servico oficial no continente, bem como a deslocagao de viaturas do
Gabinete ao estrangeiro;

i) Autorizar o pessoal do Gabinete a conduzir veiculos do Estado ou
afectos ao Gabinete;

/) Qualificar casos excepcionais de representagdo e autorizar a satis-
fagdo dos encargos com o alojamento e alimentag@o inerentes a deslo-
cagdes em servigo publico, quer ao estrangeiro e no estrangeiro quer
em territorio nacional, contra documentos comprovativos das despesas
efectuadas;

k) Autorizar a equiparagdo a escala indiciaria da fung@o publica, para
efeitos de atribui¢o de ajudas de custo e despesa de transportes, dos ndo
funcionarios ou agentes aquando de deslocagdes em servico;

/) Autorizar a requisi¢do de passaporte especial a individualidades
por mim designadas para se deslocarem ao estrangeiro e cuja despesa
constitua encargo do Gabinete.

2 — Delego ainda a competéncia para a pratica de actos correntes
relativos as fungdes especificas do Gabinete ou de processos que nele
tramitem e sobre os quais tenha havido orientagdo prévia.

3 — Ratifico todos os actos praticados no ambito da presente de-
legacdo desde 31 de Outubro de 2009 até a publicacdo do presente
despacho.

3 de Novembro de 2009. — A Secretaria de Estado da Administragdo
Interna, Maria Dalila Correia Araujo Teixeira.
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Governo Civil de Beja

Louvor n.° 1510/2009

Louvo Leandro José de Almeida Gongalves pela forma meritdria
como vem desempenhando as fun¢des de Adjunto do Gabinete de Apoio
Pessoal do Governador Civil do Distrito de Beja. Tratando com grande
dinamismo e eficiéncia todos os assuntos e tarefas que lhe tém sido
confiadas, merece especial realce a sua actuagdo nas relagdes com a
comunicagdo social, area onde tem especial formagdo, grande experi-
éncia e meritoria aptiddo. Também na analise dos processos de contra-





