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 Plano de estudos da licenciatura em História Moderna e Contemporânea 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos
Total Contacto

1.º ano 
Formação do Portugal Moderno His semestral 150 37(T=18;TP=18;OT=1) 6
História Moderna Comparada His semestral 150 37(T=18;TP=18;OT=1) 6
Metodologia do Trabalho Historiográfico His semestral 150 37(T=6;TP=30;OT=1) 6
Optativas em Competências Transversais CT semestral 150 37(T=18;TP=18;OT=1) 6
Métodos Quantitativos I MQ semestral 150 49 (TP=12;L=36;OT=1) 6
Portugal no Antigo Regime His semestral 150 37(T=18;TP=18;OT=1) 6
História da Europa Moderna His semestral 150 37(T=18;TP=18;OT=1) 6
História da Expansão Portuguesa His semestral 150 37(T=18;TP=18;OT=1) 6
Sistemas de Informação: Bibliotecas e Arquivos His semestral 150 37(T=6;TP=30;OT=1) 6
Métodos Quantitativos II MQ semestral 150 49 (TP=12;L=36;OT=1) 6

2.º ano
As Revoluções Liberais em Portugal His semestral 150 37(T=18;TP=18;OT=1) 6
A Europa e o Mundo no Século XIX His semestral 150 37(T=18;TP=18;OT=1) 6
Unidade curricular em História Internacional His semestral 150 37 (T=12;TP=24;OT=1) 6
Unidade curricular em História Social His semestral 150 37 (T=12;TP=24;OT=1) 6
Optativa Interdisciplinar n.e. semestral 150 37(T=18;TP=18;OT=1) 6
Portugal da Regeneração à I República His semestral 150 37(T=18;TP=18;OT=1) 6
Teorias da História His semestral 150 37 (T=24;TP=12;OT=1) 6
Unidade curricular em História Económica His semestral 150 37 (T=12;TP=24;OT=1) 6
Unidade curricular em História Política His semestral 150 37 (T=12;TP=24;OT=1) 6
Optativa Interdisciplinar n.e. semestral 150 37(T=18;TP=18;OT=1) 6

3.º ano 
Portugal no Estado Novo His semestral 150 37 (T=18;TP=18;OT=1) 6
A Europa e o Mundo entre as Guerras His semestral 150 37 (T=18;TP=18;OT=1) 6
Colonialismo e Descolonização na Época Contemporânea His semestral 150 37 (T=18;TP=18;OT=1) 6
Unidade curricular em História Cultural His semestral 150 37 (T=12;TP=24;OT=1) 6
Optativa Interdisciplinar n.e. semestral 150 37 (T=18;TP=18;OT=1) 6
Portugal após 1974 His semestral 150 37 (T=18;TP=18;OT=1) 6
A Europa e o Mundo após 1945 His semestral 150 37 (T=18;TP=18;OT=1) 6
Laboratório de História His semestral 150 37 (T=6;TP=30;OT=1) 6
Optativa Interdisciplinar n.e. semestral 150 37 (T=18;TP=18;OT=1) 6
Optativa Interdisciplinar n.e. semestral 150 37 (T=18;TP=18;OT=1) 6

 ANEXO II

Regime de transição da licenciatura em História Moderna e Contemporânea

Regras gerais
Esta alteração do plano de estudos da Licenciatura em História Moderna e Contemporânea produz efeitos a partir do ano lectivo 2009/2010, em 

todos os anos curriculares.

Tabela de equivalências (E) ou substituições (S) 

Anterior plano de estudos Novo plano de estudos

E ou S
Unidade curricular Créditos Unidade curricular Créditos

Informática para as Ciências Sociais 6 Optativa em Competências Transversais 6 E
Metodologia da História e do Trabalho Universitário 6 Metodologia do Trabalho Historiográfico 6 E

 202011297 

 Despacho n.º 15948/2009
Nos termos do Título VI do Decreto-Lei 74/2006, de 24 de Março 

de 2006, com a redacção que lhe é dada pelo Decreto-Lei 107/2008, 
de 25 de Junho, e do Despacho n.º 7287-A/2006 (2.ª série), de 31 
de Março de 2006, bem como dos artigos 29.º e 31.º dos Estatu-
tos do Instituto Superior de Ciências do Trabalho e da Empresa 
(ISCTE), publicados no Diário da República, 1.ª série-B, n.º 105, 
de 5 de Setembro de 2000, o conselho científico do ISCTE aprovou 
a alteração do plano de estudos do ciclo de estudos conducente à 
atribuição do grau de licenciado em Ciência Política, a qual foi 
comunicada à Direcção-Geral do Ensino Superior em 18 de Maio 
de 2009.

Artigo 1.º
Alteração do plano de estudos

O ISCTE — Instituto Universitário de Lisboa altera o plano de estudos 
do ciclo de estudos conducente à atribuição do grau de licenciado em 
Ciência Política, para o plano de estudos constante do anexo I a este 
despacho, do qual faz parte integrante.

Artigo 2.º
Regime de transição

Os alunos que frequentam o plano de estudos aprovado pela delibera-
ção n.º 1239/2006, publicado no Diário da República, 2.ª série, n.º 181, 
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de 19 de Setembro de 2006, alterado pelo Despacho n.º 21649/2008, 
publicado no Diário da República, 2.º série, n.º 159 de 19 de Agosto 
de 2008, são integrados no plano de estudos fixado neste despacho 
de acordo com as regras aprovadas pelo conselho científico em 17 de 
Março de 2009, e constantes do anexo II a este despacho, do qual faz 
parte integrante.

Artigo 3.º
Aplicação

Esta alteração do plano de estudos produz efeitos a partir do ano 
lectivo 2009-2010.

18 de Maio de 2009. — O Presidente, Luís Antero Reto.

ANEXO I

Estrutura curricular da licenciatura em Ciência Política
Ramo: Ciência Política

Área científica predominante do curso: Ciência Política.
Duração do ciclo de estudos: três anos lectivos.
Número de créditos necessário à obtenção do grau: 180 créditos.
Áreas científicas e créditos, obrigatórios e optativos, que devem ser 

reunidos para a obtenção do grau: 

Área científica Sigla

Créditos

Obrigatórios Optativos

Ciência política  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CP 90 —
Estatística e análise de dados . . . . . . . . . EAD 24 —
Métodos de pesquisa social  . . . . . . . . . . MPS 24 —
Ciências jurídicas não empresariais . . . . CJNE 6 —
Economia . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Econ 6 —
História. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Hist 6 —
Políticas públicas . . . . . . . . . . . . . . . . . . PP 6 —
Competências transversais . . . . . . . . . . . CT — 6
Não especificada  . . . . . . . . . . . . . . . . . . n.e. — 12

 Total . . . . . . . . . . . . 162 18

 Observações:
1 — Os créditos opcionais em “competências transversais” (6 cré-

ditos) são obtidos escolhendo, de acordo com critérios anualmente 
definidos pela Comissão Científica de Sociologia, unidades curriculares 
constantes de um elenco para o efeito fixado pelo Centro de Competên-
cias Transversais do ISCTE.

2 — Os créditos opcionais livres (6 créditos) são obtidos escolhendo 
unidades curriculares de primeiro ciclo, em qualquer área científica, de 

 Observações:
1 — Os créditos opcionais em “competências transversais” (6 cré-

ditos) são obtidos escolhendo, de acordo com critérios anualmente 
definidos pela Comissão Científica de Sociologia, unidades curriculares 
constantes de um elenco para o efeito fixado pelo Centro de Competên-
cias Transversais do ISCTE.

2 — Os créditos opcionais livres (6 créditos) são obtidos escolhendo 
duas unidades curriculares de primeiro ciclo, em qualquer área científica, 
de acordo com critérios fixados anualmente pela Comissão Científica 
de Sociologia.

3 — Aos alunos que obtenham aproveitamento em todas as unidades 
curriculares dos dois primeiros anos deste ciclo de estudos, no total de 
120 créditos (ECTS), é atribuído o Diploma de Estudos Superiores de 
1.º Ciclo em Ciência Política (First Cycle Graduate Diploma in Political 
Science). 

Área científica Sigla

Créditos

Obrigatórios Optativos

Ciência política  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CP 60 —
Políticas públicas . . . . . . . . . . . . . . . . . . PP 36 —
Estatística e análise de dados . . . . . . . . . EAD 24 —
Métodos de pesquisa social  . . . . . . . . . . MPS 24 —
Ciências jurídicas não empresariais . . . . CJNE 6 —
Economia . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Econ 6 —
História. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Hist 6 —
Competências transversais . . . . . . . . . . . CT — 6
Não especificada  . . . . . . . . . . . . . . . . . . n.e. — 12

 Total. . . . . . . . . . . . 162 18

acordo com critérios anualmente definidos pela Comissão Científica 
de Sociologia.

3 — Aos alunos que obtenham aproveitamento em todas as unidades 
curriculares dos dois primeiros anos deste ciclo de estudos, no total de 120 
créditos (ECTS), é atribuído o Diploma de Estudos Superiores de 1.º Ciclo 
em Ciência Política (First Cycle Graduate Diploma in Political Science).

Estrutura curricular da licenciatura em Ciência Política
Ramo: Políticas Públicas

Área científica predominante do curso: Ciência Política.
Duração do ciclo de estudos: três anos lectivos.
Número de créditos necessário à obtenção do grau: 180 créditos.
Áreas científicas e créditos, obrigatórios e optativos, que devem ser 

reunidos para a obtenção do grau: 

 Plano de estudos da licenciatura em Ciência Política 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos
Total Contacto

1.º ano — Tronco Comum
Instituições políticas/Political institutions . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CP Semestral 150 37 (TP=36; OT=1) 6
Introdução à ciência política/Introduction to political science  . . . . . . . . . . . . . . . CP Semestral 150 37 (TP=36; OT=1) 6
Teoria política: clássicos e modernos/Political theory: classical and modern authors CP Semestral 150 37 (TP=36; OT=1) 6
Análise de dados em ciências sociais: descritiva/Descriptive data analysis for the 

social sciences.
EAD Semestral 150 55 (TP=54; OT=1) 6

Optativas em competências transversais/Transversal skills options  . . . . . . . . . . . CT Semestral 150 55 (PL=54; OT=1) 6
Sistemas políticos comparados/Comparative political systems. . . . . . . . . . . . . . . CP Semestral 150 37 (TP=36; OT=1) 6
Teoria política: contemporâneos/Political theory: contemporary authors . . . . . . . CP Semestral 150 37 (TP=36; OT=1) 6
Métodos e técnicas de investigação: extensivos/Extensive research methods  . . . MPS Semestral 150 37 (TP=36; OT=1) 6
Análise de dados em ciências sociais: inferencial/Inferential data analysis for the 

social sciences.
EAD Semestral 150 55 (TP=54; OT=1) 6

Laboratório de indicadores e fontes estatísticas/Laboratory: statistical sources 
and indicators.

MPS Semestral 150 55 (PL=54; OT=1) 6

2.º ano — Tronco Comum
Partidos políticos e grupos de pressão/Political parties and pressure groups  . . . . CP Semestral 150 37 (TP=36; OT=1) 6
Sistemas e comportamentos eleitorais/Electoral systems and behaviour  . . . . . . . CP Semestral 150 37 (TP=36; OT=1) 6
Métodos e técnicas de investigação: intensivos/Intensive research methods  . . . . MPS Semestral 150 37 (TP=36; OT=1) 6
Análise de dados em ciências sociais: multivariada/Multivariate data analysis for 

the social sciences.
EAD Semestral 150 55 (TP=54; OT=1) 6

Laboratório de pesquisa comparativa/Laboratory: comparative research . . . . . . . MPS Semestral 150 55 (PL=54; OT=1) 6
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Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos
Total Contacto

Direito constitucional e administrativo/Constitutional and administrative law. . . CJNE Semestral 150 37 (TP=36; OT=1) 6
Introdução à economia/Introduction to economics  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Econ Semestral 150 37 (TP=36; OT=1) 6
História política contemporânea/Contemporary political history  . . . . . . . . . . . . . Hist Semestral 150 37 (TP=36; OT=1) 6
Análise de dados em ciências sociais: modelos de dependência/Dependency models 

in data analysis for the social sciences.
EAD Semestral 150 55 (TP=54; OT=1) 6

Laboratório de ética e profissão em ciência política/Laboratory: ethics and pro-
fession in political science.

CP Semestral 150 55 (PL=54; OT=1) 6

3.º ano — Ramo: Ciência Política 
Política e relações internacionais/Politics and international relations . . . . . . . . . . CP Semestral 150 37 (TP=36; OT=1) 6
Cidadania e cultura política/Citizenship and political culture . . . . . . . . . . . . . . . . CP Semestral 150 37 (TP=36; OT=1) 6
Estado e políticas públicas/State and public policy . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CP Semestral 150 37 (TP=36; OT=1) 6
Optativa livre/Free option  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . n.e. Semestral 150 37 (TP=36; OT=1) 6
Laboratório de elaboração de projectos em ciência política/Laboratory: research 

project in political science.
CP Semestral 150 55 (PL=54; OT=1) 6

Esfera política e opinião pública/Political sphere and public opinion. . . . . . . . . . PP Semestral 150 37 (TP=36; OT=1) 6
Instituições e políticas europeias/European institutions and policies  . . . . . . . . . . CP Semestral 150 37 (TP=36; OT=1) 6
Movimentos sociais e acção colectiva Social/Movements and collective action. . . CP Semestral 150 37 (TP=36; OT=1) 6
Optativa livre/Free option  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . n.e. Semestral 150 37 (TP=36; OT=1) 6
Laboratório de relatório de projecto em ciência política/Laboratory: research report 

in political science.
CP Semestral 150 55 (PL=54; OT=1) 6

3.º ano — Ramo Políticas Públicas
Estado e políticas públicas/State and public policy . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PP Semestral 150 37 (TP=36; OT=1) 6
Metodologias de planeamento/Planning methodologies . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PP Semestral 150 37 (TP=36; OT=1) 6
Modernidade e questão social/Modernity and the social question  . . . . . . . . . . . . PP Semestral 150 37 (TP=36; OT=1) 6
Optativa livre/Free option  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . n.e. Semestral 150 37 (TP=36; OT=1) 6
Laboratório de elaboração de projectos em ciência política/Laboratory: research 

project in political science.
CP Semestral 150 55 (PL=54; OT=1) 6

Ciência da administração/Administration sciences . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PP Semestral 150 37 (TP=36; OT=1) 6
Metodologias de avaliação/Evaluation methodologies  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PP Semestral 150 37 (TP=36; OT=1) 6
Sociedade e políticas sociais/Society and social policy. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PP Semestral 150 37 (TP=36; OT=1) 6
Optativa livre/Free option  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . n.e. Semestral 150 37 (TP=36; OT=1) 6
Laboratório de relatório de projecto em ciência política/Laboratory: research report 

in political science.
CP Semestral 150 55 (PL=54; OT=1) 6

 ANEXO II

Regime de transição da licenciatura em Ciência Política

Regras gerais
Esta alteração do plano de estudos produz efeitos a partir do ano lectivo 2009-2010, em todos os anos curriculares.
Os alunos a frequentar em 2008-09 o ramo de políticas públicas inscrevem-se, a partir de 2009-10, no 3.º ano, em “Direito constitucional e admi-

nistrativo”, “Introdução à economia” e “História política contemporânea”, todas no segundo semestre, em duas optativas livres (uma por semestre) 
e nos dois laboratórios de projecto (um por semestre). 

 Tabela de equivalências (E) ou substituições (S) 

Anterior plano de estudos Novo plano de estudos

E ou S
Unidade curricular Créditos Unidade curricular Créditos

Laboratório de pesquisa bibliográfica e fontes documentais 6 Optativas em competências transversais  . . . . . . . . . . . . 6 E
Laboratório de ética e profissão. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6 Laboratório de ética e profissão em ciência política  . . . 6 E
Laboratório de elaboração de projectos . . . . . . . . . . . . . . . . 6 Laboratório de elaboração de projectos em ciência política 6 E
Laboratório de relatório de projecto  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6 Laboratório de relatório de projecto em ciência política 6 E
Comunicação política. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6 Esfera política e opinião pública  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6 E
Relações internacionais  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6 Política e relações internacionais . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6 E

 202011491 

 Despacho n.º 15949/2009

Nos termos do Título VI do Decreto -Lei 74/2006, de 24 de Março 
de 2006, com a redacção que lhe é dada pelo Decreto -Lei 107/2008, de 
25 de Junho, e do Despacho n.º 7287 -A/2006 (2.ª série), de 31 de Março 
de 2006, bem como dos artigos 29.º e 31.º dos Estatutos do Instituto 
Superior de Ciências do Trabalho e da Empresa (ISCTE), publicados no 
Diário da República, 1.ª série -B, n.º 105, de 5 de Setembro de 2000, o 
conselho científico do ISCTE aprovou a alteração do plano de estudos 
do ciclo de estudos conducente à atribuição do grau de Licenciado 

em Antropologia, a qual foi comunicada à Direcção -Geral do Ensino 
Superior em 18 de Maio de 2009.

Artigo 1.º
Alteração do plano de estudos

O ISCTE — Instituto Universitário de Lisboa altera o plano de estu-
dos do ciclo de estudos conducente à atribuição do grau de Licenciado 
em Antropologia, para o plano de estudos constante do anexo I a este 
despacho, do qual faz parte integrante.




