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 QUADRO N.º 3

2.º Ano 

Unidades curriculares Área científica Tipo 

Tempo de trabalho (horas) 

Créditos Observações 
Total Contacto

Patologia Ocular I CMA Semestral 108 T30;TP30 4 
Neurofisiologia da Visão CO Semestral 135 T30;TP30 5 
Técnicas Complementares de Diagnóstico I CO Semestral 162 T30;TP30 6 
Óptica Fisiológica CO Semestral 108 T 30;TP30 4 
Psicologia da Saúde CSH Semestral 108 T30;TP30 4 
Desenvolvimento Sensorio Motor da Função Visual CMA Semestral 189 T 60;TP30 7 
Patologia Ocular II CMA Semestral 108 T30;TP30 4 
Técnicas Complementares de Diagnóstico II CO Semestral 135 T30;TP30 5 
Ortóptica I CO Semestral 189 T60;TP30 7 
Optometria I CO Semestral 135 T30;TP30 5 
Bioestatística I CE Semestral 135 T30;TP30 5 
Sociologia da Saúde CSH Semestral 108 T30;TP30 4 

 QUADRO N.º 4

3.º Ano 

Unidades curriculares Área científica Tipo 

Tempo de trabalho (horas) 

Créditos Observações 
Total Contacto

Ortóptica II CO Semestral 162 T60;TP30 6 
Contactologia CO Semestral 135 T30;TP30 5 
Campimetria CO Semestral 135 T30;TP30 5 
Angiografia CO Semestral 135 T30;TP30 5 
Optometria II CO Semestral 135 T30;TP30 5 
Reabilitação em Deficiência Visual CO Semestral 108 T30;TP30 4 
Electrofisiologia CO Semestral 162 T30;TP30 6 
Ergoftalmologia CMA Semestral 135 T30;TP30 5 
Sub -Visão CO Semestral 135 T30;TP30 5 
Bioestatística II CE Semestral 135 T30;TP30 5 
Metodologia de Investigação II CSH Semestral 81 TP30 4 
Seminários CO Semestral 135 S105 5 

 QUADRO N.º 5

4.º Ano 

Unidades curriculares Área científica Tipo 

Tempo de trabalho (horas) 

Créditos Observações 
Total Contacto

Estágio de Aprendizagem I CO Semestral 702 E350 26 
Investigação Aplicada em Ortóptica I CO Semestral 108 E30 4 
Estágio de Aprendizagem II CO Semestral 702 E350 26 
Investigação Aplicada em Ortóptica II CO Semestral 108 E30 4 

 201900295 

 Aviso n.º 11125/2009
A requerimento de Egas Moniz — Cooperativa de Ensino Superior 

C.R.L., entidade instituidora da Escola Superior de Saúde Egas Moniz, 
o Director -Geral do Ensino Superior registou com n.º R/B -AD 240/2008 
a adequação ao processo de Bolonha do curso bietápico de licenciatura 
em Fisioterapia, cuja autorização de funcionamento consta da Portaria 
n.º 1208/2000 de Dezembro, alterada pelas Portarias n.os 321/2002 de 
23 de Março e 752/2003 de 8 de Agosto.

Assim, ao abrigo do n.º 2 do artigo 80.º do Decreto -Lei n.º 74/2006 
de 24 de Março, alterado pelo Decreto -Lei n.º 107/2008 de 25 de Junho, 
o Presidente da Direcção da Egas Moniz, C.R.L. faz publicar o anexo 
seguinte referente à estrutura curricular e ao plano de estudos do ciclo de 
estudos adequado, conducente ao grau de licenciado em Fisioterapia.

28 de Maio de 2009 — O Presidente, José António Mesquita Martins 
dos Santos.

Estrutura e Plano de Estudos da Licenciatura 
em Fisioterapia

1 — Estabelecimento de ensino: Egas Moniz, Cooperativa de Ensino 
Superior C.R.L.

2 — Unidade Orgânica: Escola Superior de Saúde Egas Moniz.
3 — Curso: Fisioterapia.
4 — Grau: Licenciatura.
5 — Área científica predominante do curso: Fisioterapia.
6 — Número de créditos, segundo o sistema europeu de transferência 

de créditos, necessário à obtenção do grau ou diploma: 240 ECTS.
7 — Duração normal do curso: 4 anos (8 semestres).
8 — Opção, ramos, ou outras formas de organização de percursos 

alternativos em que o curso se estruture: Não aplicável.
9 — Áreas Científicas e Créditos que devem ser reunidos para ob-

tenção do Grau ou Diploma:
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Curso de Licenciatura em Fisioterapia

QUADRO N.º 1 

Área Científica Sigla 

Créditos 

Obrigatórios Optativos

Ciências Biológicas  . . . . . . . . . . . . CB 10 
Ciências Exactas  . . . . . . . . . . . . . . CE 5  10 — Plano de estudos 

Área Científica Sigla 

Créditos 

Obrigatórios Optativos

Ciências Médicas Aplicadas  . . . . . CMA 36 
Ciências Sociais e Humanas  . . . . . CSH 20 
Ciências de Fisioterapia . . . . . . . . . CFT 169 

Total . . . . . . . . .  240 

 Egas Moniz — Cooperativa de Ensino Superior, CRL — Escola Superior de Saúde Egas Moniz

Licenciatura em Fisioterapia

1.º Ano

QUADRO N.º 2 

Unidades curriculares Área 
científica Tipo

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total Contacto

Anatomia Humana I. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CMA Semestral 135 T30; TP30 5 
Biologia Humana . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CB Semestral 54 T30 2 
Bioquímica. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CB Semestral 108 T30; TP15 4 
Biofísica . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CB Semestral 108 T30; TP15 4 
Bioestatística  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE Semestral 135 T30; TP30 5 
Psicologia do desenvolvimento  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSH Semestral 81 TP30 3 
Epidemiologia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CMA Semestral 54 T30 2 
Introdução à Fisioterapia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CFT Semestral 135 T30; TP30 5 
Anatomia Humana II . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CMA Semestral 135 T 30; TP 30 5 
Fisiologia Humana . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CMA Semestral 108 T30; TP30 4 
Biomecânica. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CFT Semestral 135 T30; TP30 5 
Patologia Humana  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CMA Semestral 108 TP 45 4 
Estudo do Movimento Humano I. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CFT Semestral 135 TP45; PL30 5 
Equipamentos e Tecnologias em Fisioterapia . . . . . . . . . . CFT Semestral 54 TP30 2 
Técnicas de Avaliação em Fisioterapia I  . . . . . . . . . . . . . . CFT Semestral 135 TP 30; PL30 5 

 2.º Ano

QUADRO N.º 3 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total Contacto

Farmacologia em Fisioterapia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CMA Semestral 54 T30 2 
Fisiologia do Exercício  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CFT Semestral 135 T30; TP30 5 
Patologia Músculo esquelética  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CMA Semestral 108 TP45 4 
Patologia Respiratória e Cardiovascular  . . . . . . . . . . . . . . CMA Semestral 135 TP60 5 
Psicologia Aplicada à Saúde  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSH Semestral 54 T30 2 
Educação Clínica I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CFT Semestral 54 E15 2 
Estudo do Movimento Humano II . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CFT Semestral 135 TP30; PL30 5 
Técnicas de Avaliação em Fisioterapia II  . . . . . . . . . . . . . CFT Semestral 135 TP30; PL30 5 
Neurofisiopatologia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CMA Semestral 135 TP60 5 
Sociologia da Saúde. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSH Semestral 81 TP45 3 
Metodologia de Investigação . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CFT Semestral 81 T30; TP15 3 
Comunicação em Fisioterapia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSH Semestral 81 TP30 3 
Fisioterapia Cardiorespiratória I  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CFT Semestral 135 TP30; PL30 5 
Fisioterapia Músculo — Esquelética . . . . . . . . . . . . . . . . . CFT Semestral 81 TP30; PL15 3 
Educação Clínica II  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CFT Semestral 216 E60 8 
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Unidades curriculares Área
científica Tipo

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total Contacto

Fisioterapia Cardiorespiratória II . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  CFT Semestral 135 TP30; PL30 5 
Terapias pelo Movimento. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  CFT Semestral 108 TP15; PL30 4 
Fisioterapia Neuromuscular I. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  CFT Semestral 135 TP30; PL30 5 
Fisioterapia em Populações Especiais I . . . . . . . . . . . . . .  CFT Semestral 135 TP30; PL30;OT15 5 
Metodologia do Estudo de Caso em Fisioterapia  . . . . . .  CFT Semestral 54 TP30 2 
Educação Clínica III  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  CFT Semestral 243 E105 9 
Psicossociologia das Organizações  . . . . . . . . . . . . . . . . .  CSH Semestral 81 TP45 3 
Fisioterapia Neuromuscular II . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  CFT Semestral 135 TP30; PL30 5 
Fisioterapia no Desporto . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CFT Semestral 108 TP30; PL30 4 
Fisioterapia em Populações Especiais II  . . . . . . . . . . . . .  CFT Semestral 135 T15; TP30; PL30 5 
Investigação Aplicada em Fisioterapia I  . . . . . . . . . . . . .  CFT Semestral 108 OT30 4 
Educação Clínica IV  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CFT Semestral 243 E105 9 

 4.ºAno

QUADRO N.º 4 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total Contacto

Psicologia da Reabilitação . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSH Semestral 81 T30 3 
Fisioterapia em Populações Especiais III  . . . . . . . . . . . . . CFT Semestral 135 TP30; PL30 5 
Fisioterapia e Promoção da Saúde . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CFT Semestral 135 T30; TP30 5 
Educação Clínica V  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CFT Semestral 297 E210 11 
Investigação Aplicada em Fisioterapia II. . . . . . . . . . . . . . CFT Semestral 122 OT30 4,5 
Investigação Aplicada em Fisioterapia III . . . . . . . . . . . . . CFT Semestral 122 OT30 4,5 
Seminário I. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CFT Semestral 40 S22,5 1,5 
Seminário II . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CFT Semestral 40 S22,5 1,5 
Administração e Gestão em Saúde  . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSH Semestral 81 T30 3 
Educação Clínica VI  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CFT Semestral 567 E400 21 

 201900246 

 Aviso n.º 11126/2009
A requerimento de Egas Moniz — Cooperativa de Ensino Superior 

C.R.L., entidade instituidora da Escola Superior de Saúde Egas Moniz, 
o Senhor Director — Geral do Ensino Superior registou com n.º R/B  AD 
239/2008 a adequação ao processo de Bolonha do curso de licenciatura 
em Enfermagem, cuja autorização de funcionamento consta da Portaria 
n.º 1214/2000 de 26 de Dezembro, alterada pela Portaria n.º 373/2005 
de 4 de Abril.

Assim, ao abrigo do n.º 2 do artigo 80 do Decreto Lei n.º 74/2006 de 
24 de Março, alterado pelo Decreto Lei n.º 107/2008 de 25 de Junho, 
o Presidente da Direcção da EGAS MONIZ, C.R.L. faz publicar o 
anexo seguinte referente à estrutura curricular e ao plano de estudos 
do ciclo de estudos adequado, conducente ao grau de licenciado em 
Enfermagem.

28 de Maio de 2009. — O Presidente da Direcção, José António 
Mesquita Martins dos Santos.

Estrutura e Plano de Estudos da Licenciatura
em Enfermagem

1 — Estabelecimento de ensino: Egas Moniz, Cooperativa de Ensino 
Superior C.R.L.

2 — Unidade Orgânica: Escola Superior de saúde Egas Moniz
3 — Curso: Enfermagem
4 — Grau: Licenciatura
5 — Área científica predominante do curso: Enfermagem

6 — Número de créditos, segundo o sistema europeu de trans-
ferência de créditos, necessário à obtenção do grau ou diploma: 
240 ECTS

7 — Duração normal do curso: 4 anos (8 semestres)
8 — Opção, ramos, ou outras formas de organização de percursos 

alternativos em que o curso se estruture: Não aplicável
9 — Áreas Científicas e Créditos que devem ser reunidos para ob-

tenção do Grau ou Diploma:

Curso de Licenciatura em Enfermagem

QUADRO N.º 1 

Área científica Sigla

Créditos

Obrigatórios Optativos

Ciências de Enfermagem . . . . . . . CEnf 196 –
Ciências Biológicas  . . . . . . . . . . . CB 3 –
Ciências Médicas Aplicadas  . . . . CMA 19,5 –
Ciências Sociais e Humanas  . . . . CSH 19 –
Ciências Exactas  . . . . . . . . . . . . . CE 2,5 –

Total . . . . . . . . 240 –

 3.º Ano

QUADRO N.º 3 




