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4.º ano

QUADRO N.º 5 

Unidades curriculares Área científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Dermofarmácia e Cosmética  . . . . . . . . CF Semestral  . . . . . 108 T: 30; PL: 22.5; OT: 10 4 
Farmacologia I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CBM Semestral  . . . . . 162 T: 30; TP: 45; OT: 10 6 
Tecnologia Farmacêutica I . . . . . . . . . . CF Semestral  . . . . . 135 T: 30; PL: 45; OT: 10 5 
Biofarmácia e Famacocinética. . . . . . . CF Semestral  . . . . . 148,5 T: 30; TP: 45; OT: 15 5.5 
Biotecnologia Industrial Farmacêutica CF Semestral  . . . . . 121,5 T: 30; PL: 22,5; OT: 10 4.5 
Organização e Gestão Farmacêutica. . . CF Semestral  . . . . . 135 T: 30; TP: 45; OT: 10 5 
Disciplina de Opção. . . . . . . . . . . . . . . Não aplicável * Semestral  . . . . . 108 T: 30; TP/PL: 22,5; OT: 10 4 * Pode pertencer a 

qualquer uma das 
áreas científicas: 
CQE, CB, CBM 
ou CF.

Farmacologia II  . . . . . . . . . . . . . . . . . . CBM Semestral  . . . . . 135 (T: 30; TP: 45; OT: 10) 5 
Tecnologia Farmacêutica II  . . . . . . . . . CF Semestral  . . . . . 162 (T: 30; PL: 45; OT: 15) 6 
Genética Humana e Farmacogenética CF Semestral  . . . . . 135 (T: 30; PL: 22,5; OT: 15) 5 
Garantia de Qualidade de Medicamentos CF Semestral  . . . . . 135 (T: 30; TP: 45; OT: 10) 5 
Farmacoterapia I  . . . . . . . . . . . . . . . . . CF Semestral  . . . . . 135 (T: 30; TP: 45; OT: 10) 5 

 5.º ano

QUADRO N.º 6 

Unidades curriculares Área científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Disciplina de Opção. . . . . . . . . . . . . . . Não aplicável * Semestral  . . . . . 108 T: 30; TP/PL: 22,5; OT: 10 4 * Pode pertencer a 
qualquer uma das 
áreas científicas: 
CQE, CB, CBM 
ou CF.

Deontologia e Legislação Farmacêutica CF Semestral  . . . . . 81 T: 30; TP: 22,5; OT: 10 3 
Microbiologia Farmacêutica  . . . . . . . . CF Semestral  . . . . . 162 T: 30; TP: 45; OT: 15 6 
Tecnologia Farmacêutica III  . . . . . . . . CF Semestral  . . . . . 162 T: 30; PL: 45; OT: 15 6 
Farmácia Clínica  . . . . . . . . . . . . . . . . . CF Semestral  . . . . . 162 T: 30; TP: 45; OT: 15 6 
Farmacoterapia II . . . . . . . . . . . . . . . . . CF Semestral  . . . . . 135 T: 30; TP: 45; OT: 10 5 
Estágio  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . FCFH Semestral  . . . . . 810 810 30 

 201896343 

 Aviso n.º 11072/2009
A requerimento de Egas Moniz — Cooperativa de Ensino Su-

perior C.R.L., entidade instituidora do Instituto Superior de Ciên-
cias da Saúde Egas Moniz, o Senhor Director — Geral do Ensino 
Superior registou com o n.º R/B-AD 792/2007 a adequação ao 
processo de Bolonha do Mestrado em Nutrição Clínica, cuja au-
torização de funcionamento consta da portaria n.º 1527/2004 de 
31 de Dezembro.

Assim, ao abrigo do n.º 2 do artigo 80 do Decreto-Lei n.º 74/2006 
de 24 de Março, alterado pelo Decreto-Lei n.º 107/2008 de 25 de 
Junho, o Presidente da Direcção da Egas Moniz, C.R.L. faz publicar 
o anexo seguinte referente à estrutura curricular e ao plano de estu-
dos do ciclo de estudos adequado, conducente ao grau de mestre em 
Nutrição Clínica.

1 de Agosto de 2008. — O Presidente da Direcção, José António 
Mesquita Martins dos Santos.

Estrutura e Plano de Estudos do Mestrado em Nutrição 
Clínica

1 — Estabelecimento de ensino: Egas Moniz, Cooperativa de Ensino 
Superior C.R.L.

2 — Unidade Orgânica: Instituto Superior de Ciências da Saúde 
Egas Moniz

3 — Curso: Nutrição Clínica
4 — Grau: Mestre

5 — Área científica predominante do curso: Ciências da saúde
6 — Número de créditos, segundo o sistema europeu de trans-

ferência de créditos, necessário à obtenção do grau ou diploma: 
90 ECTS

7 — Duração normal do curso: 1,5 anos (3 Semestres)
8 — Opção, ramos, ou outras formas de organização de percur-

sos alternativos em que o curso se estruture (se aplicável): Não 
aplicável

9 — Áreas Científicas e Créditos que devem ser reunidos para ob-
tenção do Grau ou Diploma:

Mestre em Nutrição Clínica

QUADRO N.º 1 

Área científica Sigla

Créditos

Obrigatórios Optativos

Metodologias de Investigação e Ética . . . MIE 18 
Ciências da Nutrição  . . . . . . . . . . . . . . . CN 11 
Nutrição Clínica . . . . . . . . . . . . . . . . . . . NC 31 
Projecto ou relatório de estágio  . . . . . . . PRE 30 
Total . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 90 
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 10 — Plano de Estudos 

 Egas Moniz — Cooperativa de Ensino Superior, CRL

Instituto Superior de Saúde Egas Moniz

Nutrição Clínica

Mestrado

1.º Ano

QUADRO N.º 2 

Unidades Curriculares Área Científica Tipo 

Tempo de Trabalho (em horas) 

Créditos Observações 
Total Contacto

Bases científicas de investigação e metodologia de 
investigação animal.

MIE Semestral 108 T6; TP10; OT15 4 

Nutrição baseada na evidência. . . . . . . . . . . . . . . . MIE Semestral 54 TP12; OT2 2 
Ética . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . MIE Semestral 54 T8; OT2 2 
Métodos e técnicas de recolha de dados  . . . . . . . . MIE Semestral 27 TP10; OT3 1 
Estatística clínica . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CN Semestral 81 T10; TP12; OT2 3 
Fundamentos de nutrição . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CN Semestral 189 T28; TP18; OT25 7 
Gestão ergonómica individual e prevenção da do-

ença.
CN Semestral 26 TP8; OT1 1 

Abordagem global do doente . . . . . . . . . . . . . . . . . NC Semestral 162 T24; TP24; OT4 6 
Temas actuais em nutrição clínica I . . . . . . . . . . . . NC Semestral 108 S15; TP15; OT10 4 
Temas actuais em nutrição clínica II . . . . . . . . . . . NC Semestral 108 S15; TP15; OT10 4 
Terapêutica nutricional optimizada e interacção com 

medicamentos.
NC Semestral 297 T28; TP40; OT6 11 

Fisiopatologia diagnóstico e dietoterapia das doenças 
crónicas.

NC Semestral 162 T34; TP34; OT6 6 

Metodologia de investigação epidemiologia e clí-
nica.

MIE Semestral 108 T6; TP16; OT6 4 

Concepção e planificação de relatório ou projecto 
de investigação.

MIE Semestral 135 T8; TP20; OT18 5 

 2.º Ano

QUADRO N.º 3 

Unidades Curriculares Área Científica Tipo 

Tempo de Trabalho (em horas) 

Créditos Observações 
Total Contacto

Projecto ou relatório de estágio  . . . . . . . . . . . . . . . PRE Semestral 790 OT: 20 30 
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PARTE J1

 MINISTÉRIO DAS FINANÇAS E DA ADMINISTRAÇÃO 
PÚBLICA

Direcção-Geral das Alfândegas e dos Impostos
Especiais sobre o Consumo

Aviso n.º 11073/2009
1 — Nos termos dos artigos 20.º e 21.º da Lei n.º 2/2004, de 15 de 

Janeiro, alterada pelas Leis n.º 51/2005, de 30 de Agosto e 64 -A/2009, de 
31 de Dezembro (Estatuto do pessoal dirigente dos serviços e organismos 
da administração central, regional e local do Estado), torna -se público 
que a Direcção -Geral das Alfândegas e dos Impostos Especiais sobre 

o Consumo (DGAIEC) pretende proceder ao provimento do cargo de 
Director da Alfândega de Alverca (cargo de direcção intermédia de 1.º 
grau) através do correspondente procedimento concursal.

2 — Área de actuação — para além do estabelecido no n.º 1 do ar-
tigo 8.º da Lei n.º 2/2004, de 15 de Janeiro, alterada pela Lei n.º 51/2005, 
de 30 de Agosto, compete -lhe a direcção, coordenação e controlo da 
actividade e do funcionamento da Alfândega de Alverca, com as com-
petências previstas no artigo 18.º da Portaria n.º 349/2007, de 30 de 
Março, circunscritas à respectiva área de jurisdição, definida no mapa 
anexo II do despacho n.º 7624/2007, publicado no Diário da República, 
2.ª série, de 24 de Abril.

3 — Requisitos formais de provimento — de acordo com o disposto 
no artigo 20.º, do Estatuto do Pessoal Dirigente, conjugado com os n.os 1 




