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 Despacho n.º 31268/2008
Nos termos do Decreto -Lei n.º 74/2006, publicado no Diário da 

República, 1.ª série-A, n.º 60, de 24 de Março, e através do Despacho 
16056/2006, de 5 de Julho de 2006, do Director -Geral do Ensino Su-
perior, publicado no Diário da República — 2.ª série, n.º 148, de 2 de 
Agosto, foi registada, com o número R/B -AD -749/2006, a adequação 
do ciclo de estudos conducente ao grau de mestre no curso de Ciências 
da Educação Física e Desporto — Área de Especialidade de Educação 
Física Escolar — ministrado no Instituto Superior da Maia.

Assim, em cumprimento do estabelecido no n.º 2 do artigo 80.º do 
referido Decreto -Lei n.º 74/2006, e dos n.os 3 e 4 do artigo 73.º do Decreto 
Lei n.º 107/2008, publicado no Diário da República, 1.ª série, n.º 121, 
de 25 de Junho de 2008, bem como no n.º 6 do referido Despacho 
determino que se proceda à publicação do anexo referente à estrutura 
curricular e ao plano de estudos do 2.º ciclo do curso de Ciências da 
Educação Física e Desporto — Área de Especialidade de Educação 
Física Escolar — que foi objecto de adequação à nova organização do 
Ensino Superior decorrente do Processo de Bolonha.

24 de Novembro de 2008. — O Presidente da Direcção, José Manuel 
Matias de Azevedo.

ANEXO

1 — Estabelecimento de ensino: Instituto Superior da Maia.
2 — Unidade orgânica (faculdade, escola, instituto, etc.): Departa-

mento de Educação Física e Desporto.

3 — Curso: Ciências de Educação Física e Desporto, na Especialidade 
de Educação Física Escolar.

4 — Grau ou diploma: Mestrado.
5 — Área científica predominante do curso: Ciências da Educação 

Física e Desporto
6 — Número de créditos, segundo o sistema europeu de transferência 

de créditos, necessário à obtenção do grau ou diploma: 120.
7 — Duração normal do curso: 4 Semestres.
8 — Opções, ramos, ou outras formas de organização de percursos 

alternativos em que o curso se estruture (se aplicável): não aplicável.
9 — Áreas científicas e créditos que devem ser reunidos para a ob-

tenção do grau ou diploma:

QUADRO N.º 1 

Área científica Sigla Créditos
obrigatórios

Ciências da Educação Física e Desporto . . . . . CEFD 82
Ciências da Educação  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE 14
Ciências da Investigação  . . . . . . . . . . . . . . . . . CI 12
Ciências Psicossociais  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CPs 8
Ciências da Computação  . . . . . . . . . . . . . . . . . CC 4

Total . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 120

 10 — Observações: não aplicável.
11 — Plano de Estudos:

Instituto Superior da Maia

Curso de Ciências da Educação Física e Desporto, na Especialidade de Educação Física Escolar

Grau: Mestre

1.º Semestre

QUADRO N.º 2 

Unidades curriculares Área científi ca Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7)

Sociologia da Educação Física   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CEFD Semestral 150 T: 40; P: 20 6
Educação Física Contemporânea . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CEFD Semestral 100 T: 20; S: 20 4
Métodos e Técnicas de Investigação  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CI Semestral 300 T: 40; P: 120 12
Psicologia Social da Actividade Física . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CPs Semestral 200 T: 40; P: 40; S: 20 8

Total   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 750 30

 2.º Semestre

QUADRO N.º 3 

Unidades curriculares Área científi ca Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7)

Análise Curricular e Metodologia da Educação Física . . . . . . . CEFD Semestral 300 T: 60; P: 80; S: 20 12
Necessidades Educativas Especiais   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE Semestral 200 T: 40; P: 60 8
Organização e Gestão Escolar . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE Semestral 150 TP: 60 6
Informática Aplicada . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CC Semestral 100 TP: 40 4

Total . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 750 30
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Unidades curriculares Área científi ca Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7)

Seminários . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CEFD Semestral 125 S: 18 5
Preparação de Dissertação   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CEFD Semestral 625 OT: 40 25

Total. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 750 30

 4.º Semestre

QUADRO N.º 5 

Unidades curriculares Área científi ca Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7)

Seminários . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CEFD Semestral 125 S: 18 5
Elaboração de Dissertação   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CEFD Semestral 625 OT: 40 25

Total . . . . . . . . . . . . . . . . 750 30

 P&I — PROPRIEDADE E INVESTIMENTO — SOCIEDADE GESTORA DE PATRIMÓNIOS, S. A.

Balanço n.º 145/2008

Balanço em 30 de Setembro de 2008 

 3.º Semestre

QUADRO N.º 4 

(Em euros)

Notas anexo Activo  bruto Amortizações
 e provisões Activo líquido 2007

Activo
Caixa e disponibilidades em bancos centrais
Disponibilidades em outras instituições de crédito 2 26 523 26 523 50 705 
Activos financeiros detidos para negociação
Outros activos financ. ao justo valor resultados
Activos financeiros disponíveis para venda
Aplicações em instituições de crédito 2 300 000 300 000 300 000 
Crédito a clientes 98 089 51 492 46 597 48 510
Investimentos detidos até à maturidade
Activos com acordo de recompra
Derivados de cobertura
Activos não correntes detidos para venda
Propriedades de investimento
Outros activos tangíveis 3 9 979 9 979 0 0
Activos intangíveis
Investi. em filiais, associadas e empreend. conjuntos
Activos por impostos correntes
Activos por impostos diferidos
Outros activos 5 35 668 35 668 33 437

Total de activo 470 260 61 472 408 788 432 652

Notas anexo 2008 2007

Passivo
Passivos financeiros detidos para negociação
Outros passivos financeiros ao justo valor através de resultados
Recursos de outras instituições de crédito
Recursos de clientes e outros empréstimos
Responsabilidades representadas por títulos
Passivos financeiros associados a activos transferidos
Derivados de cobertura




