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 Despacho (extracto) n.º 31263/2008
Conforme o disposto na alínea a) do artigo 67.º do Decreto -Lei n.º 74/2006, 

de 24 de Março, diploma que regula o regime jurídico dos graus e diplomas do 
ensino superior, a entrada em funcionamento de novas licenciaturas, mestrados 
e doutoramentos está sujeita, até à criação e entrada em funcionamento da 
agência de acreditação, ao regime em vigor à data da sua publicação.

Assim:
a) Tendo em atenção a deliberação do Senado Universitário, reu-

nido em 8 de Novembro de 2006, adoptada ao abrigo das disposições 
conjugadas nos artigos 7.º e 25.º da Lei n.º 108/88, de 24 de Setembro, 
no n.º 1 do artigo 1.º do Decreto -Lei n.º 155/89, de 11 de Maio, bem 
como na alínea d) do n.º 1 do artigo 21.º dos Estatutos da Universidade 
de Trás -os -Montes e Alto Douro, homologados através do Despacho 
Normativo n.º 11 -A/98, de 16 de Fevereiro, no sentido de aprovar a 
criação do curso de Licenciatura em Ciências do Desporto;

b) Na sequência do registo R/B -CR -301/2007, efectuado conforme 
o disposto no artigo 4.º do Decreto -Lei n.º 155/89, de 11 de Maio e no 
Despacho n.º 7287 -C/2006, de 31 de Março;

Procede -se em anexo, nos termos estabelecidos pelo Despacho 
n.º 10543/2005, de 11 de Maio, à publicação da estrutura curricular e 
plano de estudos referentes à criação do ciclo de estudos conducente ao 
grau de licenciado em Ciências do Desporto.

25 de Novembro de 2008. — O Reitor, Armando Mascarenhas Fer-
reira.

Formulário de Caracterização e Apresentação
da Estrutura Curricular e Plano de Estudos

do curso de Licenciatura em Ciências do Desporto
1 — Estabelecimento de Ensino: Universidade de Trás -os -Montes 

e Alto Douro.
2 — Unidade Orgânica:
3 — Curso: Licenciatura em Ciências do Desporto.
4 — Grau ou diploma: Licenciatura.
5 — Área científica predominante do curso: Ciências do Desporto.
6 — Número de créditos, segundo o sistema europeu de transferência 

de créditos, necessário à obtenção do grau ou diploma: 180 (Cento e 
Oitenta) ECTS.

7 — Duração normal do curso: 6 (Seis) semestres lectivos.
8 — Opções, ramos ou outras formas de organização de percursos 

alternativos em que o curso se estruture:
Ramos: Jogos Desportivos Colectivos; Treino Desportivo, variante 

Desportos Individuais; Prescrição do Exercício e Actividades de Aca-
demia; Desportos de Aventura, Recreação e Lazer.

9 — Áreas científicas e créditos que devem ser reunidos para a ob-
tenção do grau ou diploma:

Tronco Comum

QUADRO N.º 9.1 

Área científica Sigla

Créditos

Obrigatórios Optativos

Biologia e Bioquímica . . . . . . . . . BB   38
História e Arqueologia . . . . . . . . . HA     3

 Ramo de Prescrição do Exercício e Actividades de Academia

QUADRO N.º 9.2 

Área científica Sigla

Créditos

Obrigatórios Optativos

Desporto. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . D 45
Psicologia. . . . . . . . . . . . . . . . . . . P   5
Biologia e Bioquímica . . . . . . . . . BB   3
Gestão e Administração . . . . . . . . GA   4
Estatística . . . . . . . . . . . . . . . . . . . E   3

Total . . . . . . . . . 60

 Ramo de Desporto de Aventura, Recreação e Lazer

QUADRO N.º 9.3 

Área científica Sigla

Créditos

Obrigatórios Optativos

Desporto. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . D 30
Gestão e Administração . . . . . . . . GA 25
Estatística . . . . . . . . . . . . . . . . . . . E   3
Biologia e Bioquímica . . . . . . . . . BB   2

Total . . . . . . . . . 60

 Ramo de Jogos Desportivos Colectivos

QUADRO N.º 9.4 

Área científica Sigla

Créditos

Obrigatórios Optativos

Desporto. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . D 57
Estatística . . . . . . . . . . . . . . . . . . . E   3

Total . . . . . . . . . 60

 Ramo de Treino Desportivo, variante em Desportos Individuais

QUADRO N.º 9.5 

Área científica Sigla

Créditos

Obrigatórios Optativos

Desporto. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . D 54
Estatística . . . . . . . . . . . . . . . . . . . E   3
Biologia e Bioquímica . . . . . . . . . BB   3

Total . . . . . . . . . 60

Área científica Sigla

Créditos

Obrigatórios Optativos

Estatística . . . . . . . . . . . . . . . . . . . E     3
Desporto. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . D   70
Psicologia. . . . . . . . . . . . . . . . . . . P     3
Sociologia e Outros Estudos  . . . . S     3

Total . . . . . . . . . 120

 UNIVERSIDADE DE TRÁS-OS-MONTES E ALTO DOURO

Reitoria

Despacho (extracto) n.º 31262/2008
Por despacho de 10 de Novembro de 2008 do reitor da Universidade 

de Trás -os -Montes e Alto Douro, foi concedida a equiparação a bolseiro, 
fora do País, aos seguintes docentes:

Doutora Maria do Rosário Costa Pereira, professora auxiliar, no 
período de 16 a 21 de Novembro de 2008;

Doutor Anastássios Perdicoúlis, professor auxiliar, no período de 23 a 
29 de Novembro de 2008;

Doutor David Orlando Alves Ferreira, professor auxiliar, no período 
de 16 a 19 de Novembro de 2008.

25 de Novembro de 2008. — O Reitor, Armando Mascarenhas 
Ferreira. 




