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Componente Áreas de competência Disciplinas

Horas de trabalho

ECTS
(5) Totais

(3)

De contacto

Totais
(4)

De
aplicação

Ciências empresariais. . . . . . . Gestão de Cozinha . . . . . . . . . . . . . . . . . 210 150 120 6
Gestão de Serviços Especiais. . . . . . . . . 35 25 20 1
Gestão do Aprovisionamento. . . . . . . . . 35 25 20 1

Indústria Alimentar  . . . . . . . . Cozinhas do Mundo . . . . . . . . . . . . . . . . 140 100 80 4
Nutrição e Dietética . . . . . . . . . . . . . . . . 35 25 20 1
Marketing e Vendas  . . . . . . . . . . . . . . . . 35 25 20 1

Total Formação Tecnológica  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1190 850 680 34

Formação Prática em Contexto de Trabalho Estágio Curricular (1)  . . . . . . . . . . . . . . . 560 560 23

Total Global  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1400 1560 1240 63

 Notas
Na coluna (3) indicam -se as horas totais de trabalho de acordo com 

a definição constante do Decreto -Lei n.º 42/2005, de 22 de Fevereiro.
Na coluna (4) indicam -se as horas de contacto, de acordo com a 

definição constante da alínea d) do artigo 2.º e do n.º 1 do artigo 15.º 
do Decreto -Lei n.º 88/2006, de 23 de Maio.

Na coluna (5) indicam -se os créditos segundo o European Credit 
Transfer and Accumulation System (sistema europeu de transferência e 
acumulação de créditos), fixados de acordo com o disposto no Decreto-
-Lei n.º 42/2005, de 22 de Fevereiro

7 — Referencial de competências para ingresso:
a) Ser titular de um curso do ensino secundário ou equivalente.
b) Deter as competências equivalentes à qualificação profissional 

Inicial de nível III, de Cozinha/Pastelaria;
c) Podem também ter acesso:
Indivíduos que tendo obtido aprovação em todas as disciplinas dos 10.º 

e 11.º anos e tendo estado inscritos no 12.º ano de um curso de ensino 
secundário ou de um curso de Qualificação Inicial de Cozinha/Pastelaria, 
de nível de formação III, não o tenham concluído;

Indivíduos titulares de um diploma de especialização tecnológica 
ou de um grau ou diploma de ensino superior que pretendam a sua 
requalificação profissional;

d) Cabe à entidade formadora aferir as competências de ingresso 
através de provas de avaliação em unidades curriculares, no caso dos 

Número máximo de 
formandos

Em cada admissão de novos formandos 120
Na inscrição em simultâneo no curso 240

 9 — Programa de formação adicional (artigo 8.º e 16.º do Decreto -Lei 
n.º 88/2006, de 23 de Maio): 

candidatos que não possuem os requisitos exigidos nas alínea a) e b). 
Em caso de aprovação, serão considerados candidatos que cumprem 
os pré -requisitos; caso contrário, deverão frequentar, no todo ou em 
parte, de acordo com a análise curricular e os resultados das provas 
de avaliação, o Programa Adicional de Formação, definido no n.º 9 do 
presente anexo;

e) No caso de não terem o ensino secundário completo, deverão fre-
quentar disciplinas do Programa Adicional de Formação, equivalentes 
a um mínimo de 15 ECTS;

f) A conclusão com aproveitamento do CET, precedido do Programa 
Adicional de Formação, confere aos formandos que não possuíam o 
ensino secundário completo ou equivalente aquando do ingresso no 
CET, a equivalência ao nível secundário de educação.

8 — Número de formandos: 

Componente Áreas de competência Disciplinas Horas de contacto ECTS 

Formação Geral e Científica Ciências Sociais e do Comportamento Desenvolvimento Comportamental . . . . . . . . 50 2
Relações Interpessoais . . . . . . . . . . . . . . . . . .   
Serviço ao Cliente  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   

Ciências empresariais. . . . . . . . . . . . . Iniciativa e Criatividade nas Emp. Turísticas   

Total Formação Geral e Científica. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50 2

Formação Tecnológica . . . . . Indústria Alimentar  . . . . . . . . . . . . . . Técnica Profissional de Cozinha  . . . . . . . . . . 350 14
Técnica Profissional de Pastelaria . . . . . . . . . 100 4
Higiene e Segurança no Trabalho  . . . . . . . . . 25 1

Ciências empresariais. . . . . . . . . . . . . Técnicas de Aprovisionamento  . . . . . . . . . . . 25 1
Higiene e Segurança no Trabalho  . . . Higiene e Segurança no Trabalho  . . . . . . . . . 25 1
Ciências empresariais. . . . . . . . . . . . . Legislação  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25 1

Total Formação Tecnológica  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 550 22

Total Global  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 600 24

 MINISTÉRIO DO TRABALHO
E DA SOLIDARIEDADE SOCIAL

Casa Pia de Lisboa, I. P.

Despacho (extracto) n.º 27309/2008
Por deliberação do Conselho Directivo, de 15/10/2008 e nos termos 

do n.º 3, do artigo 4.º, do Decreto-Lei n.º 427/89, de 7/12, em conju-

gação com o n.º 1, do artigo 41.º, do Decreto-Lei n.º 204/98, de 11/07, 
nomeadas definitivamente na carreira de Assistente de Administrativo, 
na categoria de assistente administrativo especialista, do quadro de 
pessoal da Casa Pia de Lisboa:

Maria do Céu Gonçalves
Maria Lisete Nunes
Ana Cristina Miguel Guerreiro dos Anjos Perdigão
Mariana Luzia Lourenço Fresco Faria
Delfina Maria Gonçalves Tavares Figueira
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 Despacho (extracto) n.º 27310/2008
Por deliberação do Conselho Directivo, de 15/10/2008 e nos termos 

do n.º 3, do artigo 4.º, do Decreto -Lei n.º 427/89, de 7/12, em conju-
gação com o n.º 1 do artigo 41.º do Decreto -Lei n.º 204/98, de 11/07, 
nomeadas definitivamente na carreira de Assistente de Administrativo, 
na categoria de assistente administrativo especialista, do quadro de 
pessoal da Casa Pia de Lisboa:

Maria do Céu Gonçalves
Maria Lisete Nunes
Ana Cristina Miguel Guerreiro dos Anjos Perdigão
Mariana Luzia Lourenço Fresco Faria
Delfina Maria Gonçalves Tavares Figueira
Esperança de Jesus Rocha Rebelo
Ana Isabel Lima Gregório
Paulo Manuel da Cruz Tavares
Eugénia de Jesus dos Santos Antunes Bernardo
Carla Manuela Santos Nogueira
Maria Silva Lourenço
António Valente Oliveira
Maria Silva Miranda Brito Santos
Maria Figueira Santos Gonçalves Alberto

17 de Outubro de 2008. — O Director de Serviços Partilhados, Álvaro 
Eduardo da Costa Amaral. 

Esperança de Jesus Rocha Rebelo
Ana Isabel Lima Gregório
Paulo Manuel da Cruz Tavares
Eugénia de Jesus dos Santos Antunes Bernardo
Carla Manuela Santos Nogueira
Maria Silva Lourenço
António Valente Oliveira
Maria Silva Miranda Brito Santos
Maria Figueira Santos Gonçalves Alberto

17 de Outubro de 2008. — O Director de Serviços Partilhados, Álvaro 
Eduardo da Costa Amaral. 

 Instituto da Segurança Social, I. P.

Rectificação n.º 2345/2008

Por ter saído com inexactidão o texto da deliberação de delegação de 
competências do Conselho Directivo nos directores de segurança social 
dos centros distritais do Instituto da Segurança Social, I P, publicada 
sob o n.º 2310/2008, no Diário da República, 2.ª série, n.º 163, de 25 
de Agosto de 2008, rectifica -se como a seguir se indica:

1 - No ponto 1.1.9., onde se lê”Autorizar a realização de despesas de 
transporte, de reparação de viaturas e com a aquisição de peças, combus-
tíveis e lubrificantes até ao limite, em cada caso, de €2.000,00;”, deve 
ler -se “Autorizar a realização de despesas de transporte, de reparação 
de viaturas e com a aquisição de peças, combustíveis e lubrificantes 
até ao limite, em cada caso, de €2.000,00, bem como o pagamento do 
subsídio de lavagem de viaturas;”

2 - No ponto 1.2.17., onde se lê “Despachar os processos de dispensa 
para amamentação e tratamento ambulatório, bem como de dispensa para 
consultas médicas ou exames complementares de diagnóstico;” deve 
ler -se “Despachar os processos de tratamento ambulatório, consultas 
médicas ou exames complementares de diagnóstico;”

3 - No ponto 1.2., onde se lê “1.2.13. Despachar os pedidos de justifi-
cação de faltas; 1.2.14. Autorizar a concessão do estatuto do trabalhador 
estudante, nos termos da lei aplicável;” deve ler -se “1.2.13. Despachar 
os pedidos de justificação de faltas;”

4 - O ponto 1.3. é omisso nos seguintes itens:
“1.3.31. Assinar as declarações de situação contributiva regularizada 

dos contribuintes cuja sede seja o distrito em que o centro distrital 
exerce a sua jurisdição e certificar as situações de incumprimento pe-
rante a lei;

1.3 — 32. Participar ao Instituto de Gestão Financeira da Segurança 
Social (IGFSS) as dívidas liquidadas que não tenham sido objecto de 
regularização voluntária, através do envio da respectiva certidão de 
dívida, para efeitos de cobrança coerciva.”.

29 de Setembro de 2008. — O Presidente do Conselho Directivo, 
Edmundo Martinho. 

 MINISTÉRIO DA SAÚDE

Administração Regional de Saúde do Norte, I. P.

Despacho n.º 27311/2008
Por despacho de 15 de Outubro de 2008, da Vogal do Conselho Di-

rectivo da Administração Regional de Saúde do Norte, I.P., Dra. Isabel 
Oliveira, foram nomeadas definitivamente na categoria de assistente 
principal, da carreira de Técnico Superior de Saúde do ramo de psi-
cologia clínica, para um lugar nos mapas de pessoal da Administração 
Regional de Saúde do Norte, I.P., dos Centros de Saúde e candidatos 
a seguir indicados:

C S de Aldoar — Dulce Cristina Coelho Resende Ramos;
C S de Barão do Corvo — Maria Ângela Costa Coelho dos Santos 

Bouça;
U S da Batalha — Rui Pedro Tinoco Carreiro;
U S de Ermesinde — José Fernando Oliveira Bastos;
U S de Gondomar — Fernanda Maria Martins Jorge;
C S de Santo Tirso — Maria da Piedade Ferreira Vieitas.

Nos termos do n.º 1 do artigo 34.º do Decreto -Lei n.º 213/2000, de 
2 de Setembro, conjugado com o n.º 1 do artigo 7.º do Decreto -Lei 
n.º 414/91, de 22 de Outubro, e, do n.º 8 do artigo 6.º do Decreto -Lei 
n.º 427/89, de 7 de Dezembro.

17 de Outubro de 2008. — O Vice -Presidente do Conselho Directivo, 
Fernando Manuel Ferreira Araújo. 

 Administração Regional de Saúde do Centro, I. P.

Sub-Região de Saúde de Aveiro

Deliberação (extracto) n.º 2799/2008

Por deliberação do conselho directivo de 3 de Outubro de 2008, da Ad-
ministração Regional de Saúde do Centro, I. P. foi autorizada a afectação 
temporária da Enfermeira Graduada, Célia Maria Jorge Gomes Marques, 
da Sub -Região de Saúde de Leiria/Centro de Saúde da Batalha para a 
Sub -Região de Saúde de Aveiro/Centro de Saúde de Estarreja.

(Isento de fiscalização prévia do TC).

13 de Outubro de 2008. — O Coordenador, Humberto Rocha. 

 Rectificação n.º 2346/2008
Por ter saído com inexactidão o Despacho (extracto) n.º 2686/2008 

no Diário da República, 2.ª série n.º 197, de 10 de Outubro de 2008, 
rectifica -se que onde se lê “José Ribeiro Pata Novo, Assistente de clínica 
geral foi autorizada a progressão na categoria de Assistente Graduado 
da carreira médica de clínica geral (…)”, deve ler -se “José Ribeiro 
Pata Novo, Assistente de saúde pública foi autorizada a progressão na 
categoria de Assistente Graduado da carreira médica de saúde publica 
(…)”. (Isento de fiscalização prévia do TC)

13 de Outubro de 2008. — O Coordenador, Humberto Rocha. 

 Sub-Região de Saúde de Viseu

Deliberação (extracto) n.º 2800/2008
Por deliberação do Conselho Directivo da Administração Regional 

de Saúde do Centro, I. P., de 3 de Outubro de 2008:

Liana Margarida Fabião da Rocha Gomes Trincheta, Enfermeira Gra-
duada, do quadro de pessoal do Hospital Sousa Martins, Guarda — au-
torizada a transferência, para o quadro de pessoal do Centro de Saúde 
de Vila Nova de Foz Côa, da Sub -Região de Saúde de Viseu.

20 de Outubro de 2008. — O Coordenador, José Carlos Coelho Fer-
reira de Almeida. 




