N.°71
— 10-04-2025

DEFESA NACIONAL, SAUDE E TRABALHO, SOLIDARIEDADE E SEGURANGCA SOCIAL
Portaria n.° 169/2025/1, de 10 de abril

Sumario: Procede a primeira alteragao a Portaria n.° 100/2024/1, de 13 de margo, a qual estabelece
os requisitos minimos relativos ao licenciamento, instalagcao, organizagao e funcionamento,
recursos humanos e instalagoes técnicas das unidades de radiologia detidas por pessoas
coletivas publicas, instituigdes militares, instituigoes particulares de solidariedade social
e entidades privadas.

O Decreto-Lei n.° 127/2014, de 22 de agosto, na sua redagao atual, estabeleceu o regime juridico
a que ficam sujeitos a abertura, a modificacao e o funcionamento dos estabelecimentos prestadores
de cuidados de saude, qualquer que seja a sua denominagao, natureza juridica ou entidade titular da
exploragao.

Tendo-se verificado que a Portarian.® 100/2024/1, de 13 de margo apresenta algumas imprecisoes
ou incongruéncias, importa proceder a sua corregao.

Assim:

Manda o Governo, pelo Ministro da Defesa Nacional, pela Ministra da Saude e pela Ministra
do Trabalho, Solidariedade e Seguranga Social, ao abrigo do disposto nos n.>*1 e 5 do artigo 2.° do
Decreto-Lei n.° 127/2014, de 22 de agosto, na sua redagao atual, e dos artigos 17.°, 21.° e 24.°, todos
do Decreto-Lei n.° 32/2024, de 10 de maio, o0 seguinte:

Artigo 1.°
Objeto

A presente portaria procede a primeira alteragao a Portarian.® 100/2024/1, de 13 de margo, a qual
estabelece os requisitos minimos relativos ao licenciamento, instalagao, organizagao e funcionamento,
recursos humanos e instalagoes técnicas das unidades de radiologia detidas por pessoas coletivas
publicas, instituicoes militares, instituigoes particulares de solidariedade social e entidades privadas.

Artigo 2.°

Os anexos |, 1V, vV e vi a Portaria n.® 100/2024/1, de 13 de margo, passam a ter a redagao que consta

do anexo a presente portaria, da qual faz parte integrante.
Artigo 3.°

Entrada em vigor e produgao de efeitos

A presente portaria entra em vigor no dia seguinte ao da sua publicagao.
O Ministro da Defesa Nacional, Nuno Melo, em 3 de margo de 2025. — A Ministra da Salde, Ana

Paula Martins, em 8 de abril de 2025. — A Ministra do Trabalho, Solidariedade e Seguranga Social,
Rosario Palma Ramalho, em 1 de abril de 2025.
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DIARIO
DA REPUBLICA

ANEXO

(a que se refere o artigo 2.°)

«ANEXO |
(a que se refere o artigo 20.°)

Unidades de Radiologia

Compartimentos a considerar:

1.2 série
N.° 71
10-04-2025

Area util Largura
Designagao Fungao do compartimento minima minima
(m?) (m)

Observagoes

Area de Acolhimento

Secretaria com zona de aten- - -
dimento de publico.

Rececao/secretaria

Zona de espera Espera pelo atendimento - -

Junto a recegao/secretaria.

Instalacao sanitaria de publico - - -

Adaptada a pessoas com mobili-
dade condicionada.

Area clinica/técnica

Sala de urgéncia Sala de exames de urgéncia 20 - Se existir servigo de urgéncia na
unidade.
Sala de radiologia convencional (a) Com equipamento vertical 15 - -
Com mesa bucky fixa 20
Sala de digestivos, urografias e tomo- | Realizacao de exames 16 - Deve ter apoio de I.S.
grafias lineares (a).
Mamografia (a) Realizagdo de mamografias 12 - -

Ecografia (a) Realizagdo de exames por 12 -

Deve ter |.S. dedicada se executar

ultrassons exames pélvicos genito-urinarios.

Sala de tomografia computorizada - 24 - Deve ter apoio de I.S.

(TC) (a) *

Sala de comando Apoio ao TC - - Pode ser comum a outras valén-
cias.

Sala técnica Apoio ao TC - - Facultativa

Angiografia (a) - 20 - Deve ter apoio de I.S.

Sala de preparagao Apoio a angiografia 6 - Facultativa

Sala de recobro Apoio a angiografia 10 Pode ser comum a outras valén-
cias.

Ressonancia magnética (a) (f) - 35 - Deve ter apoio de I.S.

Sala de comando Apoio a sala de ressonancia - -

Pode ser comum a outras valén-

magnética cias.

Sala técnica ressonancia magnética Apoio a sala de ressonancia - - Facultativa
magnética

Sala de preparagao Apoio a sala de ressonancia 6 - Facultativa
magnética
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DIARIO

DA REPUBLICA

1.2 série
N.° 71
10-04-2025

Area util Largura
Designagao Fungdo do compartimento minima minima Observagdes
(m?) (m)
Sala de recobro Apoio a sala de ressonancia 10 Pode ser comum a outras valén-
magnética. cias.
Densitometria dssea (a) - 6 - -
Ortopantomografia (a) - 6 - -

Area de pessoal

Vestiario de pessoal

Com zona de cacifos individuais b)

Instalacao sanitaria de pessoal

Deve possuir chuveiros

Zona de relatérios

Pode integrar areas anexas aos
equipamentos.

Area logistica

Possibilidade de partilha no caso de coexisténcia de varias tipologias de atividade

Sala de sujos e despejos €e)

Para arrumacgao tempordaria
de sacos de roupa suja, resi-
duos, de material de limpeza
e despejos.

Area minima deve garantir a fun-
cionalidade da sala, considerando
o volume de sujos e tempo de per-
manéncia.

Area de reprocessamento

Sala de descontaminagao c)

Para limpeza e desinfegao, de
dispositivos médicos de uso
multiplo.

Area minima deve garantir a fun-
cionalidade e seguranga em todas
as fases do reprocessamento dos
dispositivos médicos.

Area de reprocessamento

Sala limpa

Com esterilizador de tipo
adequado e ligacao a zona
de descontaminagao por
‘guichet’ ou por maquina de
lavar com duas portas.

d)

Zona de roupa limpa Armazenagem - - Arrumagao em armario/estante/
carro.

Zona de material de uso clinico Armazenagem - - Arrumagao em armario/estante/
carro.

Zona de material de consumo Armazenagem - - Arrumagao em armario/estante/
carro.

Sala de equipamento Armazenagem - - -

Material de limpeza Armazenagem - - Possibilidade de partilha com

a sala de sujos se as unidades
tiverem até cinco salas de exames.

(*) Nas salas de tomografia computorizada, a circulagdo a volta dos equipamentos deve ser livre com um espago, entre estruturas méveis e fixas, nao inferior a 0,6 m;

a) Quando existir a referida valéncia;

b) Facultativo, caso seja centralizado para toda a unidade;

c) A sala de descontaminagao é exigivel quando a unidade nao utilizar exclusivamente material descartavel;

d) A sala limpa é exigivel quando a unidade n&o utilize exclusivamente material descartavel, ndo dispuser de servigos centralizados de esterilizagao ou recurso ao

exterior. Deve estar separada da sala de descontaminag&o por divisdria integral até ao teto (ou teto falso), sendo admissivel a existéncia de uma porta de comunicagao;

e) 0 armazenamento de residuos deve estar fisicamente separado das restantes zonas de armazenagem e entre si, por tipologias (residuos hospitalares e radioa-

tivos). Deve existir um espago separado para residuos radioativos e uma referéncia clara ao tempo de decaimento necessario antes da eliminag&o. Os residuos devem ser
segregados conforme a categoria de risco bioldgico e radioativo;

f) Em alguns modelos de RM, o minimo exigido pode ser superior a 35 m?, dependendo do fabricante. Deve-se permitir que esta area seja ajustavel consoante

a poténcia do equipamento.
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Requisitos especiais no que diz respeito a protegao radioldgica:

N.°71
10-04-2025

1 — Necessidade de zonas controladas e vigiadas, em conformidade com a Diretiva Euratom

2013/59.

2 — Indicagao clara de que os painéis de blindagem (chumbo ou equivalentes) devem ser definidos
conforme a atividade maxima da unidade.

3 — Requisitos minimos para dosimetria dos trabalhadores, incluindo a necessidade de monito-

rizagao individual continua.

ANEXO

v

(previsto no artigo 20.°)

Instalagoes e equipamentos elétricos

As instalagdes e equipamentos elétricos devem satisfazer as regras e regulamentos aplicaveis

e 0s seguintes requisitos minimos:

Servigo/compartimento

Sistema de sinalizagao
de chamada e alarme

Alimentacao
de socorro (¥)
(iluminag&o geral)

Alimentacao de socorro
(tomadas de corrente
e alimentagdes especiais)

Seguranga c/contactos;
ligagdes equipotenciais
suplementares
e sistema IT médico

Area de acolhimento
Rececgao/Secretaria - (@) - -
Zona de Espera - (b) - -
1.S. Pdblico - (@) - -
Area clinica/técnica
I.S. utentes (@) (a) - -
Sala urgéncia (d) (a)
Salas de exames (d) (a) (a) (a)
Angiografia (c) (d) (a)
Sala de preparaco e recobro (a) (a) (a) -

(a) Obrigatério. Na instalagao de iluminagéo a obrigatoriedade aplica-se & manutengéo de, pelo menos 50 % do nivel de iluminagdo normal do compartimento,
para além da que esta prevista nas Regras Técnicas das Instalagoes Elétricas de B.T.

(b) Facultativo.

(c) Nas salas em que se pratiquem cateterismos cardiacos deve ser aplicado o regime de neutro isolado (IT médico) com sinalizagéo e alarme de defeito.

(d) Sistema de sinalizagéo luminosa externa de impedimento de entrada na sala de exames durante a realizagao dos exames.

Requisitos especiais:

1 — Os compartimentos assinalados no quadro anterior deverao dispor de um sistema de sinali-
zagao acustico-luminoso que assegure a chamada de pessoal em servigo pelos utentes. Este sistema
deve satisfazer as seguintes condigoes:

a) Incorporar um dispositivo de chamada e um sinalizador luminoso de confirmagao de chamada
instalados nos compartimentos indicados no quadro anterior, facilmente acessivel pelo utente. O cancela-
mento da chamada s6 podera ser efetuado no préprio compartimento onde se realizou a chamada. A cha-
mada é assinalada por sinalizagao acustica e luminosa no local de permanéncia do pessoal de servigo;

b) O sistema deve ser considerado uma instalagido de seguranga.
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N.°71
— 10-04-2025

2 — Todos os compartimentos deverao dispor do nimero de tomadas (incluindo tomadas de rede)
necessarias a ligagao individual de todos os equipamentos cuja utilizagao simultanea esteja prevista
(um equipamento por tomada) mais uma tomada adicional para equipamento de limpeza.

3 — Todos os elevadores deverao dispor das condi¢gdes para se movimentarem até ao piso de
entrada em caso de falha de energia elétrica.

4 — Salas de RM devem contar com sistema de detegao de objetos metalicos na entrada e botao
de quench devidamente identificado e de facil acesso em emergéncias.

(*) Nota. — Alimentagao de socorro ou de substituicdo: alimentagao elétrica destinada a manter em funcionamento
uma instalagao ou partes desta em caso de falta da alimentagao normal por razdes que nao sejam a seguranca de pessoas.
Nomeadamente, através de, Geradores de emergéncia para TC, RM e Angiografia e UPS (Uninterruptible Power Supply) dedicada
a equipamentos de radiologia digital.

De acordo com as regras técnicas das instalagdes elétricas de Baixa Tensao, os equipamentos essenciais a seguranga

das pessoas deverao ser alimentados por uma fonte de seguranca ou de emergéncia, que nao deve ser usada para outros fins,
caso seja Unica».

ANEXO V
(a que se refere o artigo 20.°)

Equipamento sanitario

Requisitos minimos a considerar:

Servigo/compartimento Equipamento sanitario

Instalagao sanitaria de publico, adaptada a pessoas com mobilidade condicionada

Antecamara (se existir) Lavatoério (recomendavel)

Cabine de retrete Lavatdrio e bacia de retrete a)

Sala de digestivos, urografias e tomografias lineares — Instalagado sanitaria | Lavatério e bacia de retrete a)

Chuveiro de mao (recomendavel) c)

Angiografia — Instalagao sanitaria Lavatdrio e bacia de retrete a)
Ressonancia magnética — Instalagao sanitaria Lavatdrio e bacia de retrete a)
Ecografia — Instalagao sanitaria (se existir) Lavatdrio e bacia de retrete a)
TC — Instalagao sanitéria Lavatdrio e bacia de retrete a)

Instalagao sanitaria de pessoa

Antecamara (se existir) Lavatério (recomendavel)

Cabine de retrete Lavatdrio e bacia de retrete

Sala de pessoal (se existir) Tina de bancada

Sala de sujos e despejos Lavatorio, pia hospitalar

Sala de desinfegao Lavatério b) e tina de bancada b)
Material de limpeza Pia de despejo com torneira e lavatério

a) Com acessorios para pessoas com mobilidade condicionada;
b) Com torneiras de comando ndo manual;

¢) Caso disponham de termoacumulador, deve possuir um termo de responsabilidade técnica de montagem dos termoacumuladores, de acordo com o anexo da

Portaria n.° 1081/91, de 24 de outubro.
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ANEXO VI
(a que se refere o artigo 20.°)

Equipamento médico e equipamento geral

1 — O estabelecimento deve dispor do equipamento médico e geral para a prossecugao da atividade
desenvolvida, sem prescindir do equipamento de suporte basico de vida, nomeadamente equipamento
de ventilagao manual, tipo insuflador manual e kit de emergéncia para reagoes adversas. Nas unidades
em que sao realizados procedimentos com injegdo de contraste iodado, deve ser assegurada a exis-

téncia de monitor de parametros vitais com monitorizagao continua de ECG, SpO2 e pressao arterial,
bem como, rampas de oxigénio e ar comprimido.

2 — Todos os compartimentos dedicados a prestacao de cuidados devem ser dotados de dispen-

sador de sabao liquido, SABA (solugdo antisséptica de base alcodlica), porta-toalhetes e contentores
de residuos de abertura nao manual.

3 — Nos compartimentos onde esteja prevista a produgao de residuos hospitalares, devem existir

recipientes com abertura nao manual, para a triagem e recolha de residuos hospitalares de acordo com
a legislagao em vigor.»
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